TURKIYE BINICILiK FEDERASYONU

ATLI DAYANIKLILIK TALIMATI

BIRINCI BOLUM
Baslangi¢ Hiikiimleri

Amag
MADDE 1- (1) Bu Talimatin amaci, binicilik spor dalinin bir bransi olan Ath Dayaniklilik

yarigmasinn tanitilmasi, sevdirilmesi ve yurt sathinda yayginlagtirilmast yoluyla Milli gelisimini
saglamak, uluslararasi alanda istenilen bagarilara ulasmak hedeflerine yonelik, spor ahlaki ve spor
disiplinine sahip yarismacilarin yetismesi igin gerekli kural ve esaslari belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu Talimat, yurt i¢inde ve yurt disinda yapilacak olan ulusal, uluslararasi,
resmi ve 0zel yarigmalara katilacak olan sporcular ile Tiirkiye Binicilik Federasyonu’nca tescili
yapilmus kultiplerin tiim sportif faaliyetlerini kapsar.

Dayanak
MADDE 3- (1) Bu Talimat; 22/04/2022 tarihli ve 7405 Sayil Spor Kuliipleri ve Spor

Federasyonlar1 Kanunu, 21/05/1986 tarihli ve 3289 sayili Genglik ve Spor Hizmetleri Kanunu,
19/07/2012 tarih ve 28358 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Bagimsiz Spor Federasyonlarinin
Calisma Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yénetmelik ile 1/10/2014 tarihli ve 29136 (miikerrer) sayil
Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirkiye Binicilik Federasyonu Ana Statiisine dayanilarak

hazirlanmistir.
Tanimlar
MADDE 4- (1) Bu Talimata gegen;

a) “Antrendr” Bakanlik ve spor federasyonundan alian antrenérliik belgesine sahip kisiyi
b) Binici: Bir kuliip biinyesinde veya ferdi olarak, sportmenlik anlayisi i¢erisinde Milli ve
uluslararasi kural ve teknikleri tatbik eden ve gelistiren, ati giiven i¢inde olabildigince az
kuvvet sarf ederek tam yerinde, sakin, zamaninda kullanma becerisine haiz, lisansli
sporcuyu,

¢) Federasyon (TBF) : Turkiye Binicilik Federasyonu’nu,

¢) Il Temsilcisi: ildeki binicilik temsilcisini,

d) Kategori: Yarismanin hangi binici veya at simfi igin tertiplendigini,

e) Kuliip: Federasyon faaliyetlerinde miicadele eden spor kuliiplerini,

f) Uluslararast Federasyon (FEI) : Uluslararas: Binicilik Federasyonu’nu,

g) Yarigma: Bir organizasyon komitesinin y6netimi ve sorumlulugu altinda vyiiriitiilen, tek
bir derecelendirme ve 6diillendirme ile sonuglanan binicilik yetenegi yoklamasini,

ifade eder.

IKINCIi BOLUM
Esas Hiikiimler

Atlarmn iyiligi icin davrams kurallar =
MADDE 5- (1) Binicilik sporu ile ilgili olan herkesin TBF ve FEI’ nm da'ﬁganrs %r&[ arna

uymasini ve Atin iyiliginin her an igin en biiyiik 6ncelige sahip oldugunu ve; as}é }rékirb\etm ya da
ticari etkiler yiiziinden ikinci plana atilmamasi gerektigini anlamasi e ‘kéﬂa{l etgg.esm._., §art

kosmaktadir.




a) Genel lyilik

b) Iyi At Bakimi: Ahir bakimi, beslenme ve egitim 1yl At Yonetimi kurallari ile uyumlu
olmalidir. Temiz ve kaliteli ot, yem ve su her zaman mevcut bulunmalidir.

¢) Egitim yontemleri: Atlar sadece fiziksel kapasiteleri ve kendi disiplinleri i¢in olgunluk
seviyeleri ile uyumlu bir egitim gormelidir. Kétii muameleye dayanan veya korku yaratan egitim
yontemleri uygulanmamalidir.

¢) Nallama ve Donanim: Ayak bakimi ve nallama yiiksek bir standartta olmalidir. Takimlar
agri veya sakatlanma riskini ortadan kaldiracak gekilde tasarlanmali ve ata uydurulmalidir.

d) Nakliye: Nakliye esnasinda atlar yaralanmalar, sakatlanmalar ve diger saghk risklerine
kargi tamamen korunmalidir. Araglar giivenli olmali, iyi havalandiriimali, yiiksek bir standart
uyarinca bakimlart yapilmali, diizenli olarak dezenfekte edilmeli ve yetkin kisilerce
kullanilmalidir. Atlarin idaresi igin her zaman yeterlilik sahibi bakicilar hazir bulunmalidir.

e) Seyahat: Tim seyahatler dikkatle planlanmali ve atlara giincel TBF/FEI kurallar
uyarinca yem ve suyun verildigi diizenli dinlenme stireleri verilmelidir.

(2) Yangsma I¢in Yeterlilik
a) Form ve Yeterlilik: Yarismalara katilim sadece formda olan Atlar ve yeterlilikleri

kanitlanmig yarismacilarla sinirlandirilmahidir. Atlara egitim ve yarisma arasinda yeterli dinlenme
stiresi taninmal1 ve seyahat esnasinda ayrica dinlenme imkani verilmelidir.

b) Saglik Durumu:

Yarigmasi uygun goriilmeyen higbir At yarismaya katilmamali veya yarismaya devam etmesine
izin verilmemelidir. Stipheli hallerde veterinere basvurulmalidir.

¢) Doping ve Ilaglar: Doping ve ilaglarin suiistimali ciddi bir saglik meselesidir ve buna
tolerans gosterilmeyecektir. Tiim veteriner tedavilerinden sonra ve Yarismadan once atlarin
tamamen lyilesmesi i¢in yeterince zaman taninmalidir.

¢) Cerrahi miidahaleler: Atin iyiligini veya diger Atlarin ve/veya Sporcularin giivenligini
tehlikeye atan higbir cerrahi miidahaleye izin verilmemelidir.

d) Gebe/yakin zamanda tay dogurmus kisraklar, Kisraklar gebeliklerinin dordiincii ayindan
sonra ve yanlarinda taylar1 varken yarismamalidir.

e) Yardimlarin kétiye kullammu: Bir Ata dogal binis yardimlari veya yapay yardimlar
(6rnegin kamgi, mahmuz vs.) kullanilarak k6tii muamele edilmesine tolerans gdsterilmez.

(3) Yanigsmalar Atin iyiliginin 6niine gegmemelidir.

a) Yarigma Sahalari: Atlar sadece uygun ve giivenli zeminler {izerinde calistirilmali ve
yarigmaldir. Tiim engeller ve yarigma kosullari Atin giivenligi goéz 6niinde bulundurularak
tasarlanmalidir.

b) Zeminler: Atlarin lizerinde yiiriidiigli, calistigi veya vyaristigi tiim zeminler
yaralanmalara /sakatlanmalara yol agabilecek faktérler en aza indirilecek sekilde tasarlanmali ve
bakimdan gegirilmelidir.

¢) Asirt Hava Kosullari: Eger atlarin iyiligi veya giivenligi riske giriyorsa, asiri hava
kosullarinda yarismalar yapilmamalidir. Sicak veya nemli kosullarda Atlarin hizla sogutulmasi
i¢in gerekli 6nlemler alinmalidir.

¢) Yarisma Ahirlar::

Ahurlar giivenli, hijyenik, konforlu olmali, iyi havalandiriimali ve igerisindeki atin tipi ve yapisina
uygun ebatta olmalidir. Yikama yerleri ve su her zaman mevcut olmalhidir.

(4) Atlara Insani Muamele

a) Veteriner Hekim Tedavisi: Bir yarismada her zaman icin uzman veteriner hekimler
mevcut bulunmalidir. Eger bir At yarisma esnasinda yaralanir / sakatlanir veya bitkin diigerse,
sporcu yarismay1 birakmali ve veteriner de At1 kontrol etmelidir. .

b) Tibbi Merkezler: Eger gerekirse, At ambulansla yarisma yermde‘h "annmalhve daha
detayli bir muayene ve tedavi i¢in en yakin uygun tedavi merkezine jta§mmahdu Yara‘ nmig /

X
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¢) Yarigma Esnasinda Yaralanma / Sakatlanma: Yarigma esnasinda ger¢eklesen yaralanma
/ sakatlanma olaylar1 izlenmelidir. Yaralanma / sakatlanma olaylarinin en aza indirmesinin
yollarimin bulunmasi amaciyla zemin kosullari, yarigmalarin sikligi ve tiim diger risk faktdrleri
dikkatle incelenmelidir.

¢) Otenazi: Eger yaralanma / sakatlanma yeterince ciddi ise, Ata bir veteriner hekim
tarafindan miimkiin olan en kisa siirede insani sekilde ve yalmzca Atin ¢ektii acinin en aza
indirilmesi amaciyla 6tenazi uygulanmas: gerekebilir.

d) Emeklilik: Atlara yarigmalardan emekli olduklarinda iyi ve insani sekilde muamele
edilmelidir.

(5)  Egitim: TBF / FEI atgilik sporu ile ilgili herkesin miisabaka Atlarinin bakim ve
idaresi ile ilgili uzmanlik alanlarinda miimkiin olan en yiiksek seviyede egitimi almasmni tesvik
etmektedir.

Atlarin iyiligi igin isbu davranis kurallan zaman zaman degistirilebilir ve herkes
goriislerini bildirmekte serbesttir. Yeni arastirma bulgularina 6zel bir dikkat gésterilmelidir ve
TBF /FEI atlarin iyiligine dair galismalar i¢in daha fazla fonun ayrilmasi ile destek verilmesini

tesvik etmektedir.

Yarisma
MADDE 6- Genel (1) Yarigmadan énce, Antrendér Ata Miisabaka igin kondisyon

kazandirlmasindan sorumludur. Bu da egzersiz programi, atin beslenmesi, uygun veteriner
bakiminin saglanmasi ve veterinerin 6nerisi ile iyilestirici maddelerin kullanilmas: dahildir.

a) Cogu durumda Sporcu, Atin hem Sporcusu ve hem de Antrenériidiir.

b) Baganli olabilmek igin hem Sporcu hem de Antrendr atin arazide etkili, giivenli
kullanimi konularinda bilgili ve hem insanlarin hem de atlarin giivenligine dair siirekli olarak
farkindalik sahibi olmalidir.

¢) Sporcu ve Antrendr hasta, sakat, yarali bir ati veya atin yarisma kapasitesini kotii
etkileyecek veya arttiracak herhangi bir ilag alan bir Ati Miisabakaya kaydetmemeli veya
yaristirmamalidir.

¢) TBF / FEI uluslararasi atgilik sporu ile ugrasan herkesin Atlarin lyiligi icin TBF / FEI
Davranig Kurallarina uymasini ve Atlarin iyiliginin her zaman i¢in en én planda olacagim bilmesi
ve kabul etmesini istemektedir. Atin iyiliginden rekabetgi veya ticari etkiler dolayisiyla asla taviz
verilmemelidir.

d) Sporcu ve Antrenér TBF / FEI Ath Dayaniklilik Talimati, TBF Veteriner Talimati /
FEI Veteriner Yonetmeligi ve TBF / FEI Atlar i¢in Dopingle Miicadele, Insanlar i¢in Dopingle
Miicadele ve Kontrollii Ilaglar Yonetmeligine dair bilgi ve ayrica FEI Genel Yonetmeligine dair
farkindalik sahibi olmalidir. Bu kisiler TBF / FEI Ath Dayaniklilik Talimati, TBF Veteriner
Talimati / FEI Veteriner Yonetmeligi tizerindeki yillik degisikliklerin farkinda olmal, bu belgeleri
diizenli olarak g6zden gegirmeli ve Temiz Sporu desteklemelidirler

e) Sporcu ve Antrendr Miisabakaya hazirlanirken ve Miisabaka esnasinda bu kurallar ve
federasyon talimatlarina uymalidir.

f) TBF mevzuatina uymayan ve Atin iyiligi ile sporun biitiinliigiine zarar veren bir Sporcu
ve Antrendre disiplin cezasi verme hakkina sahiptir.

g)  Ath Dayanikhihk Yarismasi yarismacinin ize, mesafeye, iklime, zemine ve zamana
kargi bir miisabaka halinde kosulan, Atli Dayaniklilik parkurunda atin dayaniklilik ve formunu
idare edebilme yetenegini test eden bir miisabakadir.

g) Teknik Delege, Hakem Heyeti, Komiserler, Veteriner Kurulu, Ekip Sefi, Takim
Veterineri, Seyisler ve son olarak binicinin en énemli sorumlulugu, binicinin dikkatli ve bilgili
yaklagimu ile birlikte becerilerinin ézenli sekilde uygulanmasi suretiyle atin saghg;mrr v refahlnln

saglanmasidir. i né‘J 5 :cg\_
h) Yarismacinin basarili olabilmesi igin, atin kararlar1 ile atin ara de etklt—vq venli

kullanimi konusunda bilgili olmas1 gereklidir. z’; S VY. ‘-1
1) Bir Atli Dayaniklilik yarismasinda Genus Equus ailesinin tiim tiyel r: “At‘” dlzu ak kabul




edilir.

1) Miisabaka ¢esitli safhalardan olusur.

(1) Higbir etap 40 km’yi gegemez. Prensip olarak uzunlugu 20 km’den az ve her kosulda
16 km’'nin altinda olamaz. (Baslangi¢ Yarismalari minimum 10 km maksimum 15 km olacak
sekilde, bu kosulun disinda diizenlenmektedir.)

(2) Her etabin sonunda yarismaci veteriner kontrolii igin durmak zorundadir. Veteriner
Komisyonu Bagkanina her etabin mesafesi ve her veteriner kapisindaki zorunlu dinlenme siireleri

konusunda danmisilmalidir.
(3) Bir Atli Dayanikhilk yarismasinin her bir etabi zorunlu bir dinlenme siiresi ile

birbirlerinden ayrilmalidir.

(4) Yarigmalar 10 ile 39 km’lik bir parkurda en az bir etap, 40 ile 79 km’lik bir parkurda en
az 1ki etap, 80 ile 119 km’lik bir parkurda en az iki Veteriner Kontrol Noktas: art1 son kontrol
olmalidir (ii¢ etap), 120 ile 139 km’lik bir parkurda en az ii¢ Veteriner Kontrol Noktast arti son
kontrol (dort etap), 140 ile 160 km’lik bir parkurda en az dort Veteriner kontrol Noktas: arti son
kontrol olmali (5 etap), 160 km’lik bir parkurda (Sampiyona) en az bes Veteriner Kontrol Noktasi
art1 son kontrol (alt1 etap) olmalidir.

(5) Etaplar bir veya birka¢ gline vayilabilir.

(6) Bir Atl Dayamiklilik yarismasimin her giinii, bir veteriner kontrolii ve zorunlu bir
dinlenme stiresi ile birbirlerinden ayrilan, en azindan iki/ii¢ etaba béliinmelidir.

(7) Kalifikasyon ve Ozel yarigmalarinda 30 dakika, Bir yildiz, Iki yildiz ve Ug yildiz Ath
Dayaniklilik yarismalarinda minimum 40 dakika siiren en azindan bir adet zorunlu dinlenme siiresi
olmalidir.

(8) Tiim etaplar i¢in dinlenme stiresi en azindan 1 km’de 1 dakika oranim karsilamali, yani
35 km’den sonra minimum dinlenme siiresi 35 dakika olmalidir.

(9) Tek giinliik bir yarismadaki tek zorunlu dinlenme siiresinin programlanmis maksimum
stiresi 60 dakika olmali ve 3 yildizli yarismalarda minimum 50 dakikalik en azindan bir adet
zorunlu dinlenme bulunmalidir.

(10) Ayrica, zorunlu tekrar muayene olan veteriner kontrol noktalarinda dinlenme siiresi
minimum 40 dakika olmalidir ve bu muayeneler igin atlarin ¢ikis zamanindan énceki son 15
dakika igerisinde veteriner hekime gésterilmelidir.

j) Baglama sirasi ve kurallari ne olursa olsun, her yarigsmaci tiim yarismayr kendisi
yalnizmis ve zamana karsi yarisiyormus gibi tamamlamalidir.

k) Yarigmalar, asagidakilere tabi olmak kaydi ile yangmacilarin zamana karsi kendi
kararlarini belirleyerek yarismalarina izin verecek sekilde diizenlenir:

(1) Kétii Kosullar: Yiiksek nem, yiiksek sicakliklar gibi bir parkuru giivenle tamamlama
ihtimali {izerinde kotii etkisi olabilecek parkur kosullari veya baska kosullar yiiziinden yarismanin
Baghakemi, Veteriner Komisyonu Baskam ve Teknik Delegenin de fikrini alarak yarismacilarin
atlarinin giivenligini saglamak amaciyla yarigmanin gereken hizindan ¢ok geri kalmamalarim
garanti altina almak i¢in parkurun bir bolimii veya miisabakanin bir etabi ve/veya Veteriner
Kontrol noktalarmin biri veya birkag1 i¢in maksimum bir siire belirleyebilir.

(2) Parkurun Giivenligi: Diger yandan, parkurun giivenligine bagl sebepler yiiziinden, OK
Teknik Delegenin de fikrini alarak parkurun atin kontrollii kararlarmin ve/veya maksimum hizin
gegerli oldugu boliimlerini belirleyebilir. Ancak, bu ilgili parkurun sartlarinin yam sira giiniin
saatine bagh olmali ve genel olarak tek seferde 5 km’yi veya parkurun %5°ini gegmemelidir.
Genellikle, parkurun bir etabinda kontrollii hiz ve/veya belirli kararli birden fazla bolii {m olmamall
ve bu boliimler asla son etapta yer almamahdir.

Parkur/Yarisma sahasi ,» 34

MADDE 7- (1) .
a) Teknik Delege ve Pist Sefi (atanmigsa) zemin degisiklikleri ds;iiahﬁ oimak, uzer‘e aram

ve hava gartlarinin getirdigi kisitlamalar dahilinde at/binici ikilisinin dayamkhlig; ve bmlmhk /




becerilerini test edecek ancak Atin iyiliginden taviz vermeyecek bir sekilde arazide teknik olarak
zorlayicr bir parkur yaratmaya yardimei olmak ig¢in OK ile goriis alisverisinde bulunur.

b) Parkur zemin, arazi, irtifa, yén ve siirat dahil ancak bunlarla sinirli olmamak iizere
teknik agidan zorlayic1 faktorlerden faydalanan yollar, hendekler, dik yokuslar, inisler ve su
gecisleri dahil (ancak bunlarla siirh olmayan) dogal veya insan yapimi ozelliklere sahip
olmalidir.

¢) Arazi tipi ve irtifa farkliliklar1 yarigsma programinda agik¢a belirtilmis olmalidir.

¢) Yarisma parkurunun %10’ undan fazlasinda motorlu arag kullanimi i¢in insa edilmis sert
ylizeyli yollar bulunmamalidir.

1) Pist Sefi veya Teknik Delegenin kesin kontrolii altinda, parkurdaki turlar / bélimler
Atlarin miisabaka esnasinda artan bir sakatlanma riskine maruz kalmasina yol acmasi muhtemel
stiratler igin 6zel olarak tasarlanmamali ve insa edilmemelidir.

d) Genel olarak, parkurun daha zorlu béliimii yarismanin ilk kisimlarinda olmalidir.

e) Etaplarin mesafeleri Organizasyon Komitesi tarafindan ve Teknik Delege ile
belirlenmeli ve programda yayinlanmalidir.

f) Bu teknik engeller miimkiin oldugu oranda dogal halleriyle birakilmalidir. Eger
gerekirse, yarisma boyunca ayni sekilde kalmalarini saglamak igin takviye edilmelidirler.

g) Bitig; birkag atin hizli bir sekilde ve birbirlerini engellemeksizin bitisten gegmelerine
izin verecek kadar uzun ve genis olmali ve yarismacilarin herhangi muhtemel bir sprint veya
dortnal ile bitis ¢izgisini gectikten sonra giivenli bir sekilde durmalarina yetecek mesafe
bulunmalidir. Ayrica veteriner kontrol noktasina miimkiin oldugu kadar yakm olmalidr.

1) Yarigma sahasi tanimi; parkur (turlar veya etaplar), parkurda veya Veteriner Kontrol
Noktasi, Veteriner kontrolii alani ve Veteriner Kontrol Noktasindaki veya dahilindeki bekleme
alani igerisindeki tammli ekip alanlar olarak tammlanmustir. Sampiyonalar i¢in, programda
belirtilmis oldugu gibi yarisma sahasina giris kisith olacaktir.

(2) Veteriner Kontrol Noktalar: dahilinde izin verilen maksimum seyis sayis, yeterli yerin
meveut bulunmasi ve Atlara dinlenmeleri igin yeterince yer birakilmasi géz &niinde
bulundurularak, At basma en g¢ok 5 kisi, Muayene alaninda ise 2 kisidir. Veteriner Kontrol
Noktasina ve Veteriner Kontrol Noktasi muayene alanina girisler Teknik Delegenin tavsiyesi ile
OK tarafindan daha fazla kisitlanabilir. Bu kisitlamalar TBF tarafindan onayli programda agikc¢a
belirtilmelidir. Seyislerin Veteriner Kontrol Noktasina giris hakki ilgili Atin Miisabakadan
¢ikartilmasi ile kaybolur.

(3) Tum Atlar her zaman igin Veteriner Gorevlileri ve/veya Hakem Heyeti ve/veya
Komiserler tarafindan agik¢a gozlemlenebilir olmalidir. Bu gézlemin engellenmesi i¢in perdeler,
ekipman veya herhangi tipte bariyerler kullanilamaz ve aksi taktirde diskalifiye cezasi ve Sari Kart

Uyarist verilir.
Parkurun isaretlenmesi

MADDE 8- (1)
a) Parkur, parkur giizergdhi hangi tarafa gidilecegine siiphe kalmayacak sekilde

isaretlenmelidir. Isaretlemede bayrak, serit, yon belirleyici oklar, toz kireg, boya vs. kullanilabilir.
Yarigmaci tiim parkuru haritada isaretlenen yénde tamamlamalidir.
b) Iz Sagirma: Iz sasirma durumunda hata; baslangi¢ noktasindan itibaren diizeltilmelidir.

Aksi takdirde yarismaci diskalifiye edilir. Ancak, iz sasirma hatasimin diizeltilmesinin miimkiin
ve/veya atin menfaatine olmamasi halinde, hakem heyeti yarigmacinin ayni tipte arazide esdeger
bir mesafeyi asmasini gerektiren bir alternatifin uygulanmasina karar verebilir ]g,sozhl@nusu
mesafe tek bir etapta kat edilerek yarismacinin her bir veteriner kontrol noktasmdanndfogrmsnrada
ve gegerli zaman limitleri dahlinde geg¢mesi saglanir. Bdyle durumlarda yarlsmac.l suaI&maya‘
sadece miisabakayr tamamlamis olmasindan dolayr dahil edilir. an;‘mam /bu mr bir!
performanstan dolayr bir kalifikasyon olabilse veya diger kahhkasyom krlterje,rmr‘ yenner
getirebilse de, en iyi kondisyon odiilii veya takim skorlarma katki veya Ef;eldl sn*alama* 1§:1n



degerlendirmeye alinmaz.
¢) Siur Bayraklari: Parkurun belirlenmis boliimlerinin yanm sira baslangi¢ ve bitis hatlarin

isaretlemek i¢in simir bayraklar veya kabul edilebilir diger géstergeler kullanilmalidir. Bu tiir
bayraklara veya gostergelere parkurda gériildiikleri her yerde uyulmahdir. Aksi takdirde yarismaci
diskalifiye edilir. Parkurda kestirmeden gitmenin miimkiin oldugu durumlarda organizasyon
komitesi zorunlu olan yoldan gidilip gidilmedigini kontrol etmesi icin bir komiser
gorevlendirmelidir.

¢) Iz Isaretleri: Yon bayraklan veya isaretleri yarismacilara genel istikameti gostermek ve
yolunu bulmalarina yardime1 olmast maksadiyla konulur. Bunlar yarismacinin gérmesi i¢in zaman
kaybetmeyecegi sekilde yerlestirilmelidir. Her 10 km’de bir mesafe isareti konulmalidir.

d) Parkur Plani: Her bir yarigmaciya, parkur izinin yani sira tiim mecburi duruslarin ve
zorunlu manilerin yerlerinin gosterildigi bir harita veya plami énceden gérme firsati taninmalidir.
Sampiyonalar veya 3 yildizli yarismalarda, Organizasyon Komiteleri ayn1 zamanda bu haritalarin
veya planlarin kopyalarini her bir yarismaciya dagitmalidirlar.

e) Baslangic ve Bitis: Her etabin baslangi¢ ve bitisi agik bir sekilde uygun isaretlerle
belirlenmelidir.

Parkur plam

MADDE 9- (1)
a) Harita: Parkur izi kesinlestiginde, tercihen yarismanin teknik toplantisi esnasinda ve

kesinlikle yarismanin baslangicindan once, en azindan 1:50°000 6l¢ekli bir harita yarismacilara
verilmelidir.

b) Parkur Tasariminin Tamamlanmasi: Bir atli dayaniklillk miisabakasimin parkur plam
miisabakanmin baglamasindan en azindan 7 glin 6nce resmen belirlenmeli ve hakem heyetine
sunulmadan &nce teknik delege tarafindan onaylanmalidir.

Parkurda degisiklik yapilmasi ve yarismalarin yeniden programlanmasi/ertelenmesi veya
iptali
MADDE- 10 (1) Parkurda Degisiklik: Parkur resmen belirlendikten sonra teknik delege ve
hakem heyetinin onay1 olmaksizin hi¢bir degisiklik yapilamaz.

a) Yarismanin Yeniden Programlanmasi / Ertelenmesi: Genel olarak 10.2.4 bendinde
belirtilmis olan istisnai durumlarda, bir yarisma asagidaki sekilde yeniden programlanabilir veya
baslamasi ertelenebilir:

1) Yarisma Baslamadan Once (ilk Veteriner Kontroliinden Bir Saat Oncesine Kadar):
Teknik delegenin organizasyon komitesi temsilcisi, veteriner komisyonu baskani ve hakem heyeti
baskanina danisarak aldig karar ile.

2) Yarisma Bagladiktan Sonra: Hakem heyeti baskaninin, organizasyon komitesi temsilcisi,
veteriner komisyonu baskan: ve teknik delegeye damisarak aldig: karar ile.

3) Organizasyon Komitesi’nin Sorumlulugu: Organizasyon komitelerinin tiim yarisma
planlamalart i¢in erteleme, yarismanin baslangicinin 30 saate kadar geciktirilmesi ve/veya
tamamen yeniden programlama ihtimallerini 6n gérmeleri énerilmektedir. 3 yildizh ve Sampiyona
yarismalarinda, OK bu ihtimalleri Programda belirtmelidir.

4) Istisnai Durumlar: S6z konusu istisnai durumlar aniden ortaya ¢ikan ve yarismanin seyri
esnasinda biniciler ve/veya atlar ig¢in makul veya adil olmayan riskler olusturacagi makul
cergevede dngoriillemeyen durumlardir.

b) Yarismanin Iptali: Bir yarismada veya yarisma esnasinda genel olarak 10.3.4” bendinde
belirtilmis olan yikict durumlarin veya sartlarin ortaya ¢ikmasi halinde, bir yarisma asagidaki
sekillerde iptal edilebilir:

1) Yanigma Baslamadan Once (ilk Veteriner Kontroliinden Bir Saat Oncesine Kadar):
Teknik delegenin organizasyon komitesi temsilcisi, veteriner komisyonu baskammz?kemr heveu

baskanina danisarak aldig: karar ile. st g - u

2) Yarisma Bagladiktan Sonra: Hakem heyeti baskaninin, organizasyon komﬁ’é,s}r:tqmsﬂq,sm

«-1

veteriner komisyonu baskani ve teknik delege’ ye danisarak aldig: karar ile. g' s 2 {1 e ’




3) Organizasyon Komitesi’nin Sorumlulugu: Organizasyon Komitesi’nin tiim yarisma
planlamalart i¢in yarismanun iptali ve yarisma yerinin bosaltilmasi ihtimallerini ongormeleri

onerilmektedir.
4) Yikict Durumlar veya Sartlar: Bunlar aniden ortaya ¢ikan ve binici ve/veya atlarin

giivenligini tehlikeli sekilde riske attig1 belirlenen ve parkurun degistirilmesi, yarigmanin yeniden
programlanmasi veya ertelenmesi ile kaginilamayan durumlar ve sartlardir.

¢) Ath Dayaniklihgin Dogasi: Her durumda bu disiplinde bir atli dayanikhilik testi olarak
zorlu zemin, hava vesaire kosullarinda yarismanin ongoriildigii ve bu yiizden erteleme, yeniden
programlama ve iptallere sadece istisnai ¢areler olarak basvurulmasi gerektigi unutulmamalidir.

¢) Bildirimler: Yukarida bahsi gecen durumlarda, biniciler ve/veya ekip sefleri ve ayrica
OK ve Yarismanin tiim gorevlileri miimkiin olan en kisa siirede ve kesinlikle yarismanin veya
ilgili etabin baslangicindan nce karardan resmen ve sahsen haberdar edilmelidirler.

Baslama metodu

MADDE 11- (1)

a) Atlar igaret verilmeden baslangi¢ ¢izgisini gecmemelidir.

b) Eger bir at/binici ikilisi herhangi bir sekilde yanls bir ¢ikis yaparsa, geri dénmeli ve
baglangi¢ ¢izgisini tekrar gegmelidir, yoksa diskalifiye edilir. Ancak, yarigmacinin siiresi baslama
sinyalinin ilk kez verildiginde yarigmaya baslamis gibi tutulur.

¢) Yarigmaya baslamak i¢in zamaninda yerinde bulunmayan tiim yarismacilarin siireleri
sanki zamaninda yarismaya baslamislar gibi tutulur. Baslangic zamanindan itibaren 15 dakikadan
fazla siire gegen ve yarigmaya baglamayan tiim yarismacilar diskalifi ye edilir.

¢) Cok giinlii yarismalarm sonraki giinlerinde toplu veya kademeli bir baslangi¢
kullanilabilir. Kademeli baslangi¢ kullanildiginda Binici/at ¢iftleri sonraki giinde bir 6nceki giiniin
bitisinde kaydedilmis aym zaman araliklar ile yarismaya baslamalidir. Bu durum hakem heyetinin
bagkani ve teknik delege tarafindan organizasyon komitesine danisilarak belirlenen bir siire
(6rnegin bir saat) boyunca bu sekilde devam eder. Daha sonra geri kalanlar beraberce baslangi¢

alir.
Zamanin ve Kayitlarin tutulmas

MADDE 12- (1)
a) Zamann tutulmasi miisabakada énemli bir rol oynadigindan, organizasyon komiteleri

her bir yarigmacinin her bir etaptaki baslangi¢ ve bitiris siirelerinin eszamanli kronometre tutma
yontemleri kullanan ve uygun vasiflara sahip kisilerce dogru bir sekilde not ve kaydedilmesini

saglamalidirlar.
b) Her yarismaci i¢in her yarigsmada bir siire karti veya bunun kabul edilebilir ve giivenilir

bir alternatifi diizenlenir.

¢) Organizasyon komiteleri, kullamlan baslica yéntemler elektronik sistemler oldugunda,
tutulan stirelerin kaydi ve tiim kaydedilen bilgiler igin alternatif gii¢ kaynaklari ve vedek kayit
tutma olanaklari saglamalidir. Her yarismacinin siiresinin kaydedilmesi igin her kronometreli
etabin baslangicinda ve bitisinde komiserlerin stireyi takip etmesi icin siire tutma sistemleri
ve/veya kronometreler gereklidir.

¢) Siire; baglangi¢ isaretinin verildigi andan yarigmacinin bitis ¢izgisini gectigi ana kadar
tutulur.

d) Zorunlu dinlenme siirelerinde veteriner kontrol noktasi sistemi kullanilmalidir.

e) Veteriner kontrol noktalarinda, yarismacilann stirelerinin tutulmas: islemi birkag atin
muayene i¢in ayni anda kontrol noktasina gelmesinden dolay: yarismacinin siiresinde gecikme
olmasina neden olmayacak sekilde gergeklestirilmelidir. [

Yarisma e mffif?-u.n

MADDE 13- (1) 7 I A

a) Bir binici parkurda iken atindan inerek atinin yaninda veya arkasinda Zurﬁyépr@e‘.:de{ ﬁ:r’ h
giiniin baglangicinda baslangig ¢izgisinden ve giiniin son etabinin bitis ¢izgisind ribinekte %éq_m@[féi f
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zorundadir. Aksi takdirde diskalifiye olur.
b) Belirli zaman limitlerinden herhangi birine uymayan biniciler diskalifiye edilir.
¢) Parkurda yarismaci baglangi¢ ¢izgisinden gegtikten sonra baska hig kimse at1 yedekte

gotliremez veya ata binemez, aksi takdirde yarismaci diskalifiye edilir.

¢) Daha yavag giden bir yarismacimin kendisini gegmeye ¢alisan baska bir yarismaciyt
kasten engellemesi diskalifiyeyi gerektirir. Bu kuralin amaci parkurdaki biniciler arasinda siralama
igin rekabet olmasini engellemek degildir ve bu kural belirgin bir sekilde yavas bir kararla yol
almasindan veya baska ret ya da ekipman problemlerinden dolay: yavas giden bir yarismacinin
baska yarismacilar tarafindan ge¢ildigi durumlarda gegerlidir.

d) Yarigmann bir sonraki etabina katilma hakk: kazanamayan veya herhangi bir sebepten
otiirdl diskalifiye olan tiim yarigmacilar parkuru derhal terk etmelidirler. Bu yarismacilar baska bir
uygun alternatif mevcut olmadik¢a ve sadece hakem heyetinin bir iiyesi veya bu iiyenin
bulunmadigi durumlarda, bir komiser tarafindan onaylanmadik¢a, devam etme hakkina sahip
degildirler.

Yarisma esnasinda veya parkurda izin verilen yardimlar

MADDE 14- (1)

a) Yarigma programinda bir yarisma esnasinda veteriner kontrol noktalarinda ve parkurda
yardima izin verilen yerler belirtilmelidir.

b) At/binici ikilisi i¢in parkur boyunca en azindan her 10 km’de bir su i¢me imkam
saglanmalidir. Belirlenen bu noktalar haricinde at/binici ikilisine su yardimi yasak yardim
sayllmaktadir.

c¢) Parkur esnasinda meydana gelenler de dahil olmak iizere her durumda, 6rnegin bir
diiglisgten sonra veya yarismacimin attan ayrilmasi veya atin nalinin gevsemesi veya diismesi
halinde at/binici ikilisine yardim edilebilir.

¢) Yarisma Programi her bir yarisma igin belirlevici olacaktir.

Yasaklanmis yardimlar

MADDE 15- (1)
a) Genel manada, asafidakiler dahil ancak bunlarla sinirli olmamak iizere, asagida

belirtilmis tipte faaliyetler yasaklanmistir ve hakem heyetinin takdirine gére biniciye ve / veya
tescilli antrendre her faaliyetin yaminda listelenmis olan gegerli cezamin verilmesini gerektirirler:

1) Parkurun herhangi bir boliimiinde herhangi bir bisikletli, yaya veya yarismaya
katilmayan bir binici tarafindan takip edilmek, bu kisileri takip etmek veya bu kisiler tarafindan

eslik edilmek: Sart Uyar1 Karti
2) Parkurun yardim alinabilecegi belirtilmemis olan herhangi bir béliimiinde yardim almak:

Sar1 Uyar1 Karti
3) Parkurun herhangi bir béliimiinde yardim etmeye yetkili olmayan bir kisiden yardim

almak: Sar1 Uyan1 Karti

4) Parkurun herhangi bir béliimiinde yetkisiz bir arag tarafindan takip edilmek, bu araci
takip etmek veya bu arag tarafindan eslik edilmek: Sar1 Uyari Karti

5) Ugtincii bir kisinin bir veteriner kontrol noktasinda ati siiratli yapmaya tesvik etmesi:
Sar1 Uyan Karti

6) Parkurda herhangi birinin ati/atlart herhangi bir yéntemle tesvik etmesi: Sar1 Uyar1 Karti

7) Yolu agmak igin tel ¢itleri kesmek veya kapali bir alamin bir béliimiinde degisiklik
yapmak veya agaclant kesmek veya zorluklari ortadan kaldirmak veya parkurun teknik
ozelliklerini degistirmek: Sar1 Uyan Karti

8) Yarismaci tarafindan istenilmis olsun ya da olmasin, yarismaciya veya atina avantaj
saglamak amaciyla {i¢lincii bir kisi tarafindan yapilan herhangi bir miidahaleyi kabul,eﬁm—:‘?'?’;l'ag
Uyar Kart: ve diskalifiyeyi gerektirir. i '\‘,,

9) K1, K2, K3 kategorilerinde hakem goriis alanina giren at ve sporcu 1k11r%1 'blff§,{!
dogru hareket halinde olmaldir. Herhangi bir sebepten dolayr bekleme, dur ksamd yapm'{ik




oyalanmak, bitis ¢izgisine diiz bir sekilde ilerlememek: Sar1 Uyarni Karti ile cezalandinlir.
Yarigmaci bu tiir bir hareketinden dolay:r bir kalifikasyon olabilse veya diger kalifikasyon
kriterlerini yerine getirebilse de takim veya ferdi siralama i¢in degerlendirmeye alinmaz.

Yarismanimn programi

MADDE 16- (1)
a) Herhangi bir Ath Dayaniklilik yarismasinin Organizasyon Komitesi tarafindan

yaymnlanan bir programda Genel Yonetmeligin veya isbu kitapgikta belirtilmis kurallarim
tekrarlanmasina gerek yoktur. Miisabakanin kategorisinin, mesafelerin, siiratlerin, zaman limitinin
ve her etap i¢in muhtemel zaman limitinin, tasnif yonteminin, baslangi¢ kurallarinin, parkuru
isaretlemek i¢in kullanilan yontemin, zorunlu dinlenme siirelerindeki prosediirlerin, (irtifa farklar:
da dahil olmak tizere) parkurun genel 6zelliklerinin ve muhtemel engellerin belirtilmesi yeterlidir.

b) Miisabakanin kosullarina (angajmanlarin kapamis tarihi, baslangi¢ yeri ve zamani,
zorunlu dinlenme siirelerinin sayist ve uzunlugu, angajman iicretleri ve ddiiller) ilaveten, nakliye
imkanlari, yarismacilar ve seyisler i¢in konaklama, ahirlar, yem vs. gibi idari diizenlemelerle ilgili
bilgi verilmesi gereklidir.

Kiyafet kurallari

MADDE 17- (1)
a) Tanman bir binicilik/Atli Dayamklilik standardina uygun ve uygun sekilde emniyete

alinmis koruyucu bir bashk takilmasi, tiim Atli Dayamklilik yarismalarina katilan herkes icin
zorunludur.

b) Ath dayaniklilik yarismasina katilabilmek i¢in topuklari 12 mm veya daha uzun olan
glivenli binig ayakkabilan giyilmesi veya buna alternatif olarak kapali iizengiler / emniyetli
tizengiler kullanilmasi zorunludur.

¢) Tim yansmalarda Ath Dayamikhilik Yarismasimin gorintiisiinii bozmayan uygun
kiyafetler giyilmesi beklenmekte ve istenmektedir.

¢) Tim Yarigmalarda asagidaki kiyafetlerin giyilmesi zorunludur:

1) Yarisma oOncesi miisabakalarda /Ag¢ilis Seremonisinde/Yarisma Sonunda (sonrasi)
miisabakalarda, En Iyi Kondisyon ve Odiil Seremonilerinde yer alan biniciler i¢in:

Sporcu: Sik Utiilii Takim veya Ferdi sporcu tiniformalari.

Takim Yetkilileri, Seyisler, Yardimcilar: Sik Utiilii Takim veya Ferdi sporcu tiniformalari.

Yetkililer: Uygun olan durumlarda ceket ve kravat da dahil sik giysiler. Sporcu: Uygun
binis kiyafetleri, yakali gomlek/polo gémlegi.

Takim Yetkilileri, Seyisler, Ekipler ve Yardimcilar: Sik Takim giysileri veya ferdi
kiyafetler. Yarisma sirasinda; Agilis seremonisi, Veteriner Kontrol Noktasi, Dinlenme alaninda,
En [yi Kondisyon ve Odiil seremonilerinde sort giyilmesine ve giivenlik nedeniyle parkurlar dahil
yarigsmanin her sathasinda sandalet giyilmesine izin verilmez.

Donanim ve ekipman

MADDE 18- (1)
a) Donanim, giivenli ve ata uygun olmalidir. El Martingali/Fransiz Dizgini dahil ancak

bunlarla sinirh olmamak tizere Atin baginin hareketini gereksiz sekilde engelleyen her tiirde dizgin

yasaktir.
b) Yarismanin programinda belirtilmis oldugu lizere, fosforlu giysiler vs. gibi, 6zel

ekipman gerekli olabilir.
c) Kamg1 (veya kamgr olarak kullanilan herhangi baska bir donanim) ve mahmuz yasaktir,

¢) Cep telefonu ve GPS cihazi kullanimina izin verilir. Tum diger 1Iet1$1m.a*f“eﬁenn¢n

miisabakadan 6nce hakem heyeti tarafindan onaylanmasi gereklidir.

d) Reklamlar i¢in TBF Genel Yénetmeligi gecerlidir. g 3
e) Atlarin kulaklarinda higbir tikac veya eklenti bulunmamalidir. [ Atlargn ’kufaklan i
tikanmamalidir. Kulak tikaglar1 yasaktir. Gozlige izin verilebilse de bu goz‘zq,lkler hzerlex‘mde 1
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degisiklik yapilmasini gerektirmeksizin atin 6niinii tam olarak gérmesine imkéan tanimali ve
veteriner kontrol noktalarinda g¢ikartilmalidir. Ara etaplarda Atin bu techizat ile veteriner
kontroltine getirilmesi, birinci kontrol olarak kaydedilecek ve muayene alanina giris zamani iptal
edilecektir. Final etabinda ise tek sunum hakk: oldugu igin elenecektir. Atin éniinii gdrmesine
engel olmasa dahi, gozliigin 6n kisminimn file vb. seffaf malzeme ile kaplanmis olmasia izin

verilmez.

CHEEW PIECES

BLINKERS

f) Parkurda baslik ve eyer ata diizgiin bir sekilde takilmis olmalidir.




) Delikli / Pessoa kantarmalar ve kantarmasiz basliklar kullanilabilir.
g) Atin kafasimin hareketini asir1 sekilde kisitlamamak kosuluyla martingal kullanimi

serbesttir.
h) Dizginler dogrudan kantarmaya baglanmalidir. Kantarmasiz basliklarda ise dogrudan

basliga baglanmalidir.
1) Kantarma kolu uzunlugu 8 cm’den uzun olmamalidir. Kol uzunlugu kantarmanin agizlik

demirinden (agiz igine giren parga) itibaren olgiiliir.

Kotii Muamele

MADDE 19- (1)
a) Hakem heyetinin goriistine gore koti muamele veya suiistimal olarak agikea

tanimlanabilecek olan tiim eylemler veya hareketler diskalifiye etmek suretiyle ve TBF Disiplin
Talimatinda 6n goriilen sekilde cezalandirilacak ve ilgili kisi TBF “ye rapor edilecektir.

b) Eger miimkiinse, bu tiir eylemlerle ilgili raporlara eylemlere sahit olan kisilerin imzalar
ve adresleri eslik etmelidir. Raporlar en kisa siirede hakem heyetine veya organizasyon komitesi

sekreterine verilmelidir.
Agirhklar

MADDE 20- (1)
a) Ulusal yanismalarda, TBF tarafindan onceden onaylanmasi ve programinda agikc¢a

belirtilmesi kaydiyla, agirlik veya cinsiyete gore alternatif simflandirmalara izin verilebilir. AD-3*
yarigmalart ve Sampiyonalarda minimum binis agirhigi 75 kg olmalidir. AD 2* / AD 1%
yarigsmalarinda minimum binis agirligi 70kg olmalidir. Geng Yetiskin / Geng Binici Miisabakalari
ve Sampiyonalar1 60 kg olmahdir. Agirlik eyer, eyer alt1 6rtii ve ekipmanlari (kege, jel ped vb.) ile
birlikte 6l¢iiliir. Fakat organizasyon komitesi programda belirtmek kaydiyla daha fazla agirlik sarti
koyabilir. Ayrintilar onayli yarisma programinda agikca belirtilmis olmalidir. Binici agirlik sartina
uygunlugu saglayacak ekipmani kendi temin etmekle yiikiimlidiir. Agirhk olarak eklenecek
ekipman eyer alti malzemesine uygun olarak hazirlannug kapakli ceplerle ya da farkli yéntemlerle
sabitlenmis olmalidir. Bu cepler ya da agirlik tasima ekipmanina kursun ya da benzeri agirliklar
konabilir. Agirlik olarak tas, cam, sivri metal gibi ata ve biniciye zarar verebilecek malzemeler
kullanilamaz. Binici ve at lizerinde disari sarkan, sallanan, hareket ettikge ata ve bmmwm;ggnas;
miimkiin olan malzemeler agirlik olarak kullanilamaz. S6z konusu agirhklar bipici, tarafmd’an imr
¢anta i¢inde tasinamaz. /' B i

b) Minimum agirhigin gerekli oldugu durumlarda, agirlhik kontrolii baslanglrér ﬁ‘&nce we\,
eger miimkiinse, bitisten sonra yapilmalidir. Bu kontrol ayrica yarisma esna nﬁayrastgelé oi'amk§




da yapilabilir.

¢) Biniciler tartilmali ve eger gerekliyse, (baslik harig) tiim binis ekipmant ile birlikte
tarulmalidir. Yarigmaci tiim etaplarda her zaman minimum binis agirhigina riayet etmelidir. Aksi
takdirde diskalifiye edilir. Hakem heyeti tarafindan talep edilmesi halinde bitis ¢izgisini geger
geg¢mez derhal tartilmak binicinin sorumlulugudur.

¢) Organizasyon Komitesi giivenilir bir tart1 cihazi temin etmelidir.

Siralama

MADDE 21- (1)
a) Atlari tiim veteriner kontrol ve muayeneleri basariyla gecen yarismacilar son siralama

listesinde yer alabilirler.

b) Ferdi Yarismacilar: Bir Atli Dayaniklihk miisabakasinda kazanan, son veteriner
muayenesi dahil ancak bununla simirli olmamak iizere tiim protokoller ve gerekleri basariyla
yerine getiren veya bunlara uyan;

DKIT / K2/ K3 kalifikasyonlarinda yarigmay1 programda ilan edilmis hiz araliginda
tamamlayarak, atim veteriner kontroliine zamaninda takdim eden ve veteriner kontroliinden ilk
gecen at ve binici ikilisi birinci olur. Ortalama hizin esit olmasi ve veteriner kontroliine giris
zamaninda esitlik olmasi halinde, kalp atim sayisi diisiik olan at ve binici ikilisi birinci ilan edilir,

K1, K2, K3 kategorilerinde hakem gériis alanina giren at ve sporcu ikilisi bitis ¢izgisine
dogru hareket halinde olmalidir. Herhangi bir sebepten dolay:r bekleme, duraksama yapmak
oyalanmak, bitiy ¢izgisine diiz bir sekilde ilerlememek: Sar1 Uyar Karti cezasi alir ve boyle
durumlarda yarigmaci siralamaya sadece miisabakayi tamamlamis olmasindan dolay1 dahil edilir.
Yarigmaci bu tiir bir performanstan dolayr bir kalifikasyon olabilse veya diger kalifikasyon
kriterlerini yerine getirebilse de takim veya ferdi siralama icin degerlendirmeye alinmaz.

TBF tarafi disindan alinan tim goriintiiler ve sézlii/yazili itirazlar gecersizdir. Bu davranis hakem
heyeti tarafindan goriilmesi halinde gecerli olacaktir.

2) AD 1* / AD 2 * / AD 3* yangmalarinda bitis hattini ilk gecen at ve binici ikilisi
(veteriner kontroliinden gegmek kaydi ile) birinci olur.

Miisabaka programinda siralama yontemi agikca tanimlanmalidir.

¢) Takimlar: Kazanan takim, takimda en iyi durumdaki ii¢c yarismacimin son siralamasi
toplandiktan sonra en iyi zamana sahip olan takimdir. Beraberlik olmas: halinde. kazanan takim
tiglinci kombinasyonu en iyi zamani yapmis olan takimdir. Siralamaya giren bir takimin 3’ten az
tiyesinin olmasi halinde, bu takim takim siralamasinda yer alamaz.

¢) Takim ve Bireysel Siralama: Yarigma programinda dnceden belirtmek kayd: ile yeterli
katilim olan bir veya daha ¢ok yarismada bireysel siralamanin yani sira takim yarigsmasi tasnifi de
yapilabilir. Bireysel siralamadaki puanlar takim yarismasinda da kullanihir. Takimlar 34,5
yarismacidan olusabilir. Takimin 11k 3 yarismacisi derecelendirmeye tabi tutulur ancak yarismayi
tamamlayan takim tiyelerine de takim madalyas: verilir.

d) At Bagi Beraberlik: Yarismaya beraberce baglamis olan iki veya daha fazla at ve binici
ikilisinin toplam siiresi ayni oldugunda, bunlar bitis ¢izgisinden gegislerine gore siralanirlar.
Yarigmaya beraber baslayip bitis hattini aym zamanda gecen yarismacilar veteriner kontrol hattin
gecis sirasina gore derecelendirilirler.

e) Diskalifiye Olma: Bir yarismacinin, bu talimatin veya Programin ihlali nedeniyle hakem
heyeti tarafindan cezalandirilmasi ve yarismadan ¢ikartilmasidir

f) Bir Sonraki Bélime Katilma Hakki Kazanamama: Bir yarismacinin veteriner
kontroliinden gegememesi, parkurun tiimiinti gereken sekilde tamamlayamamasi veya baslangig
veya bitig i¢in tiim zaman sartlarini yerine getirememesinden dolayr yarismadan ¢ikartilmasidur.

g) Terk: Bir yarismacimin Yarismadan goniillii olarak ¢ekilmesidir. Ancak bu eylenrsadece
yarismact o noktaya kadar tiim etaplari dogru sekilde tamamlamus; ilgili etaptan sofitaki #ém;
gerekli veteriner muayenelerinden gegmek suretiyle tamamlamis ve bu talirrl,ét;,ti‘_z-i'fggga\adﬁ'
uyarinca baska bir sebepten 6tiirti miisabakadan gikartilmamgsa goniilli Terk olarak Kabal etlilir” » i

g) Yansma dahilinde herhangi bir noktada goniillii olarak veya f?a§k§ ‘blr ._-$"é/k’ifdéf‘

i
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yarigmadan ¢ikan veya gikarilan tiim atlar (Veteriner komisyonunun bir iiyesi veya tedavi
veterineri tarafindan onceden yetki verilmis bir tedavi tesisine acilen nakli gerekli gériilmedikce)
yarigmadan ¢ikmalarim takip eden 30 dakika icerisinde veteriner kontroliine getirilmeli, veteriner
kurulunun bir iyesi tarafindan muayene edilmeli ve atin veteriner Kkayitlari buna gore
glincellenmelidir. Bu kurala uymayan atin deklare edilmis antrendr veya binicisine sari uyar kart:
ve binicisine ceza puani verilir ve at 60 giin zorunlu dinlendirilir.

Yarismalar ve kategorileri

MADDE 22- (1)
Uluslararas: Atli Dayaniklilik Yanisma Kategorileri asagidaki sekilde siniflandirilir:

a) Ath Dayaniklhilik Ug Yildiz (AD3*): Bir giin i¢erisinde, minimum 140 km — maksimum

160 km’lik veya 2 giinde 90-100 km’lik veya 3 giin ya da daha fazlasinda 70-80 km’lik bir
yarigmadir. Bes veya daha fazla etaptan olusur. Her béliim kendi i¢inde etaplara ayrilir.
Hiz Siniri: Minimum 12 km/h.
Kalp atim sayisi: Béliimler arasi kontrolde maksimum kalp atim sayis1 15 dakika icerisinde 64
atim/ dakikadir. Son Muayenede, maksimum kalp atum sayisi 20 dakika icerisinde dakikada 64
atim / dakika olmalidir. Biniciler ve atlar AD 3*" a katilabilmeleri igin, iki yillik bir dénemde iig
ardistk AD 2* yarismasindan ikisini basari ile tamamlamis olmahdirlar. 8 yas ve lizeri atlar
katilabilir.

b) Ath Dayamkhlik Iki Yildiz (AD2*): Bir giin igerisinde, minimum 120 km — maksimum
139 km’ lik veya 2 giinde 70 — 89 km’lik bir yarismadir. Dort veya daha fazla etaptan olusur. Her
boliim  kendi iginde etaplara ayrilir. Hiz  Smri: Minimum 12 km/  saat.
Kalp atim sayisi: Boliimler arasi kontrolde maksimum kalp atim sayisi 15 dakika icerisinde 64
atim dakikadir. Son Muayenede, maksimum kalp atim sayis1 20 dakika icerisinde dakikada 64
atim / dakika olmalidir.

Biniciler ve atlar AD2* a katilabilmeleri igin, iki yillik bir doénemde tii¢ ardistk ADI*
yarigmasindan ikisini bagariyla tamamlamis olmalidirlar. 7 yas ve {izeri atlar katilabilir.

¢) Atli Dayaniklilik Bir Yildiz (AD1*): Bir giin igerisinde, minimum100 km — maksimum
118 km’lik bir yarismadir. Ug veya daha fazla etaptan olusur.
Hiz simir1: Minimum 12 km / saat. Kalp atim sayisi: Bélimler arasi kontrolde maksimum kalp atim
sayist 15 dakika igerisinde 64 atim / dakikadir. Son Muayenede, maksimum kalp atim sayis1 20
dakika igerisinde 64atim/dakika olmalidir. Biniciler ve atlar AD1* yarismasina katilabilmeleri i¢in
K3 kalifikasyonunu iki kere basari ile tamamlamis olmalidirlar.6 yas ve iizeri atlar katilabilir.

¢) Kalifikasyon 3 ( K3): Bir giin igerisinde, minimum 80 km — maksimum 99 km’lik bir
yarismadir. Ug veya daha fazla etaptan olusur. Her boliim kendi i¢inde etaplara ayrilir. Hiz Sinirt:
12 km/ 16 km saat Kalp atim sayisi: Bolimler arasi kontrolde maksimum nabiz 15 dakika
igerisinde 64 atim / dakikadir. Son Muayenede, Maksimum kalp atim sayis1 20 dakika igerisinde
dakikada 64 atim / dakika olmalidir. Biniciler ve atlar Kalifikasyon 3’e katilabilmeleri icin,
Kalifikasyon 2 yarnismasim, 1 kez basariyla tamamlamis olmalidirlar. 6 yas ve iizeri atlar
katilabilir.

d) Kalifikasyon 2 (K2): Bir giin igerisinde, minimum 60 km- maksimum 79 km’lik bir
varismadir. [ki veya daha fazla etaptan olusur. Hiz smurt: 12 km /16 km saat.
Kalp atim sayisi: Bolimler arasi kontrolde maksimum nabiz 15 dakika igerisinde 64 atim /
dakikadir. Son Muayenede, Maksimum kalp atim sayis1 20 dakika igerisinde dakikada 64 atim /
dakika olmalidir. Biniciler ve atlar Kalifikasyon 2 yarismasina katilabilmeleri igin, Kalifikasyon 1
yarigmasint bir kere basariyla tamamlamis olmahdirlar. 5 yas ve iizeri atlar ile katilabilirler.

e) Kalifikasyon 1 (K1): Bir giin igerisinde, minimum 40 km- maksimum 359 km’lik bir
yarigmadir.  1ki etaptan olusur. Hiz  Sir:  Minimum 11 km /15 R =saat
Kalp atim sayisi: Béliimler arasi kontrolde maksimum nabiz 15 dakika 1gerlsmdef 62 anm f.-,,
dakikadir. Son Muayenede, Maksimum kalp atim sayis1 20 dakika igerisinde daﬁlkada Zatmq T by
dakika olmalidir. Bu yarismaya Kalifikasyon Parkuru’nu basariyla tamamlamis ¢lan fu_,ﬁ“r Bin cqler""‘ b
katilabilir. Bu yarismaya yas1 5 ve lizeri olan ve TBF pasaportuna sahip olan v?\asffaici'--t"a lan




tiim atlar katilabilir.
f) Ath Dayaniklilik Kalifikasyon (ADK): Bir giin igerisinde, minimum 20 km - maksimum

39 km’lik bir kalifikasyondur. Bir / 1ki etaptan olusur. Hiz Simr: 8-12 km/h.
Kalp atim sayisi: Boliimler arasi kontrolde maksimum nabiz 20 dakika igerisinde 58 atim /
dakikadir. Son Muayenede, maksimum kalp atim sayisi 20 dakika igerisinde dakikada 58 atim /
dakika olmaldir. Bu kalifikasyona yazili ve uygulamali olmak {izere iki asamali AD Kategori
Belgesi sinavim basariyla tamamlamig olan tiim biniciler katilabilir. Bu kalifikasyona yasi 5 ve
tizeri olan ve TBF pasaportuna sahip olan ve agilari tam olan tiim atlar katilabilir.

g) Atl Dayaniklilik Ozel Yarismalar (ADO):

1) Calisma Parkuru: Tesvik ve tamitim amaciyla yapilan, yarisma yerinin sartlarina gore
belirlenen, kurallari yarisma programinda belirtilen 6zel varismalardir.

2) Baslangi¢ Yarigmalari: 10 ve 12 yas biniciler i¢in diizenlenecek olan, Bir giin igerisinde,
minimum 10 km - maksimum 15 km’lik bir tegvik yarismasidir. Bir etaptan olusur. Hiz Sinri; 8-
12 km/h Kalp atim sayisi: Muayenede, maksimum kalp atim sayist 20 dakika icerisinde dakikada
58 atim / dakika olmalidir.

Tim sorumluluklarm binicinin antrendrii, velisi, kuliibiinde oldugu taahhiidii ile bu yarismaya 7
yas ve lizeri olan TBF pasaportuna sahip olan ve asilar1 tam olan tiim atlar katilabilir.
Organizasyon komitesi baslangi¢ yarismalarinda her 10 sporcu i¢in en az 1 usta binici mihmandar
temin etmekle sorumludur.

g) Kategori Belgesi Sinavi: Iki asamalidir. Birinci asamasi yarismalarin kurallarindan
olusan yazili smav. Ikinci agama ise hakem heyetinin verdigi basit at terbiyesi izini manejde at
tizerinde yapilan ve binicinin degerlendirildigi asamadir. Her iki asamay: da basariyla gegen binici
kategori belgesine sahip olur ve ADK yarismasina girmeye hak kazanir.

h) Hakem Heyeti Baskanm ve Teknik Delegenin ortak karari sonrasinda Veteriner
Komisyonu Baskamnin gériisleri uyarinca Atlar agisindan bir tehlikenin meveut olduguna kanaat
getirilmesi halinde, nabiz kriterleri yarigma esnasinda diistiriilebilir.

Binici ve kategorileri

MADDE 23- (1)

a) Biniciler: 13 yasina ulasmis herkes ister bireysel olarak ister takim olarak biitiin Atl
Dayaniklilik yarismalarina katilabilir.

1) 10-12 yas aralifindaki biniciler Hakem heyeti onayindan sonra parkurda yanlarinda
refakatgi yarismaci ile ve sadece Baslangi¢ yarismalarina katilabilirler.

2) Yildiz Biniciler ~ :13-14 yas arasi binicilerdir

3) Geng Biniciler :14-18 yas arasi binicilerdir

4) Geng Yetigkin Biniciler:16-21 yas arasi binicilerdir

b) Atlar: Atlarin Baglangi¢ seviyesi olarak kabul edilebilmesi i¢in en az 5 yasinda olmasi
gereklidir. Gebe olan kisraklar (gebeligi 120 giinden fazla ise) bu yarismalara katilamaz.

1) Bes Yash Atlar: Yurt iginde yetisen veya yurt disindan gelen 5 yasindaki atlardir. Bu
atlar kalifikasyon durumlarina gore Kalifikasyon (ADK), Kalifikasyon 1 (K1) ve Kalifikasyon 2
(K2) girebilirler.

2) Altr Yagh Atlar: Yurt iginde yetisen veya yurt disindan gelen 6 yasindaki atlardir. Bu
atlar Kalifikasyon durumlarina gore, Kalifikasyon 2 (K2), Kalifikasyon 3 (K3), AD 1* seviyesine
kadar tiim yarismalarina girebilirler.

3) Yedi Yash Atlar: Yurt i¢cinde ve yurt disindan gelen 7 yas ve listii atlardir. Bu atlar
Kalifikasyon durumlarina gore AD 2* seviyesine kadar tiim AD yarigmalarina girebilirler.

(10-12 yas yasindaki biniciler i¢in diizenlenen baslangi¢ yarismalarina binicileriugli[eri

antrendrleri ve kullipleri tarafindan verilen taahhiitle 7 vyash atlar ile .- I&am ab,thfler)

4) Sekiz Yagh Atlar: Yurt i¢inde ve yurt disindan gelen 8 yas ve ustu atlafdlsb B‘u zrtha‘ri__

Kaliftkasyon durumlarina gére AD 3* seviyesine kadar tiim AD yarismalarina gareblhrl



5) Atlarin yaglart katihm igin uygunlugun g6z oniinde bulunduruldugu yarisma tarihi
itibariyle tayin edilir ve giivenilir tesciller veya pasaportlarda kaydedilmis olabilen, yazih
Veteriner Hekim goriigleri ile teyit edilmelidir.

Atlar icin zorunlu istirahat

MADDE 24- (1)
a) Ulusal veya Uluslararas1 yarismaya katilmis olan bir atin, tekrar bir ulusal veya

Uluslararas1 miisabakaya katilmasina izin verilmeden 6nce, tanimlanmis olan sekilde zorunlu bir
minimum istirahat stiresini tamamlamas: gereklidir.

Kosulan mesafe 0-54 km 5 giin istirahat
54  stli-106 km 12 giin istirahat
106 istii-126 km 19 giin istirahat
126 st -146 km 26 giin istirahat
146 km tizeri 33giin istirahat

Uzatilmig istirahat siiresi bir atin yiiriiyliste diizensizlik sebebiyle Kalifiye olmamas: halinde
gecerlidir. Toplam istirahat siiresi izin verilen maksimum binis siiresi ile belirlenen sekilde yarisin
sona erdigi giiniin sonundaki Gece Yarisinda (saat 24.00) baslar ve istirahat siiresinin son tam
gliniinde ayni saatte sona erer. Atin bir sonraki yarigin yayinlanmis olan baslangi¢ saati istirahat
sliresinin sona ermesinden sonraya denk gelmelidir.

b) Ek Zorunlu Miisabaka Dis1 Istirahat Siiresi: Madde 24.1'de belirtilen siireye ilaveten, bir
FEI Yarigmasi veya Ulusal Yangmada asagidaki sartlarin meydana gelmesi halinde asagidaki
Zorunlu Miisabaka Digs1 Siireler ve diger sartlar gecerli olacaktir (asagidaki sartlardan birden
fazlasinin gegerli oldugu durumlarda, ek Zorunlu Miisabaka Dis1 Siireler toplanacaktir):

Olay Zorunlu Miisabaka Dis1 Istirahat Siiresi ve
diger sartlar

Bir parkurun tamamlanan Turlarinda 7 giin

20 km/saatlik ortalama siirati asan
Atlar

Herhangi bir yillik bir dénemde ikinci | 14 giin
FTQ- ME (Kalifiye Olamama-
metabolik)

Herhangi bir yillik bir dénemde (Madde 24.3 uyarinca uzatmaya tabi olmak
ligiincili (veya daha sonraki) FTQ- ME | kaydiyla) 60 giin

(Kalifiye Olamama- metabolik)

180 giinliik Zorunlu Miisabaka Dis1 Siire; ve

At, herhangi bir Uluslararasi veya Ulusal

Yarismaya katilmasina izin verilmeden once

yilriiyis) - [ozel bir muayene protokoliine tabi tutulabilin
(bu muayene i¢in madde24.7'de sunulmugtur)

Herhangi bir yillik bir dénemde
ligiincii (veya daha sonraki) FTQ- GA
(Kalifiye Olamama- Diizensiz

Ciddi Sakatlik (kas-iskelet) (Madde 24.3 uyarinca uzatmaya tabwl‘mak is ;\
kaydiyla) 180 giin : R

v il ‘“




Ciddi Sakatlik (metabolik) (Madde 24.3 uyarinca uzatmaya tabi olmak
kaydiyla) 60 giin

Hassasiyet eksikligi nedeniyle 4 hafta (28 giin)
diskalifiye

Sorumlu Kisinin Madde 24.5 uyarinca | 180 giin (veteriner raporu sunulana dek Atin
atanmig/onayli bir sevk merkezinin yarismasina izin verilmez)

verdigi veteriner raporunun bir
kopyasini TBF Veteriner Kuruluna
gondermemesi

¢) Miisabakanin sonunda tedavi edilen atlar1 gézden gegirmek ve bu Atlarin, Madde 24.2
uyarinca ek bir Zorunlu Miisabaka Disi Istirahat Siireye mi tabi olacagini ya da bu tiir bir ek
Zorunlu Miisabaka Digi [stirahat Siiresi gerekmeksizin izinli tedavi mi alacagini belirlemek
Veteriner Komisyonu Baskam ve Tedavi Veterinerleri Komisyonu Baskani sorumlulugundadir.

¢) Ciddi Sakathiklar veya tekrarli Kalifiye Olamadi-metabolik durumlarinda Zorunlu
Miisabaka Digi Istirahat Siiresi belirlenmis bir sevk merkezi veya baska bir onayh klinik
tarafindan konulacak teshise dayamlarak TBF Veteriner Kurulu karari ile uzatilabilir

d) Atin daha detayl olarak muayene edilmesinin ve Miisabaka siiresi sonrasinda siirekli
veteriner bakimimin gerekli oldugunu diistinmeleri halinde, Veterinerleri Komisyonu Baskani ve
Tedavi Veterinerleri Komisyonu Baskani bir Ati (kendi kararlari uyarinca belirlenen/onaylanan)
bir sevk merkezine gonderir.

e) Eger bir At bir sevk merkezine gonderilirse, Sorumlu Kisi Atin bu merkezden taburcu
edilmesinden itibaren 72 saat igerisinde veya (Atin 6lmesi halinde) Atin 6lmesinden itibaren 72
saat i¢erisinde s6z konusu sevk merkezinin verdigi veteriner raporunu TBF 've gondermelidir. Bu
yiikimliliik TBF Veteriner Yonetmeliginde belirtilmis olan yiikiimliiliiklerden ayri ve bunlara
ilaveten gegerlidir.

f) Pes pese tigiincii kez diizensiz yiiriiyiisten dolay: kalifive olamamay: takiben muayene:
Madde 24.1'deki tabloya ilaveten, bir At bir yillik bir siirede tgiincii kez Diizensiz ylirliyls
dolayisiyla Kalifiye Olamadiktan sonra, Atin tekrar yarismadan nce yeterince iyilestiginden
emin olmak amaciyla At Miisabakaya déniis yapmadan énce asagidaki prosediir uygulanmalidir:

¢) Bildirim:

1)At TBF veri tabaninda herhangi bir yillik bir siirede ti¢ kez diizensiz ylrlylisten dolay1
Kalifiye Olamad: seklinde isaretlenmelidir.

2) Eger bir Sporcu herhangi bir yillik bir siirede ii¢ kez diizensiz ytiriiyiisten dolayi
Kalifiye Olamamis bir Ata binmeyi planliyorsa, Sporcu (veya Antrendr) TBF Atin bir sonraki
Miisabakasindan en azindan dért hafta 6nce bilgilendirmelidir.

3) TBF, TBF Veteriner Kurulu Atin durumu konusunda bilgilendirir ve Atin madde 24.8
uyarinca muayene edilmesinin ayarlanmasini talep eder. TBF ve ayrica Hakem Heyeti Baskanini
da Atin durumu ve ek muayene konusunda bilgilendirir.

4)TBF Veteriner Kurulunu Atin durumu ve gerekli ek muayene konusunda bilgilendirir.

g) Muayene Prosediirii:

DIk (Yarig Oncesi) Kontrol éncesinde, (Veteriner Komisyonu Bagkani, Tedayi-Meterineri

ve Veteriner Komisyonunun bir iiyesini igeren) ii¢ Veterinerden olusan bir,_.pé:f;ekAt_l H

Yarigmaya uygun olup olmadigim belirlemek igin detayl bir muayene ygﬁmdlgd;‘g,_ !

2)Muayene asagidakilerden olugsa da bunlarla sinirh degildir: F o0 e )

3)Diiz bir hatta adeta ve siiratli; t\




4)Bir dairede her iki yanda adeta ve stiratli; ve

5)llgili dokularin palpasyonu.

h) Veterinerler Paneli (TBF Atli Dayaniklilik/Veteriner Yoénetmeligi uyarinca) Hakem
Heyetini muayenenin sonuglari hakkina bilgilendirmelidir. Hakem Heyeti Atin Ilk (Yaris Oncesi)
Kontrole girip giremeyecegine karar vermelidir.

1) Miisabaka esnasinda, Veteriner Komisyonu Ati yakindan takip etmelidir.

1)Eger At Son Veteriner Kontroliinii gegerse, TBF, TBF veri tabaninda bulunan Atin
profilinden isareti kaldirir.

j) Zorunlu dinlendirilme Siireleri Yarigmadan sonra Yarisma Veteriner Komisyonu
tarafindan At'in Pasaportuna Kaydedilir. Ayrica TBF tarafindan kayitlari tutularak her yarisma
sonrasi giincellenerek Web Sitesinde yayimlanir.

k) Ath Dayaniklilik yarismalarma katilan atlarin zorunlu istirahat stirelerine iliskin kayitlar
yarigsma sonuglar1 ve ilgili raporlara gére TBF Teknik Kurulu tarafindan takip edilerek TBF
internet sitesinde giincellenerek yayinlanir.

I) Bir Atin bir Ulusal veya uluslararas1 Yarismasinda metabolik sebeplerden ve/veya Agir
Sakatliktan dolay: elimine olmas: halinde her bir biniciye Ceza Puani verilir. Alinan herhangi bir
ceza puanindan gerive doniik olarak 12 aylhik siiredeki ceza puani toplamina bakilir. Bu siirenin
disinda kalan ceza puanlari hesaba katilmaz. Bu siire igerisindeki toplam ceza puant /00 e ulasan
binici Iki Ay yarismalardan menedilir. Menedilen Binicinin ceza puanlari sifirlanir.

1) Metabolik nedenlerden elenmelerde 10 Ceza Puani,

2) Acil Girisimsel Tedavi gerektiren metabolik 25 Ceza Puani

3) Ciddi At sakatlanmalarina sebep olanlarda 80 Ceza puani,

4) Eger bir At zorunlu minimum istirahat déneminde bir CEI veya Ulusal Yarismaya
katilirsa, sporcuya 100 ceza puani,

5) Eger bir At Son Veteriner Kontroliine getirilmezse Sporcuya 100 ceza puani,

6) (a) Yarisma Gorevlileri veya Yarigma ile ilgili herhangi bir tarafa (baska bir sporcu,
gazeteci, seyirci vs.) ve/veya (b) Doping Kontrol Gorevlileri, Test Veterineri, Eslik Edenler
ve/veya bir doping kontrolii érneginin alinmasinda gorev alan herhangi baska bir kisiye kars:
uygunsuz davraniglar sonucunda 100 ceza puani verilir.

m) Yukarida listelenmis olan cezalara ilaveten baska cezalar da uygulanabilir ve ilgili kural

ihlalleri TBF Disiplin Kurullarina sevk edilebilir.
n) Eger binici 12 Ay i¢inde iki farkli atta ciddi sakatlanmalara sebep olur ise (ceza puam

sifirlanmis olsa dahi) 6 ay yarismalardan menedilir. ) _
o Atin ciddi sakatlanmasi; Veteriner Komisyonu Karari ile OTENAZI Gerektiren veya atin

OLUMU ne neden olan sakatliklardir.

8) Binici ceza puanlarina ait kayitlar TBF tarafindan tutularak her yarismay: takiben
giincellenerek web sitesinde yayimlamr.

Kalifikasyon

MADDE 25- (1)
a) Atlar ve biniciler, kombinasyon halinde olmasalar da. kalifikasyon yapilir.

b) Ath Dayanikhilik Ozel Yarismalar (ADO): Baslangi¢ Yarismasina 7 yas ve lizeri atlar

katilabilir
¢) Ath Dayaniklihk Kalifikasyon (ADK): Yeni baslayan at ve biniciler ig¢in bu parkura

katilma zorunludur. 5 yas ve lzeri atlar katilabilir.
¢) Ath Dayamiklilik Kalifikasyon 1 (K1) : AD Kalifikasyonu ba$ar1yla tamamlamls olan

biniciler katilabilir. 5 yas ve {izeri atlar katilabilir. A e
d) Atli Dayamkhilik Kalifikasyon 2 (K2) : Kalifikasyon 1 (K1)’ basariyla tam‘amlaml‘f; olan

biniciler katilabilir. 5 yas ve lizeri atlar katilabilir. T ) . g
e) Ath Dayanikhlik Kalifikasyon 3 (K3) : Kalifikasyon 2 (K2)’i ba%anyl-a tamamlaxmg olan

biniciler katilabilir. 6 yas ve tizeri atlar katilabilir. i




f) At Dayaniklihk Bir Yildiz (AD1%*): Biniciler ve atlar bu yarismaya iki (2) kere
Kalifikasyon 3 (K3) yarigmalarini basari ile tamamladiktan sonra katilmaya hak kazanirlar. 6 yas
ve lizeri atlar katilabilir.

g) Ath Dayamkhlik 1ki Yildiz (AD2*): Biniciler ve atlar AD2* a katilabilmeleri icin iki
yillik bir donemde iig¢ ardistk AD1* yarismasindan ikisini bagariyla tamamlamig olmalidirlar. 7 yas
ve lizeri atlar katilabilir.

g) Ath Dayaniklihk Ug Yildiz (AD3*): Biniciler ve atlar AD 3*° a katilabilmeleri icin, iki
yillik bir donemde ii¢ ardistk AD 2* yarismasindan ikisini bagar1 ile tamamlamis olmalidirlar. 8
yag ve lzeri atlar katilabilir. AD3* Yarigmalarinda basarili olmus Binicilerin kalifikasyonu 5 Y1l
stire ile gecerlidir. Bu biniciler ELIT BINICI Statiisii kazanirlar.

h) Atlarin kalifikasyonu 24 aylik bir siire boyunca gegerlidir. Bir atin bu siire igerisinde (24
ay) kalifiye oldugu bir sonraki seviyede bir yarismaya katilmamas: halinde, ilerlemeden 6nce
tekrar meveut seviyesinde kalifiye olmas: gereklidir.

1) TBF at ve binici kalifikasyon durumlarini giincelleyerek ilan eder.

i) Atlarin dogum giinii 1 Ocak olarak kabul edilir.

j) Veteriner kontroliine giren tiim atlarin pasaportlarini hakem heyetine ibraz etmeleri
zorunludur.

k) Uluslararas1 yarismalara katilabilmenin ilk asamasi olarak, iki kez 40-79 ve iki kez 80-
100 km’lik olmak tlizere toplam 4 adet yarismayr 16 km veya daha diisiik hizlarda basariyla
tamamlamis olmak gerekmektedir.

Yarismalara katilma sartlar

MADDE 26- (1)

a) Yanigmalara katilmak isteyen biniciler ve atlari yukarida actklanan kalifikasyon
sartlarina gore kategorilerine uygun yarismalara girebilirler.

b) Binici ve atlarin kendi seviyelerinde ve bir alt seviyede yarismalarina izin verilir.

¢) 100 km ve tizeri kalifiye olmus atlarin tasnif digi olarak kendi seviyelerinin altinda yarismalara
katilmasina izin verilir. Yarigmaci bu tiir bir performanstan dolay: bir kalifikasyon olabilse veya diger
kalifikasyon kriterlerini yerine getirebilse de en iyi kondisyon &diilii veya takim skorlarina katki veya ferdi

siralama i¢in degerlendirmeye alinmaz.
¢) Atlarin daha yiiksek bir seviyeden iki alt kategoriye inmeye sadece metabolik

sebeplerden dolay: eliminasyondan veya 1 yillik bir ara verilmesinden sonra izin verilebilir. Bu
durumda kendi kategorisinde yarigma hakkini da kaybederler ve basladig1 seviyeden yarismalara
devam ederler.

d) Yeni baslayanlarin yiiksek seviye atlarla diisiik sinif miisabakalarda kosmalarina izin
verilir. Daha yliksek seviyedeki biniciler daha diisiik seviyedeki atlarla sadece Atin bulundugu
seviyede yarisabilirler.

Yarismacilarin angajmanlar:

MADDE 27- (1)
a) Ekip sefleri yarisacak sporcularini ve onlara tahsis edilecek atlari yazili olarak

organizasyon sekreterligine bildirmek zorundadir, kesin baslama, bu resmi katilis formlarindaki

diizenli kayitlara gore yapilir.
b) Yarigmaya katilacaklarin deklarasyonu, Ekip sefleri tarafindan atlarin ilk kontroliinden

sonraki bir saat i¢inde yapilmalidir.

c¢) Kesin angajman yapildiktan sonra, yarismaci veya at katihmi ve degisiklikler,
organizasyon komitesinin ve hakem heyetinin yazil izni ile olabilir.

¢) Yarigmact veya atin hastaligi veya kaza gegirmesi sonucunda, yarismanin baslamasi ve
¢ikis siralamasinin agiklanmas: arasinda olusabilecek durumlarda yarismanin baslamasipa ¢ iki
saat 6nceden degisiklikler yapilabilir. Bu gibi durumlarda sunlar uygulanur: oF qa

1) Binici i¢in resmi bir doktordan rapor, at i¢in ise veteriner hekimden pfﬁgéapﬁg) i

2) Hakem heyeti baskaninin izni. | s ¥ ,’(,; Lty
3) Yarismaci veya at veya her ikisi birden, bireysel veya takim yanynésihcfa olsun mutlaka:
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ilk at kontroliinden gegmis takim veya bireysel yarismaci veya atlarla yapilmalidir.

Muayene, inceleme ve tibbi kontrol

MADDE 28- (1) Veteriner kontrolii

a) TBF Veteriner Talimati tiim Ulusal Ath Dayaniklilik yarismalart i¢in gegerlidir.

b) Bu Talimatta sart kosulmus olan kontroller ve muayeneler yarismadaki atlarin sagligi,
giivenligi ve refahi g6z oniinde bulundurularak belirlenmistir.

c) Hakem Heyetinin resmi veterinerlerin tavsiyesi ile aldigi kararlar kesindir ve bunlara
karst temyiz bagvurusu yapilamaz. Ancak, hakem heyeti her durumda atlarin elenmesinin
sebeplerini belirtmekle ylikiimliidiir.

¢) Angajmani yapilmis olan bir atin ilk kontrol ve son kontrol arasindaki siirede herhangi
bir sebepten dolayr 6lmesi halinde, hakem heyeti TBF'na kosullar hakkinda bir rapor yazmakla
yiikiimltdiir. Bu rapor kosullarin gézden gegirilmesi amaciyla TBF veteriner kuruluna sunulur.

d) Yarismaya katilmis olan bir atin yarismayi takip eden 30 giin igerisinde herhangi bir
sebepten dolayr 6lmesi halinde, at sahibi veteriner raporu hazirlatarak kosullarin gozden
gegirilmesi amaciyla TBF’na sunar.

e) Tiim atlarin pasaportu veya kimlik belgesi ile birlikte muhafaza edilen bir TBF Ath
Dayanikliik kayd: bulunur. Bu kayitta veteriner bilgilerinin yani sira tim Atli Dayaniklilik
yarismalarinin tarihleri, yerleri, mesafeleri ve kategorileri, atin aldigi sonug, yarismanin
tamamlanip tamamlanmadigi, en son veteriner kontrolii dahil tamamlanmis olan mesafe, atin
siralamaya girmemis olmasinin sebepleri (metabolik, ytiriiyiis bozuklugu veya her ikisi), yarisma
yerinde uygulanan tedaviler, hastaneye yatirilma, zorunlu istirahat siireleri ve veteriner komisyonu
tarafindan atin gelecekteki yarigsmalarda saglik ve refahinin korunmasi i¢in gerekli goriilen tiim
diger yorumlar kayit altina alinir. Sadece Veteriner Komisyonu Bagkani, Hakem Heyeti Bagkani
ve Teknik Komite Bagkani bu kayitlar1 kaydedebilir.

f) Muayene ve kontrollerde gereken ilgili bilgiler her yarismaci icin diizenlenen 6zel bir
veteriner formuna kaydedilir ve prensip olarak, takip eden tiim kontroller ve muayenelerde hazir
bulundurulur. Bu kayitlar elektronik olarak (yedekleri ile birlikte) veya kagit tizerinde hazirlanir,
Yarigmacilar atlart ile ilgili kayitlari hemen kontrol veya muayeneyi takiben gorebilir ve
kaydedebilir. Veteriner kartlar: Organizasyon Komitesi tarafindan muhafaza edilebilir.

g) Veteriner Kontrol Noktasina/Kapisina gelis zamam kaydedilmeli ve At isbu talimatlar
uyarinca ve programda teyit edilen belirli zaman igerisinde muayene amaciyla veteriner
komisyonu karsisina gelmelidir.

§) Her etap arasi ve son Veteriner kontrolii, Yarismacilarin/seyislerin atin veteriner
muayenesinden ge¢gmeye hazir olduguna karar verdiklerinde girdikleri ve muayene alani bulunan
bir veteriner kapisi olusturmak suretiyle gerceklestirilir. Biniciler/seyisler muayene alanina
girdiklerinde, atla birlikte dogrudan dogruya ve stirekli olarak ileri hareket gdsteren makul bir
hizda belirlenmis olan Veteriner Hekime dogru gitmelidirler. Bu sirada zaman gecirmeye yonelik
davranislar goriilmesi durumunda 5 dakika zaman cezasi ve/veya Sar1 kart ile cezalandirilacaktir
Muayene alanina Atla birlikte en ¢ok 2 kisi girebilir. Kontrol &ncesi bekleme ve Zorunlu
Dinlenme alanlarinda bir ata 5°ten fazla kisi eslik edemez ve bu sayr programla veya hakem
heyetinin daha 6nceden ilan edilen karariyla daha da aza indirilebilir.

1) Bu esnada, at veteriner komisyonunun karariyla birden fazla kez muayene edilebilir.
Ancak, programda belirtilmis olan belirli siire tamamlanmadan &nce at t¢ kritere bagh olarak
belirlenen sekilde devam etmeye uygun oldugunu gostermelidir. Bu kriterler; kalp atim sayisinin
programda belirlenen degere diismesi, metabolik yeterlilik ve yirtiytislerdir.

1) Kalp atim sayisinin diismesi, metabolik yeterlilik ve saglamlik i¢in yapilan muayeneler
ayn: zamanda gergeklestirilmeli ve at yarismanin yildiz seviyesi i¢in minimum §artfa~ri .yerine
getirmelidir. Eger muayenelerin yapilmasi ile ilgili bir degigiklik yapilirsa, by’ durum Y*cm@‘madan
once hakem heyeti tarafindan ilan edilmeli veya programda belirtilmelidir. :"' ;'“’,' T, B pN

j) Bir at veteriner kontroliinden basariyla gectikten sonra, baglayan éorunlu Dmlenme
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Siiresi yarigma programinda belirtilen siire boyunca devam eder.
k) Teknik delege veya hakem heyeti veteriner komisyonu ile birlikte asir1 hava kosullar

veya diger istisnai sartlar dolayisiyla dinlenme stirelerinde degisiklik yapmaya karar verebilir.
Degisiklikler ilgili boliimiin baslangicindan 6nce tiim yarismacilara ve/veya ekip seflerine
duyurulmalidir. Atin iyiligi ve sporcunun giivenliginin saglanmasi amaciyla, Veteriner Komisyonu
Teknik Delege ve Hakem Heyeti ile tartisarak yarisma kosullarimin atlarin/sporcularin iyiligi
agisindan degerlendirecek ve Hakem Heyetine atlarin Komisyona gosterilmesi ve kalp atim sayisi
parametrelerinde uygun degisiklikler konusunda onerilerde bulunacaktir.

1) Maksimum Kalp Atim Sayisinin diistirilmesi

2) Atlarin komisyona gosterilme siiresinin kisaltilmasi ve

3) Atlarin iyiligi etkileyen bekleme siiresinin arttirilmasi
Miisabaka boyunca Veteriner Komisyonu Baskani, Teknik Delege ve Hakem Heyeti Bagkani
miisabaka kosullarim1 her kontrolde kalifiye olamayan atlarin sayisi ile birlikte takip etmelidir.
Atlarin  korunmas1 i¢in  kontrol parametrelerinde degisiklik yapmak  kendilerinin
sorumlulugundadir.

I) Organizasyon komitesi, teknik delege, veteriner komisyonu baskam ve hakem heyeti
baskaninin, atlarin cerrahi imkéanlar1 bulunan bir at hastanesine gonderilmesi i¢in gerekli
diizenlemeler de dahil olmak iizere, uygun bakim ve veteriner tedavisi kontrollerini temin etmesi
gereklidir. Ik muayeneden 6nce teknik delege tarafindan onaylanmalidir. 1k muayeneyi takiben,
veteriner komisyonu baskam ve hakem heyetine damisarak veteriner komisyonu iyelerinin
yerlesimi veya tedavi/bakim alaninda yardim i¢in bulunmalari da dahil olmak iizere tedavi
diizenlemelerinde  degisiklikler  yapilmasim1  Onerebilir.  Bu  diizenlemelerde  tedavi
veterineri/veterinerleri belirtilmeli ve tedavi grubunda soéz konusu cografi alanda veteriner
hekimlik yapma ruhsatina sahip bir veteriner hekim de bulunmalidur.

m) Yarismacilar atlarini veteriner muayenesi ve kontrollerine kurallara uygun sekilde
sunmakla yiikiimliidiirler. Atin asirt heyecan veya bed huy nedeniyle muayene ve kontroliiniin
yapilamamas1 veya c¢evresine zarar verecek davramiglarda bulunmasi halinde yarismadan
diskalifiye edilmesine karar verilir.

Atlarin veteriner kontrolleri ve muayeneleri

MADDE 29- (1)

a) Veteriner muayenesi
1) Ilk muayene atlarin yarisma ahirlarina gelmesinden sonra miimkiin olan en kisa siirede

ve kesinlikle atlar kendilerine tahsis edilen ahirlara génderilmeden 6nce yapilmalidir. Bu muayene
hakem heyeti tarafindan tayin edilmis resmi bir veteriner ve eger bdyle bir kisi yoksa,
organizasyon komitesinin sagladigi tedavi veteriner hekimi tarafindan gergeklestirilmelidir.
Hakem heyeti baskam ve yarigsma veteriner kurul baskan: miimkiinse hazir bulunmalidir. Burada
amag oncelikle atlarin kimliklerinin (pasaportlar, tescil belgeleri vs.) belirlenmesi ve daha sonra
atin genel saghginin ve 6zellikle varsa herhangi bulasici rahatsizliklarin tespit edilmesidir. Siipheli
vakalar gelir gelmez ve her durumda ilk muayeneden bir saat &ncesine kadar organizasyon
komitesi, teknik delege veya hakem heyetine rapor edilmelidir. Sampiyona haricindeki Ulusal Ath
Dayaniklilik Yarigmalarinda bu muayeneler ilk kontrol ile birlikte yapilabilir.

2) Yarismalarda ve Sampiyonalarda, bu muayeneler riskli bulunan atlarin ve bunlarla
seyahat eden atlarin saghkla ilgili sorular veya endiseler giderilene dek karantinaya alinmasina
imkdn saglamak amaciyla ayrica ve yeterince onceden yapilmalidir. Bu aym zamanda
organizasyon komitesinin bu amagla yeterli karantina imkanlar1 saglamasi gerektigi manasina da
gelmektedir.

b) Veteriner kontrolleri
1) Ilk Kontrol: Prensip olarak bu kontrol yarismanin baglangicindan, bﬁgeki gtm ‘vetermer

komisyonu ve hakem heyeti tarafindan gergeklestirilmelidir. Bu kontrol a§ag1da behmlm_ls Cxlan
kontroller igin standartlar uyarinca yapilir: Kalp atim sayisi, Solunum S1stem1 f ene\l Duru‘m
Yiiriiytislerin Degerlendirilmesi, Agrilar, Kesikler, Yaralar, Hareket Kabxhgfetl ve\g e’k“h gorufen
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diger konular.
2) Genel Olarak Kontroller: ilk Kontrol ve Son Kontrol arasinda Veterinerlerin bir ati

degerlendirme sorumluluklar arasinda bir fark yoktur. Atlarin hem metabolik ve hem de
yiiriiyiigleri agisindan yarismaya devam etmeye uygunluklarimin degerlendirilmesi igin ayni
standartlar gegerlidir.

3) Kontrol Kurallari: Kontrol alanlarinda, yogun yarisma stresi altindaki biniciler ve atlar
diisiiniilerek, nezaketen sessiz olunmalidir. Hakem heyeti ve komiserler bu kuralin
uygulanmasindan sorumludur. Ayni zamanda, biniciler ve ekipleri veya at sahipleri veya takim
kadrosu da burada olanlarin dogasina, kontrole ve atlarin stresli fiziksel kosullar altinda yarismaya
devam edebilmesi i¢in saglik ve kondisyonlarinin degerlendirilmesine saygi gdstermelidir. Bunun
sonucunda, atlarin veterinerlere adil bir sekilde gosterilmesinin geciktirilmesi veya buna miidahale
edilmesi gibi girisimlere hi¢bir sekilde tolerans gosterilmez. Atlar Veteriner Kontrol Kapisim
gectikten sonra dogruca Veteriner Hekime gétiiriilmelidir. Oyun hile ve geciktirmek i¢in yapilacak
kalkismalara izin verilmemelidir. Bu durumda at diskalifiye edilir ve/veya biniciye sar1 uyar karti
verilir.

a) At veteriner kontrol kapisim gegtikten sonra kasanmasi (iseme) icin 1slik galarak tegvik
edilmesine izin verilmez. Bu durumda at diskalifiye edilir veya binicive sart uyari kartr verilir.
Kasanma i¢in atin ahirina gitmesine izin verilmez.

b) Veteriner kontrol kapisini gegtikten sonra dogruca veterinere gotiiriilmeden volt
yaptirilan atin ilk kontrolti yapilmaz ve at digan ¢ikartilarak zamani yeniden tespit edilir.

¢) At direkt olarak veterinere getirilmez ise kural ihlalinden dolayr 5 dk zaman cezasi
ve/veya biniciye sar1 uyari karti verilir.

¢) At veteriner kontrol kapisimi gegtikten sonra ¢ok yavas ytirtitiiliir veya siirekli durur ise
bu ihlalden dolay1 5 dk zaman cezasi ve biniciye sar1 uyari karti gerektirir.

d) At veteriner kontrol kapisini gegtikten sonra yatirilamaz. Boyle bir durumda 5 dk zaman

cezasi ve biniciye sar1 uyari kart1 uygulanmasini gerektirir.

¢) At kendi basina veteriner kontroliine giremez. Kalp Atim Sayisi 6l¢limii yapilmadan
siiratli yaptirilamaz.

f) Aym yarismada iki kez sar1 uyar: karti alan binici yarigmalardan menedilir ve 2 ay
yarigamaz. TBF teknik komitesi zaman zaman &zel olarak yasaklanan ve diskalifiye edilmeyi veya
baska cezalar gerektiren davramglarin bir listesini yapabilir. Ancak, bu liste genis kapsamh
degildir ve hakem heyeti ile komiserlerin takdiri esas olarak alinir.

g) Zorunlu Tekrar Kontrolleri: Veteriner komisyonu, hakem heyetine damisarak, hangi
Zorunlu Dinlenme sirasinda bir sonraki etaba ¢ikis i¢in planlanmis oldugu saatten 15 dakika kadar
oncesine kadar yarismaya devam eden tiim atlarin zorunlu bir tekrar kontroliinden ge¢mesinin
istenilecegini belirler.

g) Talep Edilen Tekrar Kontrolleri: Muayeneyi yapan veteriner hekim, at muayeneden
gectikten sonra gerekli gérmesi halinde, bir yarismacidan atini Zorunlu Dinlenme siiresinde ve
cikistan 15 dakika oncesinde tekrar muayene igin getirilmesini talep edebilir.

h) Veteriner Kapisinda Kontrol: Her etap/béliimiin sonunda yarigsma programinda belirtilen
siire i¢inde At kontrol igin bir Veteriner Komisyonu iiyesine getirilir.

1) Tekrar Veteriner Kontrol: Eger veteriner kapisindaki kontrolii esnasinda atin Kalp Atim
Sayisi so6z konusu kontrol igin tamimlanmig olan parametrelerden daha yiiksekse, at yukarida
belirtilen stire dahilinde veterinere bir kez daha tekrar gosterilebilir. Ayrica, At eger baslik/yular
disinda iizerinde bagka bir malzeme ile getirilirse ilk kontrol hakkini kullanmis olur ve varsa siiresi
icinde bir kez daha takdim edilebilir.

i) Son Kontrol: At yarismanin son etabinin bitis ¢izgisini gegtikten sonra“yapilan son
kontrol. At sadece bir kez ve bu talimatin 22. Maddesinde ve/veya yaﬁgtﬁa pr@g"rarmnda
tanimlanms olan belirli siire dahilinde gésterilebilir. ol ,,,—r. i

j) Kalp Atim Sayisi: Kalp Atim Sayist anormal derecede yuksek ve’ya programda
belirtilmis ya da veteriner komisyonunun tavsiyesi ile hakem heyeti tarafmdan d€5‘f‘.§ttl‘ﬂlnl$ olan
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parametrelerin tizerinde olan atlarin yarismaya devam etmesine izin verilmez ve bu atlar bir
sonraki bolime katilmak igin kalifiye olmamus kabul edilir. Tim kalp ritmi belirleme islemleri
Veteriner Komisyonunda gorevli bir Veteriner Hekim tarafindan gergeklestirilir.

k) Stetoskop ile:

1) Muayene sirasinda muayene edilecek ve kaydedilecek ilk parametre kalp atim sayisidir.
Atin iyilesmesinin ve kondisyon durumunun devam etmeye elverisli olup olmadigini belirlemek
i¢in mutlaka gerekli bir kriterdir.

2) Kalp atim sayisini isabetli sekilde kaydetmek icin her tiirlii 6nlem alinmalidir. Atin
hareketlerine veya heyecanina bagh olarak muayene sirasinda sorunlar ¢ikarsa, muayene yarida
birakilmali ve atin tam hareketsizligi saglandiktan sonra muayeneye bastan baslanmalidir.

3) Muayeneden ge¢mek i¢in gerekli olan maksimum kalp atim sayisi dakikada 64tiir.
Bunun digindaki degerler bu talimatin 22. Maddesinde yarisma kategorilerine gore belirtilmistir.

4) Muayene i¢in gelen at hazir oldugunda sol gégiis duvarinda dirsek hizasina stetoskop

konarak kalp dinlenir.
5) Muayeneyi yapan hekim kalp seslerini net bir sekilde duyabilecegi uygun bir

pozisyonda durmalidir.

6) Atim sayisimi hesaplamak i¢in kronometreli bir saat kullanilmalidir.

7) Kalp sesleri tam alinmaya basladiginda kronometre baslatilir. Bu andan sonra ilk
duyulan sesle saymaya baglanir. Ik 15 saniyedeki atim sayis1 16 veya daha diisiikse kronometre
durdurulur, ilk 30 saniyedeki atim sayist 32 veya daha diisiikse kronometre yine durdurulur. Her
iki durumda da kalp atim sayis1 64 veya daha az olarak hesaplanacagindan muayene sonlandirilir.

8) Kalp atim sayisi 15. saniyedeki 6l¢timlerde 16’ nimn, 30. saniyedeki &l¢iimlerde 32°nin

lizerindeyse veya kalpte ritm bozuklugu varsa, kalp atimlarini duymak giiglesmisse veya kalpte
murmur varsa oskiiltasyon bir dakika boyunca yapilmalidir.
Etaplar arasi kontrollerde Kalp Atim Sayisi yarigma programinda belirtilen degerden fazla olursa
belirli bekleme zamani iginde tekrar kontrole gelebilir. Ancak, zamani yoksa veya tekrar kontrolde
de yliksek ¢ikarsa hemen ikinci bir Veteriner Hekim tarafindan kontrol edilir. Ikinci kontrolde de
gegerli kalp atim sayis1 kriterlerini saglayamayan at elenir.

9) Kardiyak iyilesme indeksi her muayene i¢in belirlenmistir ve tekrar muayene gerektirir.
Ilk yapilan dinleme sonrasinda at 80 (40 mt. Gidis, 40 mt. Déniis) metre siiratlide yiriiyiis
kontrolii yapilarak bir dakika sonra Kalp Atim Sayisi tekrar kaydedilir. Ik muayene stetoskop
yardimiyla yapilabilecegi gibi TBF tarafindan onaylanmis elektronik kalp atimi sayimi sistemiyle
de belirlenebilir.

10) Kardiyak 1yilesme indeksini belirlemek igin yapilan ikinci kalp atim sayis1 muayenesi
stetoskopla yapilmalidir. Bu muayene sirasinda kalp bir dakika boyunca dinlenir ve atin saglhikli
olarak devam etmesine engel teskil eden anormal sesler yoniinden de dikkatli sekilde muayene
edilir. Kardiyak iyilesme indeksi birinci muayenedeki kalp sesleriyle ikinci muayenedeki kalp
sesleri arasindaki numerik farkliliktir ve metabolik muayenenin bir kismim olusturur. Ikinci
muayene Oncesinde kalp atim sayisinin artmasina neden olabilecek diger metabolik (atin basinda
yapilan gbz mukozasi, kilcal damarlarm yeniden dolumu gibi) kontrollerin yapilmamas: gerekir.

11) Ath Dayaniklilik Kalifikasyon 3 (K3), 1 Yildiz (AD1*), 2 Yildiz (AD2*) ve 3 Yildiz
(3*) yarigmalarinda yarisma mesafesinin yarisindaki veya etaplar arasi iigiineii (hangisi 6nce
olursa) Veteriner Kontrol noktasinda Atin ilk Kalp Atim Sayis1 dakikada 68den yukar1 ¢ikarsa
tekrar Kalp Atim sayis1 kontroliinden ge¢meli ve bir sonraki etaba ¢ikistan 6nceki son 15 dakika
icinde Zorunlu Tekrar Kontrole getirilmelidir.

m) TBF/FEI Onayl Elektronik Kalp Atim Sayis1 Gériintiileme Sistemleri ile:

1) Muayene sirasinda muayene edilecek ve kaydedilecek ilk parametre kalp atfin ?aylsmlr
Atin iyilesmesinin ve kondisyon durumunun devam etmeye elverisli olup olmgdlglnl ’E@’Ilrlqrtlek
i¢in mutlaka gerekli bir kriterdir. vy fl"‘, —

2) Kalp atim sayisim isabetli sekilde kaydetmek icin her tiirlii 6n em ﬁhm ah‘d‘u Ati
hareketlerine veya heyecanina bagli olarak muayene sirasinda sorunlar qzlkarsa rhaa,yéri'e yarldg1




birakilmali ve atin tam hareketsizligi saglandiktan sonra muayeneye bastan baslanmalidir.

3) Muayeneden ge¢mek icin gerekli olan maksimum kalp atim sayis1 dakikada 64’tiir.
Bunun disindaki deger detaylar: igsbu talimatin Madde 22°de belirtilmistir.

4) Muayene i¢in gelen at hazir oldugunda sol gogiis duvarinda dirsek hizasina elektronik
okuyucu yerlestirilir.

5) Muayeneyi yapan hekim kalp atim sayisini kaydedebilecegi uygun bir pozisyonda
durmahdir.

6) Okuyucunun baslatilmasiyla atim sayisi belirlenmeye baslar. Sistem 15, 30, 45 ve
saniyelerdeki degerleri belirtebilmelidir. Her belirlemede kalp atim sayisi ¢izelgede belirtildigi
gibi dakikada 64 ve altinda olmalidir. Bu durumda atin saglikli olduguna ve devam edebilecegine
karar verilir. Kalp atim sayisinin yiiksek oldugu durumlarda yukaridaki protokole gére hemen
ikinci bir veteriner hekim tarafindan bagka bir okuyucu ile, yeterli cihaz yoksa stetoskop ile tekrar
muayene yapilmali, ikinci muayeneden gecemeyen, kalp atim sayist kriterlerini karsilamayan
atlarin devam etmesine miisaade edilmez.

7 Diger metabolik kriterleri (mukozalar, viicutta su kaybi, kilcal damarlarin yeniden
dolumu, solunum sayis1 ve karakteri, barsak sesleri, viicut ve bacaklarda tehlike arz eden agri ve
yaralar, asir1 viicut 1s1s1 gibi) yeterli ve saglikli bulunmayan atlar bir sonraki béliime devam
edemezler.

8) Bir atin metabolik kriterleri sebebiyle bir sonraki boliime gegememesi igin, ii¢
veterinerden olugan bir panelin klinik bulgular1 aralarinda tartistiktan sonra atin gegmesi veya
geememesi igin yapilacak gizli bireysel bir oylamanin sonuglarini dogrudan dogruya hakem
heyetinin bir liyesine iletmesi gerekir

n) Yiiriiyiis Bozukluklari; i1k veya son kontrolde veya parkur esnasindaki tiim kontrollerde,
yuriiylislerinde siiratlide veya esdeger bir kararda istikrarli sekilde gézlemlenebilen; atin 6nceden
esnetme veya derin palpasyon yapmaksizin basi serbest birakilarak diiz bir yolda ileri ve geri
stiratli ytirtitiilmesiyle gozlemlenebilen; ata aci verdigi veya atin atletik olarak performans
gosterme kabiliyetini tehlikeye soktugu goriilen bir diizensizlik olan tim atlar yarismadan elenir
ve bir sonraki boliim i¢in kalifiye olamazlar.

1) Prensip olarak ilk kontrol diiz ve sert bir zeminde yapilmalidir.

2) Eger, atin bir kez yiriiylis kontroliinden sonra, gézlemde bulunan veteriner atin
yarigmaya devam etmek i¢in kondisyonu agisindan siipheye diiserse, ata li¢ veteriner hekimden
olusan heyet huzurunda tekrar yliriiylis kontrolii yapiir. Gizli bireysel oylarla atin gegip
gecmeyecegine karar veren heyet oylarini dogrudan dogruya Bashakem veya hakem heyetinin bir
lyesine iletir.

3) Heyet tiyelerinden herhangi birt istemesi halinde oylamadan 6nce ata tekrar siiratli
yaptirilmasin isteyerek ata ve yarismaciya bir firsat daha tamyabilir. Bu talep oradan bulunan
hakem heyeti iiyesine iletilir. Bu kisi de ata tekrar siiratli yaptirilmasini ister. Heyet iiyelerinin
bagimsiz ve tartismasiz olarak aldigi son gogunluk oyu kesindir.

4) Ancak, eger heyetce (biri ilk veteriner ve ikisi de panel tarafindan gergeklestirilen) lig
tesebbiisten sonra atin veterinerlere siiratli yiirliyliste uygun olarak gosterilmemesi veya herhangi
bir saglik kriteri dolayisiyla atin devam edecek kondisyonda olmadig: goriiliirse at elenir.

5) Bir atin yirtiytsleri ile ilgili tim olagandisi 6zellikler, atin elenmesini gerektirse de
gerektirmese de, atin veteriner kart1 tizerinde not edilmelidir.

0) Agn, Kesikler ve Yaralar: Kolan ve eyer yaralart da dahil olmak iizere, agizda,
bacaklarda ve viicuttaki tiim agri, kesik ve yara belirtileri kaydedilmelidir. Eger yarismaya
katilmak veya devam etmek bu tiir agrilari, kesikleri veya yaralari ciddi bir $ek11de kotule§t1recek

ve saglig i¢in risk olusturacaksa atin devam etmesine izin verilmez. 5 ,‘,-"5‘7
6) Nallar ve Ayaklar: Atlara nalsiz binilebilir. Fakat, eger nallanmigsa, doﬁruwe y&%mﬁ\

kosullar1 igin uygun nallanmis olmahdir. ilk kontrolde nallanmuis olan atlar bms GiZgj ﬁrblr veya i
daha fazla nallar1 olmaksizin gecebilir. Koruyucu botlara ve petlere miisaade edlfmlstu AN cak, |

her durumda, atin ayaklarinin stirekli bir rahatsizlig1 ve bunun atin atletik perf’ormansﬁ uzermdekl



olumsuz etkileri veya ata ilerleme esnasinda aci verdiginin gézlemlenmesi atin diskalifiyesi i¢in
sebep teskil eder.

p) Bireysel veteriner kartlari: Bireysel veteriner kartlar1 (veteriner kartlar1) ilk kontrolden
once diizenlenmeli ve her kontrolden sonra doldurulmalidir.

r) Son kontrol
1) Son kontrolde veteriner komisyonu tarafindan muayene edilmek i¢in kalifiye olabilmesi

amaciyla, atin kalp atim sayisimin bitis ¢izgisinden ge¢mesinden itibaren bu talimatin 22.
maddesinde agiklanan sartlara ulasmis olmasi gereklidir. Bu kriterleri yerine getirmeyen atlar
siralamaya alinmayacak olsalar da Bitis ¢izgisini gegmelerinden itibaren 20 dakika igerisinde
kontrol i¢in veteriner kontroliine getirilmelidirler.

2) Her durumda, atin nabzi programda belirtilmis olan belirli siire dahilinde dl¢iilmeli ve
veteriner kartina islenmelidir.

3) Son kontroliin amaci atin normal bir dinlenme siirecinden sonra tam bir béliim daha
devam etmek i¢in gerekli kondisyona sahip olup olmadiginin belirlenmesidir ve bu kontrol, atlara
muayene i¢in sadece tek bir sans verilmesi haricinde, parkur esnasindaki diger kontroller igin
gegerli kriterler ile gergeklestirilir. Her at kendi veteriner kartina gore kontrol edilir. Ydrlyts
kontrolii heyet huzurunda gizli oylama ile yapilir.

4) Ath dayaniklilik yarigmalarinda, yarismaya katilan tiim atlar varisma ahirlarinda
kalmali, bitis zamanindan sonra en azindan 24 saat veya veteriner komisyonunun daha erken
ayrilmalarina izin vermesi halinde; daha kisa bir siire boyunca veteriner denetimi altinda

bulunmalidirlar.

s) Diger kontroller
1) Yarisma parkuru esnasinda herhangi bir atin Terk veya metabolik, yiiriiylis bozuklugu

nedeniyle hakem heyeti tarafindan elenmesi halinde 20 dakika i¢inde veteriner muayenesine
getirilmesi zorunludur.

2) Yarnismanin baslangicindan bitisine kadar herhangi bir anda veteriner komisyonu ve
hakem heyetine tarafindan belirlenen atlara yetkili veterinerler tarafindan tibbi kontrol
uygulanarak doping numunesi alinabilir.

s) En iyi kondisyon &diili

1) Ath Dayaniklilik Yarismalarinda En Iyi Kondisyon Odiilii verilebilir.

2) Bu Odiiliin amaci yarismayi bitirmis ve dereceye girmis (maksimum ilk on at) atlardan
en 1yl kondisyona sahip olanini bulmaktir.

3) Bir at sadece yarismay1 hakem heyeti tarafindan tayin edilecek olan sekilde, yarismayi
kazanan atin toplam siiresinin ilave bir yilizdesi dahilinde basariyla tamamlamig ise En lyi
Kondisyon Odiiliinii almaya aday olabilir.

4) En lyi Kondisyon Odiiliinii almaya aday olan atlar, En Iyi Kondisyon Odiilii 6diil
seremonisinin sonuna kadar halen Yarismada yarisiyor kabul edilir.

5) Yarigmacilar atlarini En Iyi Kondisyon Odiilii i¢in aday gostermek zorunda degildir.

6) En iyi kondisyon odiiliintin verilmesi i¢in en iyi kondisyon prosediirii kullaniimahdir.
En iyi kondisyon 6diiltine aday olan katilimcilar tibbi kontrole tabi tutulabilirler.

7) Yarigma esnasinda veteriner tedavisi: Bir yarisma esnasinda Veteriner Komisyonunun
yazili onay1 olmaksizin bir ata veteriner tedavisi uygulanamaz. Izinli tedavi atin siralamasim
etkilemez.

t) ELIMINASYON KODLARI

WD: Calismadan ¢ekildi
- At/Binici Ikilisi Yarismaya gelmemistir.
= At/Binici Ikilisi Madde 809.5.3 uyarinca ilk (Yaris Oncesi) Kontro es,nasmda
veya Oncesinde Miisabakaya katilmamaya karar vermistir. :

RET: Terk etti
- At/Binici Ikilisi Madde 809.5.4 uyarinca Miisabakaya devam ennemeﬁ("!karét{




vermistir.

DSQ: Diskalifiye
- Bir At/Binici Ikilisi Madde 809.5.2 uyarinca Diskalifiye olmustur.
- Diskalifiyenin sebebi resmi sonuglar ve raporlar vasitasiyla FEl'ye
iletilmelidir. Diskalifiyenin sebebi ilgili Gorevlilere sorularak dogrulanmalidir.
- Bir At Diskalifiye olabilir ve aym1 zamanda veterinerlikle ilgili veya baska
sebeplerden dolayr Kalifiye Olamadi seklinde degerlendirilebilir (asagidaki FTQ

listesine bakin).

FNR: Bitirdi Ancak Siralamaya Giremedi
- FNR At/Binici Ikilisinin (tim Veteriner Kontrolleri dahil) bir Miisabakayi

tamamladign (veya tamamlanus kabul edildigi) ancak son siralamaya dahil
edilmedigi manasina gelir (6rn. iz sagirmaya dair Madde 820.2'ye bakin).

- Bir At/Binici [kilisi Hakem Heyeti Baskam ve/veya Teknik Delegenin onayt
ile FNR olarak degerlendirilebilir. Gorevliler FNR degerlendirmesi igin sebep
belirtmelidir.

- Eger FNR degerlendirmesine ilaveten At/Binici Ikilisi Yarismadaki
Gorevlilerden bir tamamlama belgesi alirsa, Miisabaka kalifikasyon agisindan

'basariyla tamamlanmis’ olarak kabul edilir.

FTQ: Kalifiye Olamadi
FTQ degerlendirmesinin yani sira agagidaki ek kodlardan biri veya daha fazlasi bulunmalidir:

- SP: Stirat (gegerli stirat kisitlamasina uymama)

- GA: Diizensiz yliriiylis

- ME: Metabolik

- MI: Onemsiz Sakatlik (6rn. hafif agri, yara vs.)

- SI-MUSCU: Ciddi Sakatlik (kas-iskelet sakatligi)

- SI-META: Ciddi Sakatlik (metabolik sakathk)

- CIL: Agir Sakatlik

OT: Zamani Asti (bir Turu belirli Zaman dahilinde bitirememis ancak s6z
konusu Tur sonrasindaki Veteriner Kontroliinden ge¢mistir)
- FTC: Tamamlayamad: (bir Turu tamamlayamamis ancak bu Tur sonrasindaki
Veteriner Kontroliinden geg¢mistir). Gérevliler FTC degerlendirmesi igin sebep
belirtmeli ve At/Binici Ikilisine ne olduguna dair bir agiklama sunmalidir.

Yukaridaki FTQ kodlari, asagidaki tabloda gérildiigii gibi, birikerek artabilir:

code #1 code #2 code #3
SP
GA
ME SP
MI + GA + SP

SI-MUSCU ME

SI-META Ml
Ci
oT
FTC




Ath Dayamkhhk yarismalari icin gorevliler

MADDE 30- (1) At Dayanikhhik Gérevlileri Igin Uyulmasi Gereken Esas Hususlar

a) Ath Dayamklilik Gorevlileri, FEI /TBF Kurallarindaki Atli Dayaniklilik prensiplerine
dair bilgi sahibi olmasi gereken ve yildiz derecesine bagh olarak uygun sevivedeki Atl
Dayaniklilik Miisabakalarinda hakemlik yapma yetkisine sahip, resmen taminmus bir Ath
Dayanikhilik yetkilileridir. Bu Gorevliler her zaman TBFyi temsil etmektedirler.

b) Bir Athh Dayamikhlik Gorevlisi tiim fiili veya algilanan c¢ikar g¢atismalarindan
kagimmalidir. Bir Atli Dayanikhilik Gérevlisi Sporcular, at sahipleri, Antrendrler, organizatérler ve
diger Gorevlilere karsi tarafsiz, bagimsiz ve adil bir konum benimsemeli ve bir takima iyi uyum
saglamalidir. Finansal ve/veya kisisel ¢ikarlar asla yargisimi etkilememeli veya béyle bir alg
uyandirmamalidir. Bir Yarismada resmi gérevde iken bir “gikar ¢atigmasi” yaratacak veya
yaratabilecek hareketler asagidakileri icerse de bunlarla sinirh degildir:

1) Ekip Sefligini yapmak veya TBF biinyesinde takimlarin ve/veya ferdi Sporcularin ya da
Sporcularin egitiminden sorumlu/ortak sorumlu olmak.

2) Yarismaya katilan Atlarin sahibi/ortak sahibi olmak.

3) At sahipleri, Sporcular, antrendrler, organizatorler veya diger ilgili kuruluslara finansal
olarak bagimli veya bunlardan finansal kar elde edilen bir durumda olmak.

4) Bir Sporcu ile yakin kisisel iligkisi bulunmak.

Asagidaki paragraflarda belirtilmis olan bildirim gerekliliklerine ilaveten, bir Ath
Dayamiklihk Gorevlisi OK’ni yukaridakiler veya tiim diger olasi ¢ikar ¢atismalar1 veya bu sekilde
algilanabilecek her tiirlti durum konusunda bilgilendirmekten de sorumludur.

¢) Bir Ath Dayaniklilik Yarismasi esnasinda, bir Atli Dayaniklilik Gérevlisi davramiglan ve
gorevleri agisindan dakik ve profesyonel olmalidir,

¢) Bir Ath Dayamklhilik Gorevlisi gorev yaptigi Yarisma icin iyi hazirlanmali ve
organizatdr ve meslektaslari ile iyi bir sekilde isbirligi yapmalidir.

d) Bir Ath Dayaniklilhik Gérevlisi uygun sekilde giyinmeli ve TBF yi temsil ettigini higbir
zaman unutmamalidir.

¢) TBF talimat, esaslar ve kurallarina uymayan Ath Dayanikhilik Gorevlilerine disiplin
cezasi verme hakkina sahiptir. Bu tiir disiplin cezalari asagidakilerden olusabilir:

1) Uyart mektubu;

2) Gegici veya Kosullu Men

3) Atl Dayamkhlik Gorevlileri listesinden gegici/kalici olarak ¢ikarma.

f) Cikar Catismasi: Gergek veya algilanan bir ¢ikar ¢atismasi durumunda olan Ath
Dayaniklilik Gérevlileri atandiklart esnada veya miisabakadan ¢nce ¢ikar ¢atismasinin ortaya
¢ikmasini takiben derhal OK’ni bilgilendirmelidir. Eger beyan edilen ¢ikar ¢atismasi, Hakem
Heyeti Bagkanmn goriisti uyarinca, miisabakadaki hakemlik faaliyetlerini etkiliyor ya da etkiliyor
gibi gozikiiyorsa, Atli Dayamiklilik Gorevlisi gorevden feragat etmelidir. Cikar catismalari
Yarismadan once diizenlenen toplantida gorevliler ve Sporculara agiklanmalidir.

Hakem heyeti

MADDE 31- (1)
a) Ath dayaniklilik miisabakasinda Organizasyon Komitesi tarafindan hakemlik, veteriner

kontrolleri ve zamanlarin tutulmasi gibi yapilmig tiim diizenlemeleri hakem heyeti denetler.
b) Organizasyon komitesi angajman sayisina gore diger yetkililerden, komiserlerden ve
veterinerlerden yardim alsa da, miisabaka esnasinda genel kontrol hakem heyetine aittir.
Hakem heyeti bagkani yarisma sonunda yarisma ile ilgili tiim konulari ayrmtlh b1r faporu TBF
teknik komitesine 7 giin i¢inde géndermelidir. - A
Teknik Delege =
MADDE 32- (1) =~
a) Teknik Delege; Organizasyon komitesi ile is birligi halinde, parku'r_u__ ' mduzcmmwve
yarisma kosullarini atlarin  saghfinin ve sporcularin giivenliginin  ydri§nia " parkurlarmm
siniflandirilmasi, zorluk derecesi ve isleri zorlastiran hava kosullar1 bazinda ksprunmaSI amac1yla
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onceden kontrol etmeli ve onaylamahidir. AD1* seviyest dahil yarismalarda Teknik Delege aymi
zamanda Pist Sefi olarak da gorev yapabilir.

b) Teknik Delege; yarismanin diizenlenmesi, dogru angajman prosediirleri, atlarin
muayeneleri ve kontrolleri, atlar ve yarismacilarin konaklamasi ve yarismadaki komiserler igin

teknik ve idari diizenlemeleri onaylamalidir.
c) Teknik Delege; tiim teknik personele verilen brifingleri ve bu kisilerin davranislarim

denetler.
¢) Teknik Delege; alinmas: gereken tiim kararlar konusunda sorusturmalar yapar, hakem

heyetine rapor verir ve tavsiyede bulunur.

d) Teknik Delege; Hakem heyetine tiim diizenlemelerden tatmin oldugunu rapor edene
kadar teknik delegenin yetkisi mutlaktir. Bundan sonra teknik delege yarismanin teknik ve idari
yonlerini denetlemeye devam eder ve hakem heyeti, veteriner komisyonu ve organizasyon
komitesine yardimei olarak kendilerine tavsiyelerde bulunur.

e) Teknik Delege eger uygun kalifikasyona sahip ise ayni zamanda hakem heyetinde de
gorev yapabilir.

Veteriner komisyonu

MADDE 33-(1)
a) Veteriner Komisyonu atlarin giivenligi, saghgi ve refaht konularinda mutlak kontrole

sahiptir. TBF Veteriner Talimati TBF tarafindan diizenlenen tiim Atl Dayaniklilik yarigmalar i¢in
gecerlidir.
b) Organizasyon komitesine ve teknik delege, veteriner noktasi/kapilarinin planlanmast ve
yarigsmada atlarin giivenligi ile ilgili tiim diger konularda veteriner komisyonu baskanina miimkiin
oldugu kadar erken bir tarihte basvurmalidir.

Bas Komiser

MADDE 34- (1)
a) Bas Komiser yarisma boyunca komiserlerin organizasyonundan sorumludur.

b) Bas Komiser ahir giivenliinin yarismanin seviyesi i¢in uygun olmasimi ve her
veteriner4 kapisi ile parkurda yeterli sayida komiser bulunmasini saglamalidir.

¢) Bas komiser, miisabaka dahilinde tiim gerekli faaliyetlerin agilis ve kapanis seremonileri
gibi, miisabaka esnasinda Onceden tanimlanmis tiim faaliyetlerin problemsiz olarak
gerceklestirilmesini saglamak i¢in organizasyon komitesine, hakem heyetine ve teknik delegeye

yardimer olur.
¢) Bas komiser yarismanin katilimcilarinin genel olarak giivenligi ve refahindan

sorumludur.

d) Bas komiser hakem heyetinin bagkani, teknik delege ve veteriner komisyonu bagkani ile
yakin iliskiler igerisinde olmali ve yarismamin planlanmasi ile ilgili olarak organizasyon
komitesine ve teknik delege tarafindan kendisine miimkiin oldugu kadar erken bir tarihte

damsilmalidir.

Temyiz Komitesi
MADDE 35- (1) Atli Dayaniklilik Sampiyona Yarismalarinda Temyiz komitesi atanabilir.

Ayrica TBF tarafindan Atli Dayaniklilik yarigsmalarinda bir Yetkili Gozlemci gorevlendirebilir.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve son hiikiimler

o P

Yiikiimliiliik ve sorumluluk
MADDE 36- (1) Tirkiye’de Binicilik Sporunu yliceltmek veya yarlsma ter@lemek

isteyen her kisi ve kurulus Uluslararasi Binicilik Federasyonunun Yonetmelikleri-#Ig -J,$bu ‘tqjlrﬁ@t
hiikiimlerini bilmek ve uygulamakla yiikiimlidiir. Binicilik Federasyonu ve id1ger ;er{lp kuruHamg,
yarigmalardan &nce, yarisma sirasinda, yarismaya katilan binicinin kendisine, atinz. VeY@, mahna
zarar verebilecek herhangi bir kaza, ziyan veya sakathktan 6tiirii sorumlu tutu}amazlar oy
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Hiikiim bulunmayan haller
MADDE 37 - (1) Bu Talimatta hiikim bulunmayan hallerde Tiirkiye Binicilik

Federasyonu Ana Statiisii ile ilgili mevzuata aykiri olmamak kosuluyla Yoénetim Kurulu karar
almaya yetkilidir.

Yiiriirliikten kaldirma
MADDE 38 — (1) Genglik ve Spor Bakanligi Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii internet

sitesinde yayimlanan 30/04/2012 onay tarihi Tirkiye Atli Dayamiklihk Yarisma Talimat
ylrtirliikten kaldirilmistir.

Yiiriirliik

MADDE 39 - (1) Bu Talimat, Genglik ve Spor Bakanlhiginin internet sitesinde
yayimlandig tarihte yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 40- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Ttirkiye Binicilik Federasyonu Baskani yiirtitiir.




