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Bir sonraki sayfaya aktarilacak toplam

TEST Direktifler PUANLAR |[PUAN NOTLAR
1. A Calisma Sdratlisi ile giris Giris. Durug. Stiratliden
I Durus. Selam, Calisma Sdratlisine duruga ve durugstan
Kalkis. Istratliye gegisler. 10
C Calisma suratlisi ile sag yan yola girig
2. CMR Calisma Suratlisi Vaziyetin dogrulugu,
R 10 metre daire dengesi ve diizenliligi 10
3. RBXEV Calisma Suratlisi Ritim, denge, dogru
aziyet 10
4. Y 10 metre daire Vaziyet, denge ve
VKA Caligma Sratlisi diizenlilik. 10
5. AL Orta hatta giris Omuzlarin kontrol edilmesi
LR Caligma Siiratlisi ile baldira yumusatma |ve arka ayaklarin atin 10
RMC Calisma Siiratlisi faltina sdrtilmesi.
6. C Durus, hareketsizlik ve Durus, hareketsizlik (2-3
lsaniye), arka ayaklarin 10
latina altina sdriilmesi.
7. C 4-5 adim geri yurlyus Geri ytirilyisin Kalitesi.
Derhal Orta Adetaya kalkis Gegisler 10
3. CH Orta Adeta IAdimlarin diizenliligi,
HB Serbest adetada uzun dizgin ile yan baglanti muhafaza
degistirme edilirken ¢ergevenin 10
BP Orta Adeta zamast,
O. Orta Adeta CH ve IAdimlarin diizenliligi, ritim,
BP cerceve ve baglantinin 10
kabul edilmesi
10. PFA Calisma Sratlisi Gegiste denge ve
ardimlarin kabul edilmesi 10
11. AL Orta hatta giris Omuzlarin kontrol edilmesi
LS Calisma Siratlisi ile baldira yumusatma |ve arka ayaklarin atin
SHC Calisma Siiratlisi ltina sirdlimesi. 10
12. C Calisma Dortnalina (sag yan) kalkis Gegiste denge ve
ardimlarin kabul edilmesi 10
CM Calisma Dértnali
13. MXF 'Yoldan 10 metre igeriye dogru bir daire  [Ddzenlilik, hareketin
erinde yapilmasi ve dogru| 10
aziyet.
FAK Calisma Dortnal
14. KV Orta Dortnal Denge, vaziyetin
EB 20 metre yarim daire dizginlagd, fulelerin ve 10
(Orta Dortnal) g:erg:evenin uzamasi
15. BPF Calisma Dértnali Gegisler. Denge
FAK Calisma Sratlisi 10
16. KR Orta Suratlide (hafif veya adi suratli) yan |Adimlarin ve gergevenin
degistirme uzamasi ve diizenliligi.
Gegislerin akiciligi. 10
RMC Calisma Suratlisi
17. C Sola Calisma Dortnali Geciste denge ve
CH Caligma Doértnali ardimlarin kabul edilmesi 10
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TEST Direktifler PUANLAR | PUAN NOTLAR
18. HXK 'Yoldan 10 metre iceriye dogru bir daire  |Diizenlilik, hareketin
erinde yapilmasi ve dogru| 10
aziyet.
KAF Calisma Dértnali
19. FPB Orta Dortnal Denge, vaziyetin
BE 20 metre Yarim daire (Orta diizguinlagd, fulelerin ve 10
Dértnal) cergcevenin uzamasi
20. EVK Calisma Dortnali Gegisler, denge.
KAF Calisma Suratlisi 10
21. FK 20 metre yarim daire, orta hattan Diizenlilik, ritim, baglantiya
gecerek dogru uzanirken denge 10
Dizginlerin verilmesi ve alinmasi
22. KA Calisma Suratlisi Diizenlilik, denge ve orta
AL Orta hatta g|r|§ lhat lzerinde diizliik 10
23. L Durus. Hareketsizlik. Selam. Yén. Yardimlara karsi
lhassasiyet. Atin dizligd.
Gegis, durus. 10
Uzun dizginle serbest adetada A’da sahadan
cikis
ARA TOPLAM| 230
Genel puanlar: Puanlar | Puan NOTLAR
1 Kararlar Serbestlik ve diizenlilik 10
2 igtepi ileri gitme arzusu, adimlarin esnekligi, sirtin 10
yumusakhgi ve artlarin ileri strtilmesi
3 itaat Dikkat ve gliven; uyum; hafiflik ve hareketlerin
rahathgi; dogruluk; kantarmanin kabul ediimesi ve 10
6n kismin hafifligi
4 Binici Binicinin pozisyonu ve oturusu; Yardimlarin 10
dogrulugu ve etkisi
TOPLAM
270

Diisiilecek puanlar: iz sagsirmalar ve hareket atlamalar cezalandirilir:

1. hata=2 puan.......ccccceevvuvvnnenn,

2. hata=4 puan.........ccccceevennnnen.

3. hata= Elimine........ccocoovevur.

TOPLAM

NOT: Sdratlideki tim hareketler, testte “hafif’ kelimesi kullaniimadikga “adi” suratlide
yapilmaldir.

Bu test sadece izin verilen normal bir kantarma ile kosulabilir.

(Yildizsiz) 1.5 cm uzunlugunda mahmuzlar istege bagh olarak takilabilir.



