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Test G § KR 2 | Direktifler Diisiinceler
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o alx 3
A |Toplu doértnal ile giris Dértnalin kalitesi ve dogrulugu
X |Durug-Hareketsizlik-Selam durus, suratliye gegis. Istinat
1 . o 10
Toplu suratliye kalkis
XC |Toplu suratli
Suratlinin kalitesi ve dizenliligi,
2 Sag yan 10 topluluk, balans, denge. BlkulUs;
Saga 10m capinda volt voltun sekli ve buyukligu
Suratlinin kalitesi ve dizenliligi,
3 RP ([Saga omuzigeri 10 bikulus ve sabit agi. Topluluk,
balans-denge ve akicilik
PL [Saga 10 m ¢apinda yarim volt Suratlinin kalitesi ve dizenliligi,
LR |Saga yanasma bikulistin devamlihgi, topluluk,
4 10 2
balans- denge, akicilik, ayaklarin
gegcisleri
M [Sol yan Durusun kalitesi ve gegisler.
o Akicilik, dizgnluk, geri gidis
G |Durus-Hareketsizlik adimlarinin sayisi ve ¢apraz
S 4 adim geri ylrtylis ve hemen 10
toplu siratliye kalkis
H [Sol yan
SF |Orta siratli Duzenlilik, elastiklik,yumusaklik,
6 FA |Toplu siratli 10 balans-denge, ardlarin angaje
olmasi, adimlarin ve gergevenin
uzamasi
A |Orta adeta Duzenlilik, ardlarin yumusakhgi,
7 10 adimlarin yumusak bir sekilde
AKV |Orta adeta uzamasl ve gergeve, omuzlarin
serbestligi. Adetaya gecis.
Duzenlilik, ardlarin yumusakhg,
adimlarin ve gergevenin yumusak
VR |Uzun adeta bir sekilde uzamasi, omuzlarin
8 10 2 e N
serbestligi, kantarmaya dogru
uzanma
RMG ((Toplu adeta
(Top ) Yarim piruette bukulds, buydklaga,
9 [G&H Sola yarim piriiet 10 toPIqugu, duzgunlugu. lleri gidicilik,
arasi Doért zamanliligin korunmasi
Yarim piruette bikdlis, buyikluga,
G&M|. . A s A ol
10 Saga yarim piriiet 10 toplulugu, dizgunlaga. lleri gidicilik,
arasil . >
Dort zamanlihdin korunmasi
Duzgunluk, ardlarin yumusakhigi,
11 Toplu adeta R-M-G-(H)-G-(M)-G| 10 uyumu, adimlarin kisalmasi,
kendini tagsima
G |Toplu siratliye kalkis Siiratlinin kalitesi ve diizenliligi,
12 H [Sol yan 10 topluluk, balans, denge. Bikulis;
S [Sola 10 m ¢apinda volt voltun sekli ve buyukligu




SV

Sola omuz igeri

Suratlinin kalitesi ve dizenliligi,

13 10 bikilis ve sabit agi. Topluluk,
balans-denge ve akicilik
VL |Sola 10 m capinda volt S.i.Jrth.i.nip kalitesi vevdi]zenliligi,
14 10 bikulistn devamlihgi, topluluk,
LS [Sola yanagsma balans-denge, akicilik, adimlarin
SHCM)|Toplu siiratli gegisleri
MXK |Uzun siiratli Duizguinlik, elastik ol'rna,balans -
denge, ardlarin enerjik olmasi,
15 10 cergevenin uzamasi. Orta
KA |Toplu slratli suratliden farkli, uzun ve toplu
suratlivi gbsterme.
Ritmin devamhhgi, akicilik,
16 M ve K da gegigler 10 gegislerin kesin ve yumusak
olmasi, Cercevenin degismesi
Gegislerin kesin ve akici olarak
17 A |Sola toplu doértnala kalkig 10
gerceklestiriimesi.Doértnalin kalitesi
AFP |(Toplu dértnal) Dogruluk, b?Ians-den.ge, akicilik,
omuzlarin yukselmesi. Havada
18| P [(Sola donus) 10 ayak degistirmenin diizgiinligi
L |Havada ayak degistirme
V  [(Sagda donus)
Dértnalin kalitesi, topluluk ve diz
19 Toplu dértnal A-F-P-V-E 10 gidis
EG |Saga yanasma Dortnalin kalitesi. Topluluk, balans-
20 10 denge, omuzlarin ylikselmesi
C |Sagyan biikiiliisiin devamhilig, akicilik
| da toplu dortnalda ayak Dogruluk, balans-denge, akicilik,
21| ME |degistirme 10 dizglnlik. Onceki ve sonraki
dortnalin kalitesi
L ' da toplu dértnalda ayak Dogruluk, balans-denge, akicilik,
22| EF |[degistirme 10 diizgiinliik. Onceki ve sonraki
dortnalin kalitesi
AKV |(Toplu doértnal) 10 Dogruluk, balans-denge, akicilik,
e omuzlarin yikselmesi. Havada
23| V [(Sagadonis) ayak degistirmenin diizgiinlig
L |Havada ayak degistirme
P [(Sola donls)
Toplu doértnal A-K-V-P-B Dértnalin kalitesi, topluluk ve
24 10 e
dizglnlik
BG |Sola yanasma 10 Dortnalin kalitesi. Topluluk, balans-
25 denge, bukulisun devamliligi,
C |Solyan akicilik
HK [Uzun doértnal 10 Dortnalin kalitesi,
26 empisyon,omuzlarin yikselmesi,
KA [Toplu dortnal adimlarin ve gercevenin uzamasi,
57 H'da ve K'da gegisler 10 Iki gecisinde kesin ve yumusak
olmasi
Kararlarin kalitesi, durus ve
A |Orta hatta giris
28 10 gegisler. Diizgiinlilk, istinat.
X |Durus-Hareketsizlik-Selam
Uzun dizgin adeta ile A'dan cikis
Toplam 310
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Toplam Puan

1 |Kararlar (serbestlik ve diizenlilik) [ 10
Emplsyon (ileri gitmekte
isteklilik, adimlarin elastikligi,

2 [sagrinin uyumu ve ardlarin 10
baglantida olmasi ve angaje
olmasi
itaat ( dikkat ve giiven, harmoni,
hafiflik ve hareketlerin rahathgi,

3 T 10
kantarmanin kabUlu ve énlerin
hafifligi)
Binicinin pozisyonu ve oturusu;

4 N 0110
dogruluk ve yardimlarin etkinligi
Toplam 340
Hareketleri sasirma ve unutmalar
Birincide 2 puan
ikincide 4 puan
Uclinciide Elemine
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