
 

 

 

 

 

 

FEI ÜÇ GÜNLÜK YARIŞMA AT TERBİYESİ TESTİ – TEK YILDIZ (A) 
Zaman  : yaklaşık 4.15 dk. 

Yarışmacı no :           Yarışmacı :                                UF :                           At :__________________                                                                                                                                                                                       
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Direktifler Düşünceler 

1. 
A 
C 

Çalışma kararı süratli ile giriş 
Çalışma kararı süratli ile sola dönüş 

10 
 
 

   
 

Düzenlilik, ritim ve doğruluk . 
Bükülüş ve dönüşte denge. 

 

2. 
CS 
S 

SE 

Çalışma kararı süratli 
Sola 10m.lik daire 
Çalışma kararı süratli 

10 
 
 
 

 
 

  
 
 

Adımların 
düzenliliği,doğruluk,denge ve 
dairede bükülüşün düzenliliği. 

 

3. 
E 
 

B 

Sola dönüş ve X’de 3-5 adım adeta 
 
Çalışma kararı süratli ile sağa dönüş 

10 
    

 
Adımların düzenliliği,ritim,denge 
ve geçişlerde arka ayakların 
angajesi. 

 

4. 

BP 
P 
 

PFA 

Çalışma kararı süratli 
Sağa 10m.lik daire 
 
Çalışam kararı süratli 

10 
 

 
 
 

 
 

  
 
 

Adımların düzenliliği, doğruluk, 
denge ve direde bükülüşün 
düzenliliği. 

 

5. 

AK 
KXM 

 
MC 

Çalışma kararı süratli 
Orta süratli ile yan değiştirme 
(hafif/adi) 
Çalışma kararı süratli 

 
10 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
Düzenlilik ve ritim. Orta süratlide 
adımların uzunluğu. 

 

6. 
 

C 
 
Duruş, hareketsizlik ve..... 

10 
    Duruş, harekertsizlik (2-3 sn), 

denge ve arka ayakların angajesi 
 

7. 
 

C 
4-5 adım geri yürüyüş, beklemeden 
orta adetaya kalkış 

10 
    Denge ve adımların düzenliliği, 

bağlantının korunması. 

 

8. 

CS 
SP 

 
PF 

Orta adeta 
Uzun dizgin serbest adetada yan 
değiştirme 
Orta adeta 

 
10 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

Adımların uzunluğu, serbest 
adetada uzun dizginde bağlantı 
korunurken atın görünüşü ve 
düzenlilik. 

 

9. 

 

C-S ve P-F arasında orta adeta 10 

    Adımların düzenliliği, ritim, dış 
görünüş ve bağlantının 
korunması. 

 

10. 

 
F 
A 

Çalışma kararı süratli 
Sağ yan çalışma kararı dörnal 

 
10 
 

 
 

   
 

Denge ve süratliden dörtnala 
geçişte yardımların doğru 
uygulanması 

 

11. 
V 
 

VES 

Orta dörtnalda sağa 20m.lik daire 
 
Çalışma kararı dörtnal 

10 
 
 

   
 

Denge,bükülüşün gösterilmesi ve 
adımların uzunluğu. 

 

12. 

H (den önce) 
              
 

VK 

Sağa 15m.lik yarım daire V’ye doğru 
geri dönüş 
Sağ yan çalışma kararı dörtnal (ters 
dörtnal) 

10 

    

Doğruluk, denge ve bükülüşün 
gösterilmesi, ters dörtnalda 
düzenlilik. 

 
 
 

13. 

 
A Çalışma kararı süratli ve 

Sol yan dörtnala kalkış 
10 

    
Denge ve süratliden dörtnala 
geçişte yardımların doğru 
uygulanması. 

 

14. 
AFP 

P 
PBR 

Çalışma kararı dörtnal 
Orta dörtnalda sola 20m.lik daire 
Çalışma kararı dörtnal 

10 
    

Denge, bükülüşün gösterilmesi 
ve adımların uzunluğu. 

 

15. 

M (den     
önce) 

PF 

Sola 15 m.lik yarım daire P’ye doğru 
geri dönüş 
Sol yan çalışma kararı dörtnal     ( ters 
dörtnal ) 

10 

    
Doğruluk, denge ve bükülüşün 
gösterilmesi, ters dörtnalda 
düzenlilik. 

 

16. 

 
F 
A 

Çalışma kararı süratli 
Çalışma kararı süratli ile orta yola giriş 

10 

    
Süratliye geçiş, düzenlilik ve ritm. 
Orta yolda doğruluk. 

 

17. 
 

X Duruş, hareketsizlik, selamlama 10 
    Duruş ve selamlama esnasında 

hareketsizlik. 
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Yarışmacı no :           Yarışmacı :                                UF :                           At :____________ 
_____      
 

Toplam Puanlar 
 

1.  Kararlar (serbestlik ve düzenlilik) 
 
2.  Empülsiyon (ileri gidicilik, adımların estetiği, 

Sağrının uyumu ve artların angajesi) 
 

3. İtaat (dikkat ve güven, harmoni, hafiflik ve  
hareketlerin rahatlığı, kantarmanın kabulü ve  
önlerin hafifliği) 
 

4. Binicinin pozisyonu ve oturuşu (yardımların 
etkin ve doğru yapılması)                                                                                                                   
        

Toplam                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Organizatörler:       Hakemin imzası: 
(tam adresler) 

 
 

10 2 

10 2 

10  
2 

10  
2 

210 

 Puanlar % 

E Hakemi   

H Hakemi   

C Hakemi   

M Hakemi   

B Hakemi   

Toplam 
  

Toplamdan çıkarılır 

 
Hareketleri şaşırma ve unutmalar 
cezalandırılır. 
Birincide    = 2 puan 
İkincide  = 4 puan 
Üçüncüde = Elemine 

Toplam 


