TURKIYE BINICILIK FEDERASYONU
UC GUNLUK YARISMA TALIMATI

BIRINCI KISIM
Amag¢ Kapsam Dayanak ve Tanimlar

Amag
MADDE 1- (1) Bu Talimatin amaci; Tiirkiye Binicilik Federasyonu tarafindan diizenlenen Ug

Giinliik yarismalarimin, Ug¢ Giinliik dalinin tamitilmasi, sevdirilmesi ve yaygmlastiriimas: yoluyla
gelisiminin ~ saglamasma yonelik olarak ulusal ve uluslararast kurallar dogrultusunda

diizenlenmesine dair esas ve usullerin belirlenmesidir

Kapsam
MADDE 2- (1) Bu Talimat, Tiirkiye Binicilik Federasyonu tarafindan diizenlenecek Uc Giinliik

Yarigmalara katilacak sporculari, at kategorilerini, kuliipleri, yarnismalarda yer alacak gorevliler ve
ti¢ giinliik yarismalar ile ilgili tim taraflar kapsar.

Dayanak
MADDE 3- (1) Bu Talimat; 7405 sayih Spor Kuliipleri ve Spor Federasyonlar: Kanunu, 19/7/2012

tarihli ve 28358 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Bagimsiz Spor Federasyonlariin Calisma Usul
ve Esaslart Hakkinda Yonetmelik ile 1/10/2014 tarih ve 29136 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan
Tiirkiye Binicilik Federasyonu Ana Statiistine dayamlarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu Talimatta gegen;

a) Bakan: Genglik ve Spor Bakanini,
b) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanhgini,
c) Brans: At Terbiyesi, Engel Atlama, Ug Giinliik Yarisma, Atli Dayaniklilik, Pony, Ath
Cimnastik, Paralimpik olarak adlandirilan binicilik branslarint;
¢) Binici: Bir kuliip biinyesinde veya ferdi olarak, sportmenlik anlayisi icerisinde ulusal ve
uluslararasi kural ve teknikleri tatbik eden ve gelistiren, at1 giiven icinde olabildigince az kuvvet
sarf ederek tam yerinde, sakin, zamaninda kullanma becerisine haiz, lisansli ve kategori belgeli
sporcuyu,
d) Federasyon: Tiirkiye Binicilik Federasyonunu,
¢) Fédération Equestre Internationale (FEI): Uluslararasi Binicilik Federasyonunu,
e) Il Mudiirligii: Genglik ve Spor Il Miidiirltigiinii,
f) Ilge Miidiirliigii: Genglik ve Spor Ilge Miidiirliigiinii,
g) Kategori: Yarigmanin hangi binici veya at sinifi i¢in diizenlendigini,
g) Kayit (Angajman): Yarigmaya katilacak atlarin kayit islerini,
h) Mang: Tek bir yarigmanin parcasi olarak ayni veya benzer bir parkurda yapilan iki veya daha
fazla ardisik yarist,
1) Organizasyon komitesi: Binicilik Federasyonunca taninmis ve yarismanin diizenlenmesini ve
sorumlulugunu tstlenmis olan kurullari,
i) Sezon: 01 Ocak - 31 Aralik ddnemini kapsayan tarih araligin,
J) Spor Kuliibii: Spor kuliibii: Bakanlik ve spor federasyonlarinin faaliyetlerine katilmak amaciyla
Bakanliga tescilini yaptiran 6zel hukuk tiizel kisilerini,
k) Ulusal yanismalar (U): Ulke simirlart icinde diizenlenen ve ilke olarak Tiirki ﬁ”’«Bm 4
Federasyonu lisansh ve kategori belgesi olan binicilerin katilabilecekleri yarismal (y .
) Yanigma: Bir organizasyon komitesinin y&netimi ve sorumlulugu altinda y@rutu en, b1r -
derecelendirme ve 6diillendirme ile sonuglanabilen binicilik yetenegi yoklamasyfn 2




ifade eder.

IKINCI KISIM
Yarisma Alanlan

Ihtiya¢ Olan Tesisler
MADDE 5-

(1) At Terbiyesi Sahasi
1) At terbiyesi sahasi her seviyede 20 m x 60 m manejde yapiimaldir. (Ek 1°de )

2) Saha tam anlamuyla at terbiyesi ¢italariyla ¢evrilmelidir.
3) Sahada manej harfleri yerlerinde olmalidir
4) Zemin miikemmel diizliikte olmali, yagish havalarda suyu yiizeyde toplamayacak kalitede

olmalidir.

(2) Arazi Parkuru
1) Bir arazi parkuru zeminin niteli3i géz éniine alinarak uygun alanda diizenlenmelidir. Ata

dértnala kosmaya imkan tanimasi gerekiyorsa biniciyi de daima siirate ve atimin dengesine
hakim olmaya zorlamalidir. (EK 2’de)

2) Arazi engelleri zorunlu gegis yoninii belirten kirmizi (sag) ve beyaz(sol) flamalarla
donanmis olmalidir.

3) Yangmacilara parkurda yoniinii bulmay: kolaylagtiran ve yarismaciyr dogru yere
yonlendiren Sar1 Yon Kartlar1 bulunur.

(3) Engel Atlama Parkuru
1) Zemin mitkemmel nitelikte, esnek ve homojen olmalidir.
2) Parkurun izi akici ve yon degisiklikleri ahenkli olmalidir. Iyi antrenman gérmiis ve iyi

kondisyona sahip bir attan yarigmanin o aninda beklentilerle baglantili olmalidir.
3) Kullanilan engeller mutlaka davetkar olmalidir.
4) Higbir atlayis veya doniis zorluk gerektirmemelidir

(4) Cahsma ve Isinma Alanlari
1) Her ata, yarigma yerine gelir gelmez, siirekli olarak iizerinde bulunmas: gereken bir kimlik

numarasi verilir. Bu numaranin yerini daha sonra, yarismanin sonuna kadar takilmasi
gereken, kura numarasi alabilir. Bu numaralardan herhangi birinin atin iizerinde
bulunmamasi halinde oncelikle bir uyari yapilir ve bu sugun tekrarlanmasi halinde,
sporcuya Hakem Heyeti tarafindan para cezasi verilir.

2) Calisma sahasi atlarin genel ¢alismasi igin uygun olmali ve giin boyunca acik
bulundurulmalidir. Organize Komitesi sporculart ¢alisabilecekleri bir alan oldugundan
haberdar etmelidir. Atlar bu alanda sadece at terbiyesi ve engel atlama ¢alisabilir.

3) At Terbiyesi 1sinma alam Engel Atlama ve Arazi Parkuru Test alanindan uygun mesafede
olmalidir.

4) Engel Atlama igin 1simnma alaninda en az 1 dik, 1 okser mani olmalidir. Engeller atlayis
yontiinii gosteren kirmizi ve beyaz fanyonlar icermelidir.

5) Engel Atlama 1sinma veya calisma sahalarinda bulunan devrilen engeller ilgili Engel
Atlama Testinde izin verilen maksimum yiikseklikten 10 santimetreden fazla asla
yilkseltilemez ve geniglikleri de asla ilgili Engel Atlama testinde izin ver1M3htmum

genislikten fazla olamaz. 7.
6) Yer siriklar: engelin tam altinda veya yaklagik 1 metre dniine kadar ag1 mr “Engelm lms
bolgesinde yer sir1g1 bulundurulmaz. w /i _




7) Arazi Parkuru 1sinma alani en az birisi okser olacak sekilde 3 ayarlanabilir engel ve en az 1
tane arazi tipi sabit engel igermelidir. Bu engellere atlayis yoniinii gdsteren kirmizi ve
bayaz fanyonlar koyulmalidir.

8) Ismnma veya ¢aligma sahalarinda bulunan herhangi bir sabit 1sinma engellerin boyutlar asla
ilgili Arazi Parkurundaki engellerin boyutlarindan fazla olamaz.

9) Devrilen engellerin hi¢bir pargasi kimse tarafindan tutulamaz.

Parkurlara ve Sahalara Giris
MADDE 6- (1)

1) At Terbiyesi Test alanina hakem heyeti tarafindan izin verilmedikge, sporcularin miisabaka
esnasinda testlerini gercgeklestirdikleri zaman diginda sahaya herhangi bir anda binekte
girmeleri yasaktir ve elemine edilmeyi gerektirir. Saha miisabakanin baslangicindan énce
veya arada verilen molalarda yaya olarak gezilebilir.

2) Engel atlama testinin parkuru engel atlama testinin baslamasindan en az 30 dakika 6nce
sporculara agilir. Sahaya girme izni hakem heyeti tarafindan verilir. Bu durum hoparlor
sisteminden de ilan edilmelidir. Sporcular sadece izin agilmasi ve engel atlama testinin
baglamas1 arasinda izi yaya olarak gezebilirler. Hakem heyeti tarafindan &zel izin
verilmedikge, sporcularin miisabaka basladiktan sonra sahaya yaya olarak girmeleri
yasaktir ve elemine olmay1 gerektirir.

3) Arazi parkuru tiim sporculara arazi parkuru Testinden en azindan bir giin énce agilir. Izin
resmen agilmasindan sonra sporcularin giindiiz saatlerinde izi tekrar gezmesine ve engelleri
incelemesine izin verilir. Bu inceleme hakem heyeti tarafindan 6zel bir izin verilmedikce

yaya olarak yapilmalidir.

Duraklamalar ve Degisiklikler
MADDE 7-

(1) Duraklamalar
1) Tehlikeli kosullar nedeniyle zaman gizelgesinde duraklamalar olabilir. Eger gerekli ise,

herhangi bir testin veya etabin baslangi¢ saati ileri alinabilir, geciktirilebilir veya iptal
edilebilir.

2) Bir testi duraklatma veya iptal etme karari, eger miimkiinse hakem heyetinin diger Uyeleri
ve teknik delegeye danisacak olan hakem heyetinin bagkani tarafindan verilir.

3) Duraklama olmasi halinde, yarisma duraklama noktasindan itibaren miimkiin olan en kisa
strede tekrar baslatilir. Bundan etkilenen tiim sporcularin miisabakanin tekrar

baslamasindan 6nce yeterli sekilde uyarilmas: gereklidir.

(2) Degisiklikler

1) Parkurlar resmen sporculara gosterildikten sonra, degisiklikler sadece istisnai sartlarda
ve/veya sporcu temsilcisi veya ekip sefleri tarafindan 6zel olarak talep edilerek ve teknik
delege ve pist sefinin gortsiiniin alinmasindan sonra Hakem Heyeti tarafindan kabul
edilerek yapilabilir.

2) Bu tiir tim degisiklikler sporculara arazi parkuru bilgilendirme toplantisinda bildirilir.
Arazi parkuru testinin baglamasindan sonra degisiklikler sadece (siddetli yagmur veya
sicak hava gibi) istisnai kosullar nedeniyle engellerin veya testin adaletsiz veya tehlikeli

hale gelmesi durumunda yapilabilir. P—
3) Bu karar eger miimkiinse hakem heyetinin diger iiveleri ve teknik deleoeye/dﬁmsﬁcak oian
hakem heyetinin bagkani tarafindan verilir. s o N

4) Bu tiir durumlarda, ekip sefleri ve tiim sporcular ilgili etap veya testin bg langfcmdan onc&
degisiklikten resmen ve sahsen haberdar edilmelidir. Eger miimMiinse: }éporcularm

uyarilmasi amaciyla degisikligin yapildig: noktada bir gérevli hazir bulur}qahqm' 12z

o
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UCUNCU KISIM
Yarismalarin Sirasi

Uzun Formath Miisabaka (CCls-L)
MADDE 8- (1)

1) Uzun formath bir yarigma ii¢ veya daha fazla giinde diizenlenebilir. At terbiyesi testi
yarismacilarin sayisina gore bir veya daha fazla giine yayilirken bunu bir sonraki giin arazi
parkuru testi ve daha sonra engel atlama testi takip eder.

2) Uzun formath miisabakalarda arazi parkuru atin son derece formda olmasini ve basari icin
dayanikliliga ihtiyag duyulmasini gerektirecek uzunlukta olacaktir.

3) Arazi parkuru testi her zaman igin engel atlama testinden 6nce kosulur.

Kisa Formath Miisabaka (CClIs-S)
MADDE 9- (1)

1) Kisa Formath bir yarisma bir veya daha fazla giinde yapilabilir. At Terbiyesi Testi her
zaman ilk olarak kosulur ve bu testi ayni giinde veya sonraki giinlerde Engel Atlama ve
Arazi Parkuru Testleri takip eder.

2) Kisa Formatl Miisabakada Arazi Parkurunun zorluk seviyesi yildiz sistemi uyarinca Uzun
Format ile ayni olsa da parkur daha kisadir ve atlayislar daha yogun ¢aba gerektirir.

3) Arazi Parkuru Testi her zaman Engel Atlama Testinden sonra yapilir.

Birlestirilis Formath Miisabaka (CC1*-Intro)
MADDE 10- (1) CCI1*-Intro testlerin sirasi1 ve Veteriner Kontrolii gereklilikleri acisindan Kisa

veya Uzun formatli olarak yapilabilir.

Veteriner Kontrolii (VET- CHECK)

MADDE 11- (1)
1) Organizasyon Komitesi tarafindan atanan kalifiye bir veteriner ve normal olarak gérevli

veteriner tarafindan gergeklestirilir. Amact 6ncelikle her atin kimliginin, asilama
gegmisinin (astlar vs.) ve pasaportundaki diger detaylarin ve daha sonra atlarin saghk
durumlarimn belirlenmesidir.

2) Atlar yedekte, basit agizlik demiri olan baslikla at kontroliine ¢ikarlar ve hakem heyeti ile
veteriner tarafindan kontrol edilirler. Biniciler yansma kiyafeti giymek zorunda
degildirler fakat bir biniciye yakisir bir kiyafet giyilmesi gerekir.

(2) Birinci Veteriner Kontrolii
1) Bu kontrol At Terbiyesi Testinden 6nce, At Terbiyesi Testinin baslangicindan en ¢ok 24

saat dncesinde yapilir.

2) Atlar adeta ve siiratlide diiz hat {izerinde uzun dizginlerle, saglam, diizgiin ve kaymayan
bir zemin tizerinde kontrol edilmelidir.

3) At kontroliinii gorevli veteriner tarafindan sadece gozle yapmalidur.

4) Sayet Bashakem veya gorevli hakem ve goérevli veteriner delege atin formunu siipheli
bulursa at bu amagla &ngériilmiis bir yerde resmi veteriner veya bu is igin
gorevlendirilmis veteriner tarafindan yeniden muayene edilecektir. Veteriner by yesileyle
gerekli gordiigti muayeneleri (biikiilme, elle dokunma vs..) yapar f%fmﬁe]}:ig q
bolgelerdeki doku hasarlarinin énemine gére, Bashakem veya yetkili hékem. 1l¢ istisare™y
ederek, yarigmacinin yarismaya devam edip edemeyecegine karar verir £ ?i\i }éér’;f__ti'fi%e:si_n_Qi'th g
ve temyiz hakk: yoktur. 5 E{M %28

(3) Ikinci Veteriner Kontrolii \'\\ e




Eger engel atlama son yarigma ise arazi parkuru ve engel atlama parkuru arasinda veteriner kontrolii

zorunludur.,

Giris Sirasi- Zaman Cizelgesi
MADDE 12- (1)

1. Ferdi yarismalarda kura g¢ekimi Organizasyon Komitesi tarafindan giris sirasini
belirlemek igin yapilir. Eger bir binici birden fazla at ile katiliyorsa Organizasyon
Komitesi biniciye zaman vermek amaciyla atlar arasindaki siireyi tekrar diizenler.

2. Yarigmanin herhangi bir boliimiiniin giris sirasia geg gelen her yarismaci elenebilir
veya bir cezaya tabi tutulur.

3. Giris siras1 ve zaman tablosu yaristan bir giin dnce sekreterya tarafindan yapilmis
olmalidir ve ilan tahtasina asilmig olmalidir. Ayni zamanda at terbiyesi yarisindan énce
Bas Hakeme teslim edilir.

4. Ikinci ve ligiincii yarismaya biniciler gecici klasmanin tersi sirayla giris listesinde yer
alirlar. Eger birden fazla atiyla katilan binicinin at terbiyesi test sonuglarma gore atlarinin
siralamasi birbirine ¢ok yakinsa, yarigmaya katilan at sayisina gére binicinin ikinci test
oncesi atlarinin giris siralamasinda tekrar diizenleme yapihir. Ayni islem Uglinci test
Oncesinde tekrar degerlendirilir.

5. [Eger Arazi Parkuru Testi Engel Atlama Testinden &nce kosuluyorsa, testler
arasindaki minimum ara 60 dakika olmalidir.

(2) Bilgi mahiyetinde At Terbiyesi yarismasi igin saat dagilimi bakimindan atlarin giris stireleri
aralarinda altigar dakikalik zaman fasilas tavsiye edilir.
(3) Engelli parkurlar i¢in: 2 ila 3 dk.

Yarismanin Yapilmasi
MADDE 13- Ug Giinliik Yarigsma 3 testten olusur.

(1) AT TERBIYESI
At terbiyesinde amag atin fiziki kabiliyetinin binici ile yiiksek uyumudur. Bu kapsamda at sakin,

rahat, esnek, yumugak olmali ve binicisi ile giivenli, istekli ve itaatkar gdriinmelidir.

a. Kurallar
1) Tum At Terbiyesi Testleri, daha once yarisma seviyesine gore yayinlanan iz planina gore

2)
3)

4)
S)
6)
7)
8)

9)

hafizadan yapilir.

Girig izni verildikten sonra en geg 45 saniye igerisinde binici A kapisindan gegmelidir.
Yarisma A kapisinda gegme ile baslar, selamlama ile biter. Yarismaya baslamadan once
veya selamlamadan sonra olusan kaza veya istenmeyen durumlar puanlandiriimaz.
Sporcular selamlamada dizginleri tek elle tutmak zorundadir.

Binicinin her gesit ses yardimi ciddi bir hata olarak kabul edilir.

Yarigma esnasinda topallik durumunda, C hakemi miimkiinse diger hakemlere de
damigarak sporcunun elendigini duyurmalidir, Bu karar kesinlikle temyiz hakki igermez.
Girig kapisi ve selamlama stiresi arasinda bir binicinin atimin 4 ayag: ile citlerin disina

basmasi elenme olarak kabul edilir.
Bir atin kesintisiz 20 saniye boyunca binicinin yardimlarina direnmesi, hakemler

L s:::.‘

tarafindan elenme olarak cezalandirilacaktir. P
Bir yarigmaci yarisma izinin sasirdign anda C hakemi tarafindan Zi”;ﬁf‘{paarl“hﬁ.-ﬁiﬁlféh}
yarismay1 durdurur ve binicinin son kaldigi hareketi ve noktayi (gg"y‘sfegé‘;e{q;_bmhdm-ﬂ!

[ fd 2 15 »): o)

o i

devam etmesini ister.




10) Yarisma hakemi zili galarak sporcuyu uyarmadigi miiddetce yarismac ayni hareketi
tekrarlayamaz. Eger bir sporcu aymi izi tekrar ederse ilk yaptigi hareket puanlamaya dahil
edilir ve sporcuya iz sasirma cezasi verilir.

I'1) Disardan ses veya isaret yardimi alan sporcular hakem heyetinin karar ile elenir.

12) Yarigma esnasinda beklenmedik bir durum (binici ve atin sakinligini bozacak) olusursa C
hakemi izi en bagtan veya uygun gordiigii hareketten tekrar baslatabilir.

13) Hakem Heyeti tarafindan izin verilmedikge, sporcularin miisabaka esnasinda testlerini
gergeklestirdikleri zaman diginda sahaya herhangi bir anda binekte girmeleri yasaktir ve
elemine edilmeyi gerektirir. Saha miisabakanin baslangicindan énce veya arada verilen
molalarda yaya olarak gezilebilir.

b. Yarisma Alam
At Terbiyesi Testinden ¢6nce atlara yarisma sahasim tanitmak amaciyla, sporcularin

Organizasyon Komitesi tarafindan belirlenen bir zamanda yarisma sahasinin ¢itlerinin disinda
uzun dizginle adeta yapmasina izin verilir.

1) At terbiyesi sahasi her seviyede miimkiinse 20 m x 60 m manejde yapilmalidir.

2) Seyirciler at terbiyesi sahasindan en az 15 m uzakta olmali ve saha etrafi bariyerlerle
ayrilmig olmalidir. Yarigmacilarin dikkatini dagitacak tim seyler Organize Komitesi
tarafindan saptanmali ve alandan uzaklastiriimalidir.

3) Saha tam anlamuyla at terbiyesi ¢italariyla gevrili olmahdir. Citlerin yiiksekligi 30 cm
olmali ve riizgardan etkilenmemelidir. Portatif tasinmasini kolaylastirmak maksadiyla 2 m.
uzunlukta hafif kerestelerden veya plastikten yapilmali ve beyaz renkte olmalidir. Carpma
aninda atin ayagina zarar vermeyecek sekilde imal edilmelidir.

4) At terbiyesi harfleri uzun ve kisa kenarda citlerin disinda ve 50 cm uzakliga
yerlestirilmelidir. Uggen veya dortgen beyaz zemin liizerine, siyah renkte uzaktan
goriinecek  buyiklikte olmalidir. Sadece A harfi yarismacinin  sahaya girisini
engellemeyecek sekilde gitlere en az 2 metre, en fazla 4 metre uzaklikta bulunur

5) Citlerin kenarlarinda yerlestirecek gigek siislemelerinde sinirlama yoktur. Ancak citlere en
az 50 cm uzaklikta olmalidir.

6) Eger At Terbiyesinde Testinde gorevli tek hakem var ise alanin sonunda C harfinin
kargisinda gitlere 5 metre uzaklikta bulunmahdir. Eger iki hakem gorevli ise Bas Hakem C
harfinde, diger hakem E veya B harfinin karsisinda ¢itlere 5 metre uzaklikta bulunmalidir.
Eger lic hakem gorevli ise Baskan (C) orta hat tizerinde, diger (M veya H) hakemler bu
konumdan 2.50 m uzakta ve uzun kenarlarin i¢ kisminda oturmahdir. Ugiincii hakem E
veya B’ de, sahanin diginda ve en ¢ok 5-10 metre uzaginda olmalidir. Kullanilacak ti¢
konum, testi ve gilinesin konumunu dikkate alacak olan Teknik Delege tarafindan
belirlenen sekilde C, H, B veya C, M, E olmalidir.

7) Her hakemin ayri bir kuliibesi bulunmahdir. Bunlar, hakemlerin sahayr iyice
gorebilmelerinin saglanmasi amaciyla, yerden en az 50 cm yukarida olmalidir.

¢. Puanlama
1) At Terbiyesi Testinde hakemler her hareketi en diisitk 0 en yiiksek 10 puan olacak sekilde

0-10 arasin puanlamaya ahr. Ug¢ Gunliik Yarisma At Terbiyesi Testlerinde sadece tam
puanlar verilebilir ve puanlama ondalikli olarak belirtilir. (6 verine 6.0 gibi)

2) Daha sonra her hakem i¢in alinabilecek azami puan yiizdesi hesaplanir (yiizde hakemin
toplam puanlari- eksi iz sagirmalar) alinabilecek azami puanlara bilmek ve daha sonra 100
ile garpmak ve sonucu iki ondalik birime yuvarlamak suretiyle elde edilir. Bu deger 56z
konusu hakem igin ferdi puan olarak agiklanir. & ““W

3) Sporcunun ortalama ytizdesi, her hakemin yiizdesini toplamak ve hakem saym&‘lrréth b"bh'inek_f \
suretiyle hesaplanur, AR S~ NN 3

4) Iz sasirmalar asagidaki gibi cezalandirilir. : &(? A ‘_;f. 5 3




1. sefer Iki (2) puan

2. sefer Dort (4) puan

3. sefer Elenme

Diger hatalar: Her hata i¢in iki (2) puan diisiiliir

5) Asagidaki ifadeler hata olarak degerlendirilir ve hata basina toplam puandan 2 puan
diistiriilir ve elenme gerektirmez.

a) Yarnigma alani etrafindaki bekleme alanma kamgi ile, atin ayaginda bandaj sarih
olarak veya techizati eksik olarak (6rn: eldiven giymeden) gelmek.

b) Yarisma alanina kamg ile, atin ayaginda bandaj sarili olarak veya techizati eksik
olarak girilirse C hakemi yarigmaciyr durdurur ve yanhshgin giderilmesi igin
sahaya gorevli ¢aginr. Daha sonra yarismaci ya en bastan ya da kaldig1 yerden
yarismaya devam eder. Durdurulmadan énce verilen puanlar degistirilmez.

¢) Yarigmacinin zil sesi ¢almadan yarisma alanina girmesi.

d) Yarismacinin zil ¢aldiktan 45 saniye igerisinde yarisma alanina girmemesi.45
saniye ile 90 saniye arasinda igeri girilmesi durumunda 2 ceza puam verilir.

6) Binici ve/veya atin diismesi durumunda, yarismaci elenmez. Toplam puandan ilgili
hareketi yapmasinda diisiistin etkisi cezalandirilir.

7)  Bir yanigmaci elendikten sonra sonuna kadar performansini devam ettirebilir.

8) Hakem Heyetinin At Terbiyesi Testi puanlama semasi Ek-3"de belirtilmistir.,

d. Elenme
1) Asafidaki durumlarda elenme Hakem Heyetinin kararina birakilmstur.

a) Izinsiz yardim almak.
b) Uygun olmayan kiyafet ile yarismaya katilmak.
2) Asagidaki durumlarda sporcu yarismadan elenir.
a) C Hakemi tarafindan izin verilen gegerli sebepler disinda, sporcunun zil ¢aldiktan 90 saniye
i¢erisinde yarismaya baslamamasi.
b) Sporcunun izin verilen baslik, mahmuz veya kamg1 disinda yarismaya katilmas.
¢) Atin sakatlanmasi veya topallamasi.
¢) Sporcunun giris zili ve selamlama arsinda siirede yarigsma gitlerinin disina ¢ikmast.

d) Atin itaatsizlik gostermesi.

(2) ARAZI PARKURU
Bu yarigma dogru yetistirilmis gergek bir kros atimin en iyi durumundaki kondisyonunu gelistirmeyi

amaglar. Ayni zamanda binicinin atiyla ve atin kararlartyla ilgili bilgi birikimini test eder.

a. Kurallar

(a) Start Prosediirii
1) Sporcular Arazi Parkuru etabimin baslangicinda, bir start hakeminin kontroliinde

olmalidirlar ve Hakem Heyeti tarafindan verilen karar uyarinca, kendilerine talimat
verilene kadar kasten baglayamazlar. Aksine eylemler elenmeyi gerektirir.

2) Atin tamamen hareketsiz durmasi zorunlulugu olmasa da sporcu atim direkt dortnaldan
baslatarak avantaj kazanmamalidir. Her sporcuya baglangi¢ amindan énce makul bir uyari
verilmelidir. Ancak zamaninda baglamaya hazir olmak sporcunun sorumlulugundadir.

3) Start hakeminin isini kolaylastirmak i¢in, Arazi Parkurunun baglangicina yaklasik 5 x 5 m
ebatlarinda, 6nii atlarin baslangig yapabilecegi sekilde agik ve bir ya da iki yany
girebilecegi bir agiklik bulunan kapali bir alan insa edilmelidir. Sporcéa{"rg t&fﬂﬁm
kapali alanin igerisinden baslamalidir ve kapali alamin etrafinda ve igin *istéd 1bf \
hareket etmekte serbesttir. Bir yardimei ati kapali alanin icerisinde yed{kte §0k r\va !
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baglangi¢ sinyali verilene dek tutabilir. Bu andan itibaren sporcu parkurda kabul edilir ve
artik yardim alamaz.

4) Eger bir sporcu yarismaya erken baslarsa, start ¢izgisini gegtigi andan itibaren siiresi
baglatilr,

5) Eger bir sporcu yarismaya kendisine daha once belirtilen zamanda (programda agiklanan)
baslamamigsa Start Hakemi karariyla kendisine izin verilebilir. Hazir oldugunda
yarismaya asagidaki durumlar neticesinde baslayabilir.

a) Eger ge¢ kalan sporcu, kendisinden sonra yarisacak olan kisinin parkurunu bdlme
thtimali var ise baslamasina miisaade edilmez.

b) Yarismaya ge¢ baslayan sporcunun zamani, normal programda belirtilen zamanda
baglatilmis gibi degerlendirilir.

b. Zamanlama
(a) Belirli Zaman / En Fazla Zaman
Sec¢ilmis hizda yapilan seg¢ilmis uzunluk belirli zamani verir. Parkuru belirli zamandan daha kisa

sirede tamamlamak odiillendirilmez. Belirli zamani asan bir sporcu en fazla zamana kadar
cezalandirilir. En fazla zaman belirli zamanin iki katidir.

(b) Zamanlama
1) Her sporcunun zamam, Arazi Parkuru Testinde hangisi daha énce olursa start sinyalinin

verildigi andan veya start gizgisini ge¢tigi andan itibaren finis ¢izgisini gectigi ana kadar
tutulur. Zaman yuvarlatilmis saniye olarak, yani saniyenin onda bir béliimlerini ihmal
ederck ve yukaridaki saniyeye dogru yuvarlatilarak kaydedilir. (6rnek : 31,25 saniye
dolayisiyla 32 saniye olarak kaydedilir.)

2) Eger bir sporcu 6rnegin kirtlan bir engel, kaza, baska bir yarismacinin kendisini ge¢mesi,
tibbi veya veteriner muayenesi vs. gibi sebeplerden &tiirii bir gorevli tarafindan
durdurulursa, devam etme izni verilene dek parkura devam etmesinin engellendigi siire
kaydedilir ve etab1 tamamlamadig: toplam siireden diisiiliir.

3)Miimkiinse elektrikli bir kronometre ve el kronometresi ile yedeklenmelidir. Yok ise en az

iki el kronometresi ile yapilabilir.

(¢) iz Sasirma
1) Arazi parkurundaki tiim zorunlu gegisler ve tiim unsurlari ve/veya opsiyonlari da dahil
olmak iizere, tiim engeller sirastyla gegilmeli veya atlanmalidir. Aksi takdirde sporcu elenir.
2) Hakem Heyetinin karari uyarinca tiim kirmizi ve beyaz fanyonlara goriildiikleri verlerde
uyulmahdir, aksi takdirde sporcu elenir. Atlanmis olan bir engelin tekrar atlanmasi yasaktir

ve elenmeyi gerektirir.

(¢) Karar ve Attan Inme
1) Arazi Parkurunun baglangict ve bitisi arasinda, sporcular kendi kararlarini se¢mekte

serbesttir. ~ Sporcular atlarini kontrol etmek, takimlar1 veya ekipmanlarim diizeltmek icin

ceza almaksizin isteyerek attan inebilirler.
2) Bir engeli atlama esnasinda isteyerek olsun ya da olmasin attan diismek elenme ile

cezalandirilir.

(d) Baska Bir Yarismaciy1 Ge¢cme
1) Kendisini takip eden bir sporcu tarafindan gegilmekte olan bir sporcu derhal yol né’l"ﬁim

2) Bir bagka sporcuyu gegen bir sporcu bunu giivenli ve uygun bir yerde yapmalgdn" *,anﬁ! ;\
*\

orcu; bu engel; S

giden sporcu bir engelin 6niinde ve gecilmek iizere ise, gérevlilerin tahmatkﬁma uymalldlr
Onde giden sporcu bir engeli atlamak icin hatta girmigse, arkasindan gelen
sadece kimse igin rahatsizlik veya tehlike yaratmayacak sekilde atlayabilir.



3) Gorevlilerin talimatlarina uymayan, diger sporcuya tehlike yaratan ve gecilmekte iken
yolu istekli sekilde agmayan biniciler Hakem Heyeti karari ile elenebilirler.

(e) Zor Durumdaki Sporcular
Eger bir at, bir engeli atlamaya ¢aligirken yardim almaksizin ilerleyemeyecek sekilde sikisir veya

kendisi yaralama ihtimali ortaya ¢ikarsa, engel hakemi sporcuya attan inmesi talimatini verir ve
sporcuyu eler

(f) Sporcularim Durdurulmas:
1) Eger bir engelin herhangi bir béliimii zor durumdaki bir sporcu tarafindan tikanmissa veya

bir engel diismiis bir at1 kurtarmak i¢in sokiilmiisse veya bir engel kirilmis ve daha halen
tekrar yapilmamigssa veya buna benzer bagka durumlarda geriden gelen sporcular
durdurulmalidir.

2) Bu durumda, gelen sporcunun yoluna bir gérevli ¢ikartilmahdir. Gérevli sporcunun durmasi
i¢in kirmiz1 bir bayrak sallar. Bu talimata uymayan sporcu Hakem Heyeti karar ile elenerek

cezalandirilir.
3) Gorevli, sporcular sadece Kontrol Merkezinin talimati iizerine veya kendi engelindeki

acil bir durumda durdurur.

4) Sporcunun durduruldugu andan, tekrar baglama izni verildi ana kadar gegen siire kaydedilir
ve parkuru tamamladig1 toplam siiresinden diisiiliir. Sporcunun durma ikazi verildigi andaki
dortnal hali ve baslama talimati ile tekrar dortnala kalktigi zaman esas alinir. Durdugu an ve

harekete gegtigi zaman 6nemli degildir.

(g) Izinsiz Yardim
Hakem Heyeti tarafindan izinsiz yardim aldig1 degerlendirilen sporcular parkurdan elenir. Bunlar:

1) Bilerek basgka bir yarismacimn yanma gelmek veya beklemek ve parkura onunla devam
etmek;

2) Parkurun birkag¢ boliimiinde yarigmaya dahil olmayan herhangi bir arac,

3) Bisiklet, yaya veya binici tarafindan takip edilmek, arkasinda veya refakatinde gitmek.

4) Kendisine yonii gOstermek veya gecis sirasinda bilgi verilmesi amaciyla bazi yerlere
arkadaslarini dikmek;

5) Her ne sekilde olursa olsun atin1 uyarmast igin birini engele dikmek;

6) Engelleri veya parkurun bir kismini degistirmek, (6rnegin sabit veya sokiilebilir engeller
flamalar, oklar, gostergeler, yol kenari taglar, iple, agaglar, dallar, tel veya bataryalar dahil.)

Sporcularin, bir ekibin Uyelerinin veya resmi yetkililerin alici elektronik alet kullanmalari, yine
yanigma swrasinda kalp frekans olgeri vasitastyla verilen bilgilerin kullanilmas: katiyetle yasaktir.
Cep telefonlar athi yarigmacilar tarafindan yarigma sirasinda tasinamaz ve kullanilamaz.

Bir sporcuya bir parkur hatasini bildiren resmi memurlar veya seyirciler yarismacinin elenmesine
yol agabilecek yasak bir yardimi yapmus olurlar. Béyle bir durumda resmi gérevli bir cezaya maruz
kalabilir.

Bir diigiisten sonra veya yere basmug olmasi kaydiyla bir sporcuya ister yerde ister atina tekrar
binmis atin1 yakalamasi, kosumlar1 ayarlamasi, ata binmesi veya kosumlarinin veya techizatinin bir

kismini toplamasi i¢in yardim edilebilir.
Kamgi, koruyucu baslik veya gozliikler, bir sporcuya sporcu atindan inmeksizin verilebilir.

(g) Elendikten Sonra Parkuru Terk Etme —
Herhangi bir sebepten 6tiirli elenen bir sporcu parkuru derhal terk etmelidir ve de\}afﬂt‘me"ha@ma

sahip degildir. Sporcu binekte veya yaya olarak atin1 parkurdan disar Qlkartmalldgf %\
Bu kurali ihlal edenler, Hakem Heyetinin karan uyarinca tehlikeli binis gercey esmde UVar}hr vea

para cezas! ile cezalandirilir.




(h) Parkurlar
a) Parkurun Isaretlenmesi
1) Kirmizi veya Beyaz Sinir Flamalan
Kirmizi veya beyaz siur flamalari baglangi¢ ve bitis ¢izgilerini belirlemek. zorunlu
gegigleri belirlemek ve engelleri siirlandirmak i¢in kullanilacaktir. Bu flamalar
kirmizi flama yarigmacinin sagina, beyaz flama yarismacinin soluna gelecek sekilde

konumlandirilacaktir

2) Sar1 Yon Kartlan
Yarigmacilara parkurda yoniinti bulmayr kolaylastiran ve yarismaciyr dogru yere

yonlendirmek i¢in kullanilir. Bu isaretleyicilere yakin gegme zorunlulugu yoktur.

3) Sayi ve Harfler
Arazi parkurundaki her engelin bir numarasi bulunur. Ayrica, ¢ok unsurlu veya
opsiyonlu engellerin tizerinde harfler de (A, B, C vs) bulunur. Tiim zorunlu gegisler
etabin harfi ile isaretlenir ve artan sekilde numaralanir. Say1 ve harfler beyaz zemin
lizerine siyah renkte olmahidir.

4) Baslangig ve Bitis Isaretleri
Kirmizi veya beyaz simir fanyonlarina ilaveten, her etabin baslangi¢ ve bitis cizgileri
de belirgin sekilde isaretlenir. Ilk engel baslangi¢ ¢izgisinden en az 40 m uzaginda
olmalidir. Arazi parkurunun son engeli bitis ¢izgisinden en az 20 metre ve en cok 50

metre uzakta olmalidir.

b) Uzunluklar ve Siiratler
Farklr seviyeler i¢in gerekli uzunluklar ve siiratler tiim testin zorlugu ile belirlenir.

Madde 2.6.2.11.5 teki Uzunluklar, Siiratler ve Engel Adedi Tablosunda belirtilmis olan
simrlar dahilinde, Pist Sefleri yarismaya en uygun uzunluklari tercih edebilirler. Atlama
sayis1 ortalama her 100 metrede | engeli gegmemelidir.

¢) Parkur izleri
Ttim sporculara parkurun izini gosteren bir plan énceden verilir. Bu planda asagidakiler
bulunmalidir:

1) Start ve finisin konumu,

2) Numarali engeller ve zorunlu gegisler,

3) Uzunluk,

4) Belirli zaman ve en fazla zaman

(1) Engeller
Bir engel, sadece uglart kirmizi ve beyaz bir fanyon veya fanyonlar ile isaretlenmisse ve

numaralanmigsa engel olarak kabul edilir. Ortalama bir atin kapasitesi dahilinde olmasi beklenen
tim belirgin engel atlama gabalari engel veya unsur olarak tanimlanmali ve buna uygun sekilde
fanyonla isaretlenmeli, numaralar ve/veya harflerle belirtilmelidir.

a) Coklu Engeller
1) Eger birbirine yakin konumdaki iki veya daha fazla atlayis tek bir béliinmez test

olarak tasarlanmigsa, bunlar tek sekilde numaralandirilmis bir engelin “unsuru” olarak
kabul edilir. Bu unsurlarin her biri farkli bir harf (A, B, C vs.) ile isaretlenir ve
bunlarin dogru sirada atlanmasi gereklidir.

2) ki veya daha fazla atlayisin bir ret veya engelden kagistan sonra ikinci veya daha
sonraki atlayis1 daha 6nceki atlayislar1 yapmaksizin yapmanin zor oIac%ka'ﬁ“a Y
olmas: halinde, bu atlayislar tek bir engel olarak kabul edilir ve buga Zg.or%: ﬁar{sﬂe\f

B,

belirlenir. e

b) Cift Flama: Opsiyonlu veya Alternatifli Engel

—————T



1) Sayet bir engel tek bir parca ile agilabiliyorsa fakat iki veya daha fazla par¢ali opsiyon
ihtiva ediyorsa bu opsiyonlardan her biri bir unsur olarak bir harfle isaret edilmelidir.

2) Opsiyonlar veya alternatif engeller ayri flamalarla isaret edilebilirler ve direk
glizergahi aym numara/harfle tammlanmalidirlar. Bu durumda iki ¢ift flama bir siyah
¢izgl ile isaret edilmelidir. Boyle alternatifler “’siyah ¢izgili flama’ ayr1 engel veya
unsurlar olarak goriilmeli, sadece biri veya digeri atlanabilir. Bir yarismaci atini asil
parkurun bir sonraki unsuruna siirmemesi sartiyla ceza almaksizin siyah ¢izgili flamali
glizergdhim bagka bir ¢izgili flamali giizergah ile degistirebilir.

c) Engel Tipleri

1) Engeller sabit, sekilleri ve gériintisleri etkileyici olmalidir. Dogal engeller
kullamldiginda, bunlar tiim test boyunca yerlerinde kalmalari igin eger gerekliyse
takviye edilmelidir. Bir sporcunun binekte iken bir engelin altindan ge¢cmesini
engellemek igin tiim makul énlemler alinmalidir. Portatif engeller atin vurmasi halinde
oynamayacak sekilde zemine sabitlenmelidir.

2) Bir atin diigerken takilip kalmasi veya kendini yaralamasi ihtimali bulunan arazi
parkuru engelleri, engelin bir kismi kolayca sdkiilebilecek ve hizli bir sekilde tekrar
eski haline getirilebilecek sekilde yapilmalidir. Bu durum higbir sekilde engelin
saglamligini etkilememelidir.

3) Atlayis engeli olarak motorlu arag kullanimi yasaktir.

¢) Su Gegisleri

1) Su iginden gegmeyi gerektiren engellerde (irmak, gél, genis nehir) suyun derinligi
giristen normal bir mesafeye kadar ve normal bir mesafeden cikisa kadar makul bir
mesafede 35 cm’yi gegmemelidir (15 ¢cm tavsiye edilir).

2) Tum su gegislerinin uzunlugu, ¢ikis basamaklarimin veya engelin dogrudan dogruya
suyun disina dogru atlandigi ve engelin minimum uzunlugunun 9 metre olmasinin
gerekti@i durumlar haricinde, engelin girisi ve ¢ikisi arasinda en azindan 6 metre
olmalidir. Bir engel suya diisiisten itibaren 3 fule, sudan ¢ikarken 2 fule mesafeden az
olamaz.

3) Sadece genislemesine atlayis gerektiren engellerde (hendek) atlayisi kolaylastiran bir
tanzim sirig1 veya gite izin verilir. 50 cm yiiksekligi asamaz ve genisligi en az 5 metre

olmalidir.

d) Atlayis Sayisi
Pist Sefi ve Teknik Delege zemini dikkate alarak her iki yonde asagidaki simirlar dahilinde
uyarlamalar yapabilse de, atlayis sayisi parkurun uzunluguna genis manada orantili olmalidir.

CCI1* - Intro (Birlestirilmis)
Mesafe Min 2000
Maks 3000
Atlayis sayisi Min 20
Maks 25
Stirat 500 P e
Siee Min +00 ;;§,>';_‘__. .
Maks 600" ot i |




CCI-L (Uzun) (CCI) Arazi Parkuru i¢in Uzunluklar — Atlayislar- Siiratler

Seviye [ki Yildiz ~ [Ug Yildiz ~ |[Dért Yildiz Bes Yildiz | W-CH/
Olimpiyat
Oyunlar
Mesafe Min 3640 4400 5700 6270 5600 m
Maks 4680 5500 6270 6840 5800 m
Atlayis Min 25 30 35 40 38
Say1sl
Maks 30 35 40 45 42
Hiz 520 550 570 570 570
Stire Min 7°00 8700 10700 11700 9°50
Maks 9°00 10700 11°00 12700 10°10
CCI- $(Kisa) (CIC) Arazi Parkuru i¢in Uzunluklar — Atlayislar- Siiratler
Seviye ki Yildiz Us Yildiz Dort Yildiz
Mesafe Min 2600 3025 3420
Maks 3120 3575 3990
Atlayis sayisi Min 25 27 30
Maks 30 32 35
Hiz 520 550 570
Siire Min 5700 5°30 6’00
Maks 6’00 6’30 7°00
e) Engel Boyutlan
W-CH /
Bir Yildiz |iki Yildiz Us Yildiz Dort Yildiz By Ll Olimpiyat
Oyunlari
Sabit 1.05m 1.10 m 1.15m 1.20 m 1.20 m 1.20 m
Cali Cit 1.25m 1.30 m 1.358'm 1.40 m 1.40 m. 1.40 m.
Ustii Genis  [1.20 m 1.40 m 1.60 m 1.80 m 1.80 m. 1.80 m.
Alti Genis 1.80 m 2.10m 240 m 2.70 m 3.00 m. 2.70 m.
Yiiksekligi
Olmayan 240 m 2.80m 3.20m 3.60 m 4.00 m. 3.60 m.
Engel
Asaglya ) 4om o |1.60 m 1.80 m 200m | 200m. | 2.00m.
atlayis
f) Ol¢iim

1) Bir engelin yiiksekligi ortalama bir atin kalkis yapacagi noktada’g hesaplamr
2) Agcik bir engelin (&rnegin bir okser veya hendegin) genisl g1 striklarin, veya_:_
engeli olusturan diger malzemelerin disindan &lgiiliir. Ust sml yekpare olan‘ :



kapali bir engelin (6rnegin masalarin) genisligi en yiiksek noktadan en yiiksek
noktaya olgiiliir.

€ | Buradan sigulur | & Buradan olgulur | =

1) Bir engelin inis tarafindaki asagiya dogru atlayis, ¢al ¢itlerin tist kisimlar1 da dahil olmak
lizere, engelin en yiiksek béliimiinden ortalama bir atin inis yapacagi noktaya kadar 6lgiiliir.

2) Bir engelin ytiksekligi kesin bir sekilde belirlenemediginde (dogal hendekler veya cali gitler
gibi), yiikseklik bir atin ceza almaksizin gegebilecegi sabit ve yekpare béliimiinden élciiliir.

(i) Puanlama

a) Engel Cezalan

Hata Ceza puani
[k ret, engelden kagma veya volt 20 ceza
Ayni engelde ikinci ret, engelden kagma veya volt 40 ceza
Arazi Parkurunda ti¢lincii ret, engelden kagma veya volt Elenme
Arazi Parkurunda Sporcunun veya Atin diismesi Elenme
Kinlabilir bir engelin/aksesuarin kirilmasi 11 ceza'*
Tehlikeli Binis 25 ceza
Bir fanyonu kagirma 15 ceza

b) Zaman Cezalan

Hata Ceza Puani
Belirli zamanin asilmasi Baslayan her saniye i¢in sifir nokta dort (0.4) ceza puani
En fazla zamanin asilmasi Elenme

¢) Zorunlu Elenme

1) Asagidaki durumlarda sporcu elenmelidir:
2) Uygunsuz ekipmanla yarismak.

3) Diizeltilmeyen iz sasirma. i
4) Bir engelin atlanmamasi veya zorunlu bir ge¢is noktasindan gegilmemesi. .« = P
5) Bir engelin yanlis sirada atlanmasi veya bu sekilde atlanirken ceza puamt’ alinmast veya

zorunlu bir gecis noktasindan yanhs sirada gegilmesi R

6) Birengelin yanhis yénde atlanmasi \ s



7)
8)

Atlanmis bir engelin tekrar atlanmasi.
Zor durumdaki sporcular.

¢) Hakem Heyetinin Kararma Bagh Elenme Durumlan

1)
2)
3)
4)
3)

6)
7)

8)
9)

Asagidaki durumlarda sporcunun elenmesi Hakem Heyetinin kararina baghidir:

Tehlikeli Binis.

Ata kotli muamele.

Kasti olarak start sinyali verilmeden énce start almak.

Bir engeli baginda kask olmaksizin veya kaskin kayisi bagh olmaksizin atlamak veya buna

tesebbiis etmek.

Kendisini gegmeye ¢aligan bir sporcunun oniinit bilerek kesmek veya baska bir sporcu
tarafindan ge¢ilirken gorevlilerin talimatlarina uymamak.

Bir sporcuyu gecerken bu sporcu igin tehlike yaratmak.

[saret edilmesine ragmen durmamak.

Izinsiz yardim.

j) Hatalarin Tanimi
Engellerde hatalar (red, kagis, cark etme volt veya diistis) hatalar engel hakeminin géziinde agik¢a
bir engeli atlama ile veya bir engeli veya numarali unsuru atlama girisimi ile baglantili olmadik¢a

cezalandinlacaklardir.

(a) Red
1) Engellerde veya diklemesine unsurlarda (30 cm’den daha yiiksek) bir at atlanacak engelin

2)

oniinde durursa reddetmis addedilir.

Tiim diger engellerde (30 cm veya daha disiik) bir durusun hemen ardindan kimildamadan
atlay1s cezalandirilmaz fakat durus her ne sekilde olursa olsun uzarsa bu bir reddi olusturur.
At yana dogru adim atabilir fakat bir adim bile olsa geri adim atarsa bu bir reddir.

Sayet yarnismaci bir redden sonra tesebbiislerini tekrarlar veya yeniler fakat olumlu sonuc¢
almazsa veya at yeniden engelin 6niine getirilip at tekrar reddeder ve geri ¢ekilirse ikinci bir

ret s6z konusudur.

(b) Kagis
Bir at bir engelin veya unsurun niine getirildigi zaman unsuru veya engeli atlamas gereken sekilde

atlamaktan kaginirsa kagis yapmis addedilir.

)

2)

Bir fanyonu kagirmak (15 Ceza Puani): Bir at omuzlart bayrakli fanyonlarin arasindan
gegmedigi zaman fanyonu kagirmis sayilir. Bag ve boyun engellerin arasindan gegmek
zorundadir. Eger fanyon yerinden oynarsa, atin arka ayaklari engelin sabit kismi {izerinden
atlamalidir.

Engelden kagis (20 Ceza Puami): Bir at, parkur iizerindeki bir unsur veya engele
yonlendikten sonra atin basi, boyunu ve her iki omzu unsurun veya engelin ilk basta
belirlenmis olan fanyonlarinin bulundugu uglarindan gegecek sekilde engeli atlamazsa veya
arka ayaklar engelin sabit kismi tizerinden gegmezse engelden kagmis sayilir.

(¢) Cark Etme, Volt Yapma
1) Bir at bir engelin 6niine getirildiginde engeli atlamadan 6nce veya ¢oklu bir engelin son

2)

3)

unsurunu atlamadan dnce yaptig izi keserse gark etmek volt yapmaktan cezalandirihir. (Ek-
4)

Bir red, kagig, bir ¢ark volt veya bir diististen dolay1 cezalandirilan bir yarigmact yeni bir
girisimde bulunmak amaciyla baslangi¢ izine cezasiz olarak geri dénebilir ve atini yeniden
engel Ontine getirinceye kadar ceza almaksizin bir veya birgok ¢ark dahi yapablllr

Ayr ayn numaralanmis engellerde yarismaci ceza almaksizin engellﬁrm arasinda ve
etrafinda ¢ark dontisleri yapabilir ancak atim bir sonraki engele yoneltmel‘nek kaydiyla. Bir



daima

cark donlisi  kombine bir engelin unsurlan arasinda yapildigi  zaman
cezalandirilacaktir.
(d) Diisiisler

1) Bir yarismaciun ata binmeye veya atlamaya mecbur kalacak sekilde gévdesinin atiyla
temasi kesilirse o yarismact diismiis addedilir.

2) Sayet bir atin omuzu ve kalgasi zemine veya engele temas ederse veya at yaralanacak
sekilde bir engele sikigirsa veya dis yardim olmadan devam edemezse o at diismiis addedilir.

3) Bir diisiis kombine bir engelin unsurlari arasinda meydana gelirse daima cezalandirilacaktir,

4) Bir sporcunun attan diismesi 65 ceza puam ile cezalandinhr. Tkinci diisiis elenmeyi

gerektirir,

(3) ENGEL ATLAMA

Amag ve genel Tanim: Atin yetenek ve atlama teknigini test etmek.

Bu test normal bir engel atlama musabakasina benzer olsa da, tek basina bu miisabakanin galibinin
bulunmasi igin gaba gésterilmez. Bu testin esas amaci, atin ve sporcunun Engel Atlama 6zel
disiplini konusunda iyi egitilmis oldugunun kan1tla11n1351d11 Parkurun tipi, uzunlugu, istenilen siirat
ve engellerin boyutlar: tiim miisabakanin zorluk derecesine gére belirlenir.

a. Yarisma Alam
1) Yarigma alani etrafi ¢itlerle kapali olmalidir. Eger bir at yarisma alaninda ise, tiim giris ve

¢1kis kapilart kapanir.
2) Yangma alaninin 5000 metrekareden az oldugu yerlerde parkur hizi 350 m/dk olmalidir.
2300 metrekareden az oldu@u yerlerde parkur hizi 325m/dk olmalidir.

b. Uygulanacak Kurallar
1) Ulusal Engel Atlama Yarigsma Yonetmeligi uygulanr,
2) Engel Atlama Yarigmasi son yarisma ise baslangi¢ sirasi at terbiyesi ve arazi parkurundan
sonra diizenlenen gegici klasmandaki swramin tersini izler (en gok ceza puanina sahip
yarigmact ilk sirada yer alir). Bu durumda engel atlama yanigmasi arazi parkuru yarismasinin

bitiminden en az bir saat sonra baslayabilir.

c. Engeller
Maksimum Boyutlar — Uzunluklar — Siiratler — Atlayislar
CCI-L ve S Bir yildiz (ki yildiz Ug yildiz Dort yildiz  Bes yildiz
Yiikseklik 1.10 m 1.15m 1.20m 1.25m 1.30 m
Okserlerin genisligi  |1.25 m [.35m 1.40 m 1.45m 1.45m
Bardispanin genisligi |{1.45 m L.o5m 1.60 m 1.65m 1.65m
Mesafe 600 m 600 m 600 m 600 m 600 m
Stirat 350 m 350 m 350 m 375 m 375 m
Maksimum

o % s ] _ o & 211
Engel/Atlayis 10-11/12 10-11/13 10-11/14 11-12/15 11-13/16

1) Engellerin boyutlart yukarida belirtilmis olan sinirlar1 asmamalidir. En azmdan tigte -ikisi

ilgili seviye i¢in maksimum yiikseklikte olmahidir.




2)
3)
4)
5)
6)

7)

Eger zemin veya engel kepgelerinin aralarindaki genislikler dolayisiyla gerekli olursa, Engel
Atlama Talimatinda belirtilmis olan sekilde, yiikseklikte bes santimetrelik bir toleransa izin
verilir.

Engeller standart engel atlama engelleri olmalidir.

Dik ve genis engellerin sayist dengeli olmali ve bunlara iki veya ii¢ duble veya bir duble ve
bir triple engel dahil olmalidir.

Kapali kombine engellere izin verilmez. Havuz engellere izin verilmese de, {izerinde sirik
bulunan bir hendek bulunabilir.

Genis engellerin arka siriklarinda ve bardispalarin orta ve arka siriklarinda destek olarak
emniyetli kepgeler kullanilmalidir.

Alternatif engeller kullanilabilir. Bu engeller parkur planinda aym rakam ve “Alternatif”

kelimesi ile isaretlenir.

¢. Hatalarin Tanimi
Ulusal Engel Atlama Yarisma ydnetmeligi uygulanir.

d. Diger Elenme Nedenleri
Eliminasyon asagidaki durumlarda Hakem heyetinin taktirine birakilmistir:

1
2)
3)

4)

5)

Yarisma alanina atla girmemek veya alandan atla ¢ikmamak:

Izinsiz her tiirlii yardim;

Yarisma sirasinda zil sesinde durmamak;

Yerinden ¢ikmus bir ¢ene kayish veya kayissiz koruyucu baslik, tok olmadan bir engeli
atlamak veya atlamaya ¢abalamak;

Sporcunun ismi veya numarast okunmadan sahaya girmesi.

Hakem Heyeti asagidaki durumlarda eliminasyona karar verme mecburiyetindedir:
1) Parkurun baslamasindan once yarigma alanindaki bir engelden atlamak veya atlamaya

2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)

tesebbiis etmek;

Baglama isaretinden 6nce baslamak ve parkurun ilk engelinden atlamak.

Parkurda birbirini izleyen 45 saniye boyunca direnen bir at;

Bir engeli veya bir kombinasyonun ilk elemanini atlamak i¢in 45 saniyeden fazla zaman
harcamak (disiisten sonra dahil).

Flamalar arasinda baslangi¢ ¢izgisini ve/veya bitis ¢izgisini ge¢gmeyi unutmak;

Yarismaya dahil olmayan bir engelden atlamak;

Parkurun bir engelinden atlamayr unutmak:

Bir engeli ters yonde atlamak;

Bir duraklamadan sonra bir engeli zil sesini beklemeden atlamak veya atlamaya tesebbiis

etmek;

10) Bir itaatsizlikten sonra bir kombine maninin tiim atlayislarini tekrar yapmamak;
11) Yarisma alanini terk etmeden 6nce bitis ¢izgisini at ile gegmemek;
12)Parkur bitmeden once, parkura baslamadan 6nce bile, yarisma alaninin ydnetmelige gore

dogru sekilde kapatilmis olmasi sartiyla yarisma alanini terk eden serbest bir at;

13) Diizeltilmeyen bir parkur hatasi;

14) Uygun olmayan bir kosumla veya 75 cm’den uzun bir kamgiyla yarismak.
15) At tizerinde baslik ve gozliik hari¢ herhangi bir teghizat kullanmak.

16) Atin tigiincii kez engeli atlamay: reddetmesi;

17)Sporcu veya atin yarisma esnasinda diismesi;

e. Puanlama

etmesi.




Parkur barajsiz olarak, belirli bir zamanda kosulur. Parkuru belirli zamandan 6nce tamamlamak
higbir iyilestirme saglamaz fakat belirli zamanun iizerindeki her fazla zaman baslanilan her saniye
i¢in 0.4 ceza puaniyla cezalandirihr. ’En fazla zaman™ belirli zamanin iki katin1 asmak elemineyi
gerektirir. Engel atlama sonuglan engellerdeki hatalar ile zaman hatalarimin toplanmastyla elde

edilirler.

Hata Ceza puam
Bir engelin devrilmesi 4 ceza
Birinci engelden kagis, ret veya parkurun tiimiinde izinsiz volt 4 ceza

Ikinci engelden kagis, ret veya parkurun timiinde izinsiz volt |4 ceza
(1* Seviyesinde)
Ikinci engelden kagis, ret veya parkurun timinde izinsiz volt |[Elenme
(2,3,4,5* Seviyesinde)
Ugiincii  engelden kagis, ret veya parkurun tiimiinde izinsiz volt |[Elenme
(1* seviyesinde)
Sporcu veya Atin diismesi Elenme

f. Verilen Zamanin Hesaplanmasi
Stirat 325 Metre/Dakika

M 00 10 20 30 40 50 60 70 80 920

1 197 21" 23» 24 267 28" 307 32 34> 36"

2 37 39 417 43> 45 47 48" 50” 527 54

i 56’ 58 60"’ 61 63> 65" 67 69"’ 71 727

4 74> 76 78" 80 82” 84 a3t g7 89> 91>

5 g3 o5% 96" 98 100" | 102" | 104> | 106 | 108" | 109
6 L1 | HI3™ | BiS™ | 117 (119 [ 120 | 122 [ 124 | 126" | 128"
7 130 | 132°* [ 133" | 135 1377 | 139 | 141 | 143> | 144> | 146>
8 148°% | 150> | 152°* 154 {1567 | 1587 |159°% | 161** | 163 | 15"
9 1677 | 168 [ 170 172 1747 [ 176> | 178 | 180" | 181" | 183
Stirat 350 Metre/Dakika

M 00 10 20 30 40 50 60 70 80 9

1 18 19” 217 23% 24> 267 28’ 30" 317 33

2 357 36 38~ 40 42 43> 45 47 48 507

3 20 54 557 57 59 60’ 62 64" 66>’ 67

4 69’ 71 72" 74> 5 78" i 817’ 83 84"

o 86" 88>’ 90°° 91 93 95> 96’ 98"’ 100> | 1027
6 103** | 108 | 167 | 108 110> | 112° | 114> [ 115 |[117 |[1197
7 1207 (122 | 124> | 1267 127" | 129 | 131™ | 132> | 134" | 136"
8 138 | 139 | 141 | 143 | 144> | 146> | 148 | 150

9 155 | 156°° | 158> | 160™ 162> | 163 |[165” |167”

Basliklar onluklari ve birlikleri gosterir. [k siitun yiizliik metreleri gosterir.
Orn. 760 metre zaman 1317 (siirat 350 metre/dakika)




(4) SON TASNIF

1) Kazanan ii¢ testte en diisiik toplam ceza puanina sahip olan sporcudur.

2) Iki veya daha fazla sporcu arasinda esitlik olmasi halinde, siralama asagidaki sekilde
belirlenir:;

3) Engel ve zaman cezalar1 ve alinmis olabilecek tiim diger ceza puanlari da dahil olmak iizere,
en iyl arazi parkuru engel puam

4) Eger esitlik hala bozulmuyorsa, siralama arazi parkuru siiresi belirli zamana en yakin olan
sporcunun lehine belirlenir.

5) Eger hala esitlik varsa, engel ve zaman cezalari dahil olmak iizere en iyi Engel Atlama
puanina sahip sporcu.

6) Eger hala esitlik varsa, Engel Atlama Testinde en iyi zamana sahip sporcu.

7) Eger hala esitlik varsa, siralama At Terbiyesi en iyi sporcu ve Atin Genel Izlenimi puanina
sahip sporcu lehine belirlenir.

8) Eger hala esitlik varsa, son Siralamada sporcular berabere ilan edilir.

DORDUNCU KISIM
Katilim I¢im Teknik Sartlar

Kategoriler

MADDE 14- (1)
1) Seviyeler yarigmanin zorluk seviyesini gosterir ve 1 yildiz alt seviyeden 5 yildiza dogru

yiikselen asamali bir yildiz sistemi ile tanimlanur.

2) Bes yildiz seviyesindeki yarismalar i¢in hem sporcu ve hem de atin maksimum bir egitim ve
deneyim seviyesine sahip olmasi gereklidir.

3) Tiurkiye Binicilik Federasyonu 1* ve 2* seviyesinde Ulusal Ug Giinlik Yarismasi
diizenleme hakkina sahiptir. Daha iist seviyedeki vyarismalar Uluslararasi Binicilik
Federasyonun izni ile diizenlenebilir.

(2) Sporcularmm Yasi
1) Bir sporcu 14 yagina bastigi takvim yilinin bagindan 18 yasina bastigi takvim yilimin sonuna
kadar Geng Binici olarak yarigabilir.
2) Bir sporcu 16 yasina bastigi takvim yilinin bagindan 21 yagina bastigi takvim yilinin sonuna
kadar Geng Binici olarak yarisabilir.
3) Birsporcu 18 yasina bastigi takvim yilimin bagindan itibaren Yetiskin kabul edilir.
4) Uluslararas) Miisabakalar asagidaki istisnalar ile dzellikle Gengler veya Geng Biniciler igin
diizenlenmedikge, sadece Yetiskinlerle simirhdir:
(a) Ulusal Federasyonunun agik izni ile, bir sporcu 16 yasina bastigi takvim yilinin
basindan itibaren ii¢ y1ldizl1 yarismalara katilabilir.
(b) Ulusal Federasyonunun agik izni ile, bir sporcu 14 yasina bastigi takvim yilinn
bagindan itibaren bir yetiskin olarak iki y1ldiz seviyesindeki yarismalara katilabilir.
5) Bir yangmact 14 yasmna bastign takvim yilinin basindan itibaren, Tiirkiye Binicilik
Federasyonu tarafindan organize edilen tiim Ulusal Yarismalara katilabilir.

(3) Minimum Uygunluk Sarti (Mus)
1) Turkiye Binicilik Federasyonu tarafindan diizenlenen 1* baslangi¢ seviyesindeki yarismalara
14 yasini doldurmus tiim biniciler katilabilir.
2) 1* baglangi¢ seviyesi yarismalarina katilmak i¢in binicilerin asagidaki veterl:llk]en s&t‘f}amrs»

olmas: gerekmektedir.
(a) Federasyon tarafindan onaylanmis lisanh binici olmak
(b) EnazS5 kez 100 cm veya tistii Engel Atlama Yarismasim 0/4 ceza ile bitl_{ mek



3) 2% seviyesi ve Ustii bir yarigma igin bir Minimum Uygunluk Sarti, asagidaki sekilde genel
performans parametreleri gergevesinde bir yarismay1 tamamlayarak karsilanir:
(a) At Terbiyesi Testi: en fazla 45 ceza puani.
(b)  Arazi Parkuru Testi:
»  Engellerde hatasiz parkur (0 ceza)
> Bir, iki, ti¢ ve dort yildiz seviyesindeki yarismalarda Arazi Parkuru Testinin belirli

stiresinin en fazla 75 saniye ve bes yildiz yarigmalarda en fazla 120 saniye asilmasi

(c) Engel Atlama Testi: Engellerde en fazla 16 ceza puan
1) Bir MUS elde etmis sporcular ulusal ve uluslararasi yarismalarda 2* seviyesinden itibaren

katilma hakki elde ederler.
2) Minimum Uygunluk Sartini saglamanin gegerli siiresi bir énceki yildan 6n angajmanlarin

kapanis tarihine kadardir.
(4) Kategorize Olmams Sporcular
Halen Yarigmanin seviyesinde kategorize olmamis sporcular igin, Minimum Uygunluk Sartlar

asagidaki tablo uyarinca bir kombinasyon olarak karsilanmalidir:

Kisa format: Ulusal Federasyonun gereklilikleri uyarmea alinan MUS dahil

CCI2*-S Tm Sporcular 1 CCI1*-Intro
CCI3*-S Siniflandiriimamis Sporcular 1 CCI2*-8
CCI4%-S Siniflandirilmamis Sporcular 3 CCI3*-S

Uzun format: Ulusal Federasyonun gereklilikleri uyarinca alinan MUS dahil

CCI2*-L (Ttim Sporcular 3 CCI1*-Intro

CCI3*-L |Simflandirilmamis Sporcular 2 CCI3*-S ve (1 CCI2*-L veya 1 CCI3*-S)

Siniflandirilmamis Sporcular . )
CCI4*-L 2 CCI3*-L ve 1 CCI4*-S

CCI5*-L Siniflandirimamis Sporcular 2 CCI4%-L ve 3 CCI4%-S

(5) Stmiflandirilmis Sporcular £ i
1) Ardigik sekiz yil boyunca yarigan sporcular, elde ettigi yarisma seviyesindeki’sonuglara giére
smiflanirlar. fo s .

\



2) Smuflandirilmis sporcularin kategorisi ve MUS saglama standartlari FEI Ug Giinliik Yarisma
Talimati Madde 519 ve Madde 520.2°de belirtilmistir.

(6) Atlarin Yasi
Tiim Yarnismalarda atlar i¢in asagidaki minimum yaslar gegerli olacaktir.
1) CCI 1* Seviyesi : Bir at 1* seviyesindeki yarismalara bes yasina girdigi takvim yilinin
bagindan itibaren katilabilir.
2) CCI 2*/3* Seviyesi Miisabakalar: Bir at 2*, 3* seviyesindeki yarismalara alti yasina girdigi
takvim yilinin basindan itibaren katilabilir.
3) CCl4*seviyesindeki Yarigmalar: Bir at 4* seviyesindeki yarismalara yedi vasma girdigi
takvim yilinin basindan itibaren katilabilir.
4) CCI5* seviyesindeki Yarigmalar: Bir at 5* seviyesindeki yarismalara veya dort yildiz
seviyesindeki sampiyonalara sekiz yasina girdigi takvim yilinin basindan itibaren katilabilir.

(7) Atlarin Katilm Kosullar:
1) Asagidaki istisnalar ile bir sporcunun Ferdi Yarigsmada binebilecedi at sayisina dair bir

kisitlama yoktur:

(a) Organizasyon Komitesi, karar yetkisi tamamen kendisine ait olmak iizere, zaman
agisindan veya baska bir sebeple bir kura prosediirti uygulayabilir. Bu prosediir
Programda yayinlanmalidir.

(b) Bir yarigmaya kabul edilebilecek olan sayidan fazla angajman yapilmasi halinde,
higbir sporcu ikiden (veya OK tarafindan karar alinmasi halinde birden) fazla ata
binemez.

2) Iginde bulunulan veya bir 6nceki yilda Diinya Sampiyonasi, Olimpiyat Oyunlar veya 5*
seviyesindeki bir yarisma i¢in bir Minimum Uygunluk Sartim1 saglamis olan bir at, sporcu
siniflandirilmamis bir sporcu olmadikga, CCI1* veya CCI2* Uzun ve Kisa formath bir

yarigmaya giremez

Ters Kalifikasyon
MADDE 14-

(1) Ters Kalifikasyon- At
1) Ters kalifikasyon bir atin belirli bir seviyede bir seri basarisiz tesebbiisii takiben daha diisiik

bir seviyede giivenini tekrar kazanhgini gostermesi yiikiimliligidir (MUS). Ters
kalifikasyon sadece at igin gegerlidir. Ters bir kalifikasyon birbiri ardina Arazi Parkurunda
iki kere elimine olduktan veya bir yarismada kesintisiz 12 aylik bir stirede Arazi Parkurunda
toplam li¢ kez elimine olduktan sonra gegerli olur.

2) Ters kalifikasyon bir MUS saglanmadik¢a devam eder.

3) Belirli bir seviyede ters kalifikasyon halinde, atin tekrar ilk seviyede yarismasma izin
verilmeden 6nce daha diisiik seviyedeki bir yarismada Minimum Uygunluk Sartim yerine
getirmesi gereklidir (6rn. (herhangi bir formatta) 2 yildiz seviyesinde 2 kere elimine olan bir
at (herhangi bir formatta) 2 yildiz seviyesine geri dénmeden énce (herhangi bir formatta) 1
yildiz seviyesinde MUS almalidir).

4) Eger ters bir kalifikasyon (herhangi bir formatta) farkli seviyelerdeki eleminelerden
kaynaklantyorsa, At eleminenin oldugu en yiiksek seviyedeki yarismanin altindaki (herhangi
bir formattaki) bir yarismada bir MUS almalidir.

(2) Ters Kalifikasyon- Sporcu )
Yukaridakilere ilaveten, bir sporcunun (tiim olaylar dahil olmak iizere) kesintisiz olarak 12 aylik bir-

sire boyunca iki (2) ters kalifikasyona maruz kalmasi halinde, kategorize sporcular igin
kalifikasyon yolunu kullanma hakk: otomatik olarak bir yil boyunca askiya alinacaktir.



BESINCIKISIM
Sporcular ve Atlarin lyiligi

Genel Kurallar
MADDE 15-

Eger sporcunun yarigabilecek durumda olup olmadigi ile ilgili bir siiphe varsa, Resmi Saghk
Gorevlisi Hakem Heyetine damgarak sporcuyu elemine edebilir ve séz konusu yarismada baska
herhangi bir miisabakaya katilmaya uygun olmadigina da karar verebilir.

I) Yarisma yerinde egitim veya yarnisma esnasinda diisen tim sporcular baska bir teste,
yarigmaya katilmadan veya yarisma yerini terk etmeden once Resmi Saghk Gérevlisi
tarafindan muayene edilmelidirler. Sporcu bu muayenenin yapilmasini saglamak konusunda
tam sorumluluk sahibidir.

2) Bir sporcunun bilincini kaybetmesine ve/veya beyin sarsintisi gecirmesine neden olan bir
kaza gegirmesi halinde, sporcu miisabakadan elemine edilmeli ve séz konusu yarismada
bagka bir miisabakaya katilmasina izin verilmemelidir.

3) Miisabaka esnasinda herhangi bir anda, Hakem Heyeti Veteriner Delegesine damsarak sakat
veya devam edemeyecek durumda olduguna kanaat getirdigi tiim atlari eleme hakkina
sahiptir ve bununla yiikiimliidiir.

4) Arazi Parkuru testi esnasinda yarigmadan cekilen, elimine olan veya durdurulan tiim
sporcular yarisma yerini terk etmeden énce Atlarmin Veteriner Delegesi veya gorevli bir
Veteriner tarafindan kontrol edilmesini saglamakla yiikiimliidiirler.

Atlara Kotii Muamele
MADDE 15- (1)

1) Atlara K6tii Muamele, agsagidakiler dahil ancak bunlarla sinirli olmamak iizere. ata aci veya
gereksiz bir rahatsizlik veren veya vermesi muhtemel olan tim eylemler veya
eylemsizlikler manasina gelmektedir:

(a) Bitkin bir ata binmek.

(b) Yorgun bir ati asir1 zorlamak.

(c) Agike¢a sakat oldugu goriilen bir ata binmek.

(d) Kamg1y1, kantarmay1 ve/veya mahmuzlar asirt kullanmak.

(e) Kamg¢1 ve/veya mahmuzlarin asin kullammina isaret eden sekilde yan taraflar veya
arka kisimlan kanayan atlar.

(f) Tehlikeli binisin ciddi durumlar

2) Atlara baraj yapmak kesinlikle yasaktir. Atlama 1sinmalar1 esnasinda manilere dokunmak ve
siriklarin atlarin ayaklarint acitacak ve hassaslagtiracak her tiirlit hareket yasak oldugu gibi
bandaj ve getr altlarina hassaslastiric kremler kullanmak kesinlikle yasaktir. Gorevliler bu
tip hareketleri olabildigince en kisa siirede Organizasyon Komitesi Sekreterligi veya olayin
meydana geldigi bolge kontrol merkezi araciligiyla, Hakem Heyetine iletmeli ve olaya bir-
iki tanik ifadeleri ile raporunu tutmahdir. Hakem Heyeti eger bir cevap verme durumu
bulunuyorsa hemen karar vermelidir.

3) Bu tip hareketlere tanik olan Hakem Heyetinin herhangi bir iiyesi yarismaciyr hemen
diskalifiye hakkina ve yetkisine sahiptir.

Tehlikeli Binis
MADDE 16- (1)

1) Yarigma esnasinda herhangi bir anda, kasten veya yetersizligi dolayisiyla kasti olmaksizin
kendini, atim veya herhangi bir ligiincii tarafi yarismanin dogasina &ézgii risklerden daha



yliksek bir riske maruz birakan tiim sporcular tehlikeli hareket etmis kabul edilir ve
davraniglarimin ciddiyetine gére 25 ceza puani veya elenme ile cezalandirilir.
2) Bu tiir hareketler asagidakileri igerse de bunlarla sinirh degildir:
(a)Kontrol dis1 binis (atin sporcunun tutucu veya siiriicii yardimlarina agik¢a cevap
vermemesi)
(b)Engellere ¢ok hizli veya ¢ok yavas girmek.
(c) Tekrarli olarak engelleri tehlikeli sekilde atlamak (ats engelin dibine kadar itmek, ati
engele dogru fazla stirmek).
(d)Engel atlarken stirekli olarak hareketin gerisinde veya ilerisinde kalmak.
(e)Bir seri tehlikeli atlayis yapmak.
(f) At veya sporcunun ciddi sekilde tepkisizligi.
(2)Uc agik ret, bir diisiis veya herhangi bir sekilde elendikten sonra devam etmek.
(h)Seyircileri herhangi bir sekilde tehlikeye sokmak (5rnegin iple ¢evrili yolun disina
atlamak).
(i) Parkurun bir pargasi olmayan engelleri atlamak.
(J) Kendisini gegmeyi isteyen bir sporcuyu kasten engellemek ve/veya gorevlilerin
talimatlarina uymayarak baska bir sporcu igin tehlike olusturmak.
(k)Yorgun at1 zorlamak.

3) Hakem Heyetinin tiim Uyeleri ve Teknik Delege olasi tehlikeli binis vakalarini izleme ve
eger uygun ve miimkiin ise, sporcuyu Arazi Parkurunda tehlikeli binig yiiziinden durdurma
ve eleme hakkina sahiptir ve bununla gérevlidir.

4) Eger dogrudan dogruya Hakem Heyeti tarafindan gozlemlenmemisse, olay miimkiin olan en
kisa stire igerisinde sporcunun cezalandirilip cezalandirilmayacagina ve nasil
cezalandirilacagina karar verecek olan Hakem Heyetine rapor edilmelidir.

5) Hakem Heyeti Bagkam ilaveten arazi parkurunda tehlikeli binis vakalarinin izlenmesine
yardimer olmak amaciyla bir veya daha fazla yardimer (6rn. yarismada resmen gorevli
olmayan deneyimli Ug¢ Giinliik Yarisma Gérevlileri, deneyimli sporcular ve/veya yarismayla
dogrudan alakali olmayan antrenérler gibi) atayabilir. Hakem Heyeti Bagkani bu kisilerin
rollerini, yetkilerini ve raporlama prosediiriinii belirler. Bu ek gérevlilerin Arazi Parkurunda
¢iftler halinde gruplanmasi &nerilmektedir.

Kamg¢1 Kullanimi
MADDE 17- (1)

1) Kamgimin asir1 ve/veya yanhs kullanilmas ata kotii muamele olarak kabul edilir ve Hakem
Heyeti tarafindan vaka bazinda asagidakiler dahil ancak bunlarla sinirh olmayan ilkeler
uyarinca degerlendirilir:

(a) Kamg1 bir sporcunun sinirini attan ¢ikartmasi igin kullanilamaz.

(b) Kamg1 elendikten sonra kullanilamaz.

(c) Kamegr at parkurun son engelini atladiktan sonra kullanilamaz.

(d) Kamgi asla atin diger yaninda (6megin sag elde tutulan kamg¢imin atin sol yanina
vurulmasi gibi) kullanilamaz.

(¢) Kamei atin bagi tizerinde kullanilamaz.

(f) Bir ata herhangi bir durumda asla iki kereden fazla vurulmamaldir.

(g) Engellerin arasinda kamginin ¢ok sayida asir1 kullanimu.

(h) Eger atin derisi agilmis ise veya belirgin izler varsa, her zaman kamginin asir
S

kullanildig1 kabul edilir. 2 s mN

2) Kameu ileri stirmek igin kullanilan bir aractir ve sadece atin omzuna ve binic;glfg}diﬁz‘rhiil«qfka:x
tarafina kullanilabilir. AN L |

Atlar Uzerinde Kan ‘\ e ("* # :’



MADDE 18- (1)

1) Atlarin izerindeki kan Ata Kotii Muamelenin bir gostergesi olabilir ve Hakem Heyeti
tarafindan vaka bazinda ele alinmalidir.

2) Sporcu tarafindan atin agzinda veya mahmuz kullanimi dolayisiyla yol ac¢ilan tim 6nemli
olmayan kan vakalarinda sporcunun kendisini savunmasina imkan tamidiktan sonra Hakem

Heyeti tarafindan Kayith bir Uyan verilir

(2) At Terbiyesi Testi
Eger hakem heyeti test esnasinda atin tizerinde kan oldugundan siiphelenirse, kontrol etmek i¢in ati

durdurur. Eger atin tizerinde taze kan varsa, at elenir. Bu eleme kesindir. Eger hakem muayene
sonrasinda atin lizerinde taze kan olmadigim agikliga kavusturursa, at miisabakaya devam edip testi

tamamlayabilir.

(3) Arazi Parkuru Testi
Arazi parkuru testi i¢in, atin {izerinde sporcu tarafindan tetiklenen kan (mahmuz, kantarma ve

kamg1) hakem heyeti tarafindan vaka bazinda degerlendirilmelidir. Onemsiz olmayan kanama
durumlarinda at elenir. Bir atin dilini veya dudagini 1sirmasi gibi, agzin etrafinda az miktarda kan
goriilen veya bacaklarda taze kan olan durumlarda, gerekli sorusturmayi takiben Hakem Heyeti
sporcunun devam etmesine izin verebilir.

(4) Engel Atlama Testi
Yanlarinda kan olan ve/veya agzi kanayan atlar elenir. Bir atin dilini veya dudagini 1sirmasi gibi,

agzin etrafinda az miktarda kan goriilen hallerde, gorevliler agzin durulanmas: veya yikanmasina ve
sporcunun teste devam etmesine izin verebilir. Daha sonra agizda herhangi bir kan goriilmesi

halinde at elenir.

San Uyari Kart1 ve Kayith Uyan
MADDE 19- (1)

1) Asagidaki hareketler otomatik olarak sporcuya asagidaki cezanin verilmesine yol agacaktir:

(a) Atin lizerinde sporcunun yol actigi agizda veya mahmuzlar dolayisiyla atin yan
taraflarindaki her tiirde 6nemsiz Kan durumunda sporcuya asgari olarak Kayith bir Uyar
veya daha biiylik ceza(lar) verilecektir.

(b) Yukarida tanimlandig: gibi her tiirde asir1 kamei1 kullaniminin sonucunda sporcuya otomatik
olarak bir Sar1 Uyar1 Karti veya daha biiyiik ceza(lar) verilecektir.

(c) Eger sporcu 3 agik ret, bir diisiis veya herhangi bir elenme sonrasinda parkura devam ederse
sistematik olarak Sar1 bir Uyari kart1 verilecektir.

(d) Eger aym sporcu ti¢ yil igerisinde sporcunun neden oldugu kan yiuziinden birden fazla
Kayitlt uyar: alirsa, kendisine otomatik olarak Sari bir Uyar Karti verilecektir,

(e) Aym sugtan dolayr 12 ayhk bir siirede verilen iki Kayitli Uyarinin sonucunda Sari bir Uyari
Kart1 verilecektir.

2) Hakem Heyeti, Sar1 bir Uyari Karti veya bir “Kayith Uyar1” vermeden once, eger kendisine
ulasilabiliyorsa sporcunun savunmasin almakla yiikiimliidiir. Sporcu her zaman icin Hakem
Heyetinden Sar1 Uyari Karti ile ilgili bir agiklama yapilmasini talep edebilir.

3) Eger makul ¢abalara ragmen sporcuya yarisma esnasinda kendisine bir Sari Uyarn Karti
verildigi bildirilemiyorsa, sporcu yarigmayi takip eden on dért (14) glin igerisinde
bilgilendirilmelidir.

4) Sart bir Uyari Kartinin verilmesi halinde, hemen Hakem Heyetinin kararin, takiben
sporcunun isminin ve uyarinin sebebinin belirtildigi bir bildiri resmi panoya a?ﬁﬁf&ﬁﬁ*. Ny

5) Genel Yénetmeligin aksine herhangi hiikiimleri dikkate alnmaksizin, ayni gprpfnlu Kisinin
ayni yarnismada veya ayni sug i¢in ilk “Sar1” Uyar Kartinin verilmesinde 1ﬁbarei1“b}r yil
igerisinde diizenlenen baska yarismada bir “Sar” Uyari Karti daha almasi kafindé, ‘sorumlu’
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kisi Genel Sekreterin resmi bildirimini takip eden iki (2) aylik siire boyunca otomatik olarak
uzaklagtirma cezasi alir.

ALTINCI KISIM
Kiyafet ve Techizat

Techizat
MADDE 20-

(1) Isinma Alanlar: ‘
Asagidakiler mecburidir: Ingiliz tipi eyer ve tam baglik, kantarma, delikli kantarma veya hakamur

igeren herhangi bir tiir baslik cesidi kullamlmalidir. Hareketli martingal (kantarma ile sadece),
[rlanda martingal, yanak lastikleri, ayak koruyuculari ve bandajlar, sineklik, burun ve eyer
ortiilerine izin verilmistir. Cilbir calismas: sirasinda tek tarafli yan kayisi ve sambon kullanimina
izin verilmigtir. Diger her tip martingal gesitleri, her cesit techizat, her gesit g6z siperinin
kullanilmasi yasaktir ve diskalifiyeyi gerektirir.

(2) At Terbiyesi

1) Sunlar zorunludur:
(a) Ek A’da belirtilmis olan sekilde, normal bir kantarma ve (metal veya deri) suluk zincirli bir

kantarmanin bulundugu, tam bashga izin verilir. Tam bashk dért ve bes yildiz seviyesi
yarigmalarinda kullanilir. Zincirli kantarma ve zincir metal ve/veya sert plastikten yapilmis
olmalhidir ve istli lastik/kauguk kapli olabilir. Zincirli kantarmanin kaldirag kolu on
santimetre (10 cm) ile simrhdir (agizhigin altindaki uzunluk). Ust yanaklk, alt yanakliktan
daha uzun olmamalidir. Eger zincirli kantarmanin kayarh bir agizhgi varsa, zincirli
kantarmanin agizlifin altinda kalan kaldirag kolu agizlik en iist konumunda oldugunda on
santimetreden (10 cm) daha uzun olmamalidir. Suluk “zinciri” metal veya deri veya
bunlarin bilesiminden yapilmus olabilir. Suluk “zinciri” igin koruma deri, lastik veya koyun
postundan olabilir. Normal ve/veya zincirli kantarmanin agizhigimin ¢api ati incitmeyecek
sekilde olmalidir. Agizligin minimum ¢ap1 zincirli kantarma igin on iki milimetre (12 mm)
ve normal kantarma i¢in on milimetredir (10 mm).

(b) Ek A’da belirtilmig olan sekilde, kantarmas: metal, deri, lastik veya plastik malzemeden
mamul normal bir baslik da kullamlabilir. Normal kantarmalara izin verilir ve minimum
¢aplart on milimetre (10 mm) olmalidir. Afizhgin ¢api, agizhigin  halkalan veya
yanaklarinin yanindan 6lgiiliir. Dizginler kantarmaya bagli olmalidir.

(¢) Baglik, ¢apraz bir burunsalligin iki deri kayisinin baglanti noktasinda kullanilabilecek kiiciik
bir koyun postu yuvarlagin disinda, baslik tamamen deriden yapilmis olmalidir.

(¢) Gogiisliik kullanilabilir.

(d) Kulakliklara tiim yarigmalara izin verilir ve bunlar sesi azaltict 6zellikle olabilir. Ancak
kulakliklar atin kulaklarini serbest¢e hareket ettirmesine izin vermeli ve atin gozlerini
kapatmamalidir ve kulak tikaglarina (Odiil Torenleri haricinde) izin verilmez. Kulakhklarin
rengi ve tasarimi dikkat gekici olmamalidir. Kulakliklar bu:unsahga baglanamaz.

() Izin verilen kantarma ve burunsalliklarin ¢izimleri igin, Ek-5 Kantarmalar Tablosu ve
Burunsalliklar Tablosuna bakiniz. Baz1 testlerde sadece normal kantarmaya izin verilebilir.

) Sunlar kesinlikle yasaktir.

(a) Her tip martingal, yanak lastigi, yardimer teghizat (Yan, hareketli ve dengefbeme kaywlan
gibi), her tip getr - topukluk veya bandaj, kamgi, gozliik, kulaklik, smeklﬂg’ hurun ve eyer -
muhafazalarinin kullammi ve eger at dilini agizlik demirinin {istiine glkahyorsa ve bunu
onlemek i¢in kullanilan ekipman yada dili baglamak kesinlikle yasaktukv_ﬁ_: eleminasyon
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gerektirir, at terbiyesi kurallarina gére yasaktir. Bandaj, getr, kamgi ile yarismaya girilirse 10
puan ceza uygulanir.

(b) Bunun yaninda 6zel durumlarda, atlarin béceklerden zarar gérmemesi i¢in sinekligin
kullanimina Hakem Heyetince izin verilebilir.

(c) At terbiyesi yarismalarinda isitma sahasinda padok komiseri binicilerin ve atlarin techizatini
kontrol etmek ve gerekli hallerde uyarilar1 yapmakla gorevlidir.

(3) Arazi Ve Engel Atlama Yarismalan
1) Donamim istege baghdir. Delikli kantarmalara veya “kantarmasiz” basliklara ve ayrica atin

hareketlerini kisitlamayan martingallara veya Irlanda martingallarina izin verilir. Dizginler
kantarmaya/kantarmalara veya dogrudan dogruya basliga bagh olmahdir. Uzengi demiri
ve lizengi kayisi eyerin gatisindan ve kanadinin disindan serbest¢e asagiya sarkmalidir.

2) Her tirde kapal gozliik, yan veya dengeleyici dizginler, dil kayislar1 ve/veya atin dilinin
baglanmasi; diger tiim kisitlamalar, ati yaralamasi muhtemel olan tiim kantarmalar veya
diger donanim yasaktir. Bagligin yanak kayislariin iizerinde ek olarak koyun postu (veya
bagka bir malzeme) kullanilamaz.

3) Arazi Parkuru igin, bir diistis halinde sporcunun gizmesinin iizengiden derhal ve kisitlamasiz
bir sekilde ayrilmasini engelleyen aksesuarlarin kullanilmas: yasakdr.

4) Kolyeler, eger Arazi Parkurunda kullaniliyorsa ya gégiisliige ya da eyere takili olmalidir.

5) Arazi Parkuru i¢in, kantarmasiz hakamorlara izin verilmez ve hi¢ kantarmanin alt kolu
(kaldirag¢ kolu) 10 cm’den uzun olamaz.

(4) Techizat Kontrolii
I) Yanigma baslamadan veya yarismact alana girmeden 6nce bir gorevli teghizatlari kontrol icin

gorevlendirilebilir.

2) At terbiyesi yarismasinda, bashgm kontrolii ¢ok biiyiik bir dikkatle yapilmalhdir. Eger bir
yarnigmact itiraz ederse, bagka bir yarismacinin bashig yarisma biter bitmez hemen kontrol
edilebilir. Bu kontrolde, bashk yada agizlik demiri izin verilenin disinda bulunur ise
yarismaci hakem heyeti tarafindan elenir.

Kiyafet
MADDE 21-

(1) Koruyucu Bashk
1) Yarnigma yerinde ata binen herkesin kask takmasi zorunludur.

2) Bu konuda bir gorevli tarafindan uyarildiktan sonra, koruyucu bashigin gereken yerlerde ve
zamanlarda takilmamasinin sonucunda, istisnai durumlar haricinde, sporcuya bir Sar1 Uyari
Kart1 verilir.

3) Bu kuraln bir istisnasi olarak, sporcularin &diil alirken veya milli marslar1 ¢alinirken
koruyucu bagliklarim ¢ikarmalarina izin verilebilir. Sporcularin seref turu esnasinda
koruyucu basliklarin1 ¢ikarmamalari tavsiye edilmektedir.

(2) Koruyucu Yelek
1) Arazi parkuru 1sinma alaninda ve yarisma sahasinda koruyucu yelek giyilmesi zorunludur.

2) Sisirilebilir yelek yalmzca koruyucu yelegin tizerine giyildigi zaman kullanilabilir.
3) Bu konuda bir gorevli tarafindan uyarildiktan sonra, koruyucu yelegin gereken yerlerde ve
zamanlarda takilmamasinin sonucunda sporcuya bir Sar1 Uyari Karti verilir.

(3)Mahmuzlar
1) Mahmuzlar ii¢ test igin de istege baghdir. Bir ati yaralayabilecek mahmuzla

yasaktir. o g
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2) Mahmuzlar piiriizsiiz malzemeden (metal veya plastik) yapilmig olmalidir. Eger uglari varsa
bu uglarin uzunlugu dort santimetreyi asmamali (ucun genel uzunlugu ¢izmeden mahmuzun
ucuna kadar 6lgiiliir) ve sadece arkaya dogru bakmalidirlar.

3) Mahmuzun ucunun, atin yaralanmasimnin énlenmesi i¢in, kor olmasi gereklidir.

4) Eger ucu egimli ise, mahmuz sadece ucu agagiya bacak sekilde takilmalidir.

5) Yuvarlak sert plastik veya metal topuzlar bulunan metal veya plastik mahmuzlara (“Impuls”
mahmuzlar) izin verilir. Ugsuz mahmuzlara izin verilir.

6) Yildizl mahmuzlara tig testte ve isinirken/¢alisirken testlerinde izin verilir.

7) Eger bu tiir bir mahmuz kullamliyorsa, yildizlar dikey olmali, serbestce dénebilmeli ve
yuvarlak ve piirtizsiiz olmalidir (dislere izin verilmez).

(4) Cizmeler
Tum testlerde giyilen tiim gizmeler siyah, kahverengi veya kahverengi tepeli siyah renkli olmalidir.

(5) Kamai

1) Antrenman- Ucundaki par¢a déhil olmak tizere 120 cm’den uzun olmayan bir kame:
herhangi bir anda diiz yolda ata binerken kullanilabilir. Engel atlarken 75 ¢cm’den
uzun olmayan ve ucunda agirlik bulunmayan kameilar kullanilabilir.

2) Veteriner kontrolleri- Ucundaki parga dahil olmak iizere 120 cm’den uzun olmayan
kamgilar Veteriner Kontrollerinde kullanilabilir.

3) At Terbiyesi Testi — Sahanin etrafindaki alana girerken ve Test esnasinda kame1
tasinamaz. Arazi Parkuru ve Engel Atlama Testleri- 75 cm’den uzun olmayan ve
ucunda agirhik bulunmayan kamgilar bu testler esnasinda kullanilabilir.

(6) At Terbiyesi
1) Tim yarigmalar icin kuliiplerin rengindeki ceketler, beyaz gomlek, beyaz kravat, bevaz
pantalon, eldiven (renk dnemli degil). koruyucu baglik yada silindir sapka olmalidir.
2) Uniforma, eldiven ve yonetmeliklere uygun baslik Silahli Kuvvet ve Polis Giicii Uyeleri,

askeriyenin ve milli haralarin tiyeleri ve ¢ahisanlar i¢in zorunludur.

(7) Arazi Parkuru
Hafif kiyafetler bu yarisma igin uygundur. Yukarida agiklandig sekilde koruyucu bashk ve ¢izme

giyilmelidir. Sirta bir koruyucu giyilmesi mecburidir., Mahmuz kullanimi tercihe baglhidir. Eger
kullanilacaksa Madde 6.2.3" de agiklandigi sekilde olmalidir. Her binici yarisma boyunca iizerinde
(gdrtinen bir yerinde) bir saglik karti tasimalidir. Ayrica organizasyon komitesi tarafindan verilen
yarisma numarasini gésteren yelegin yarisma boyunca ¢ikarilmamasi gerekir.

(8) Engel Atlama
1) Tim yangmalar i¢in kuliiplerin rengindeki ceketler, beyaz gémlek, beyaz kravat, beyaz

pantalon, eldiven (renk 6nemli degil), koruyucu baslik olmalidir. )
2) Uniforma, eldiven ve yonetmeliklere uygun bashk Silahli Kuvvet ve Polis Giicii Uyeleri,
askeriyenin ve milli haralarin iiyeleri ve ¢alisanlan i¢in zorunludur.

(9) Kiyafet Kontrolii
1) Bir testten 6nce kamg1 ve mahmuzlari denetlemek igin bir gérevli tayin edilebilir.

2) Bu gorevli, kamgisi veya mahmuzu yukardaki maddeleri ihlal eden sporculara baslama

3) izni vermeyi reddetme yetkisine sahiptir ve durumu teyit almak amaciyla der
Heyetine rapor etmelidir.

4) Yasak kamgi(lar) veya mahmuzlar ile yarigan ve yanlis giyimli sporcular
karar ile elenebilir. ! .




YEDINCI KISIM
Derbi Yarismasi

Yarismalarin Sinif, Tiir ve Esaslar

MADDE 21-

1) Cesitli konumlarda hazirlanmis ii¢ giinlik ve engel atlama yarigsmalarinda kullanilan
engellerden olusan bir parkur tizerinde yarismaci ve at ikilisinin denendikleri ve bu sayede
atin engele karsi olan dikkatini, atlamadaki kudret, kabiliyet ve itaatini, binicisinin ise
denge, uyum ve yumusakhk esaslar dahilindeki hissiyat ve becerisini ortaya c¢ikaran bir
yarismadir.

2) Ulusal Genel Yarisma Siniflari:

(a) At ve binicinin giiven ve cesaretini arttiran, ayni zamanda l¢ giinlik yarigsmalara
hazirlanmasint hedef alan derbi yarismalari pony, yeni ve yetiskin olmak tizere 3 kategoride
diizenlenmektedir.

(b) Daha 6nce engel atlama Pony II veya III kategorisinde en az 60 cm olmak iizere 5 kez
varigsmay1 tamamlamis her sporcu derbi yarismalarina pony yarismacisi olarak katilabilir.

(¢) Pony kategorisinde diizenlenen yarismalar derecelendirilmez. parkuru hatasiz ve zamaninda
bitiren yarigmacilar miisterek birinci ilan edilir.

(d) Daha 6nce engel atlama bransinda en az 90 ¢cm olmak tizere 5 kez yarismayi tamamlayan
her sporcu, derbi yarismalarina yeni veya yetiskin binici olarak katilabilir.

(e) Engelleri hatasiz tamamlayan yeni ve yetiskin biniciler arasinda belirli zamanda en kisa
stirede gelen yarismaci birinci ilan edilir.

() Yeni ve yetiskin binicilerde hakem heyetinin belirleyecegi zaman diliminden daha erken
gelen biniciler tehlikeli binis cezasindan dolay: elenir.

Yarisma Esaslari ve Kurallan
MADDE 22-

1) Bu ve devam eden maddelerde 6zel olarak diizenlenmis esaslar disinda kalan her konuda
FEI Engel Atlama ve FEI Ug¢ Giinlik Yarisma yoénetmeligi uygulanir. Yarismalarda,
parkurlara konulacak engellerin azami yiikseklikleri asagidaki ¢izelgede belirtilmistir:

; R Yiiksekligi _
3 Sabit . Ustii - o Asagi
Kategori Engel Calh Cit Gilis Altr Genis (.;)lm‘ly an Atlievas
Engel
PONY 331-50 50-55cm |40 cm 70 cm 100 cm 50 cm
v 75 - 80
YETISKIN g 90-100 cm |70 cm 120 cm 160 cm 85-90 cm

2) Parkur planlayicisi parkurlara azami olgiilerde FEI Uc Giinliik Yarisma Yo6netmeliginde
belirtilen miktarda engel yerlestirebilir. Engel sayist ve parkur uzunlugu Ug Giinliik
Yarigma 1 yildiz seviyesinden fazla olamaz. Her parkur i¢in 6ngériilen engel say;;l_ﬁ.y._a;_l_gn\a
programinda belirtilir. A T e N

3) Arazi engel tipleri FEI U¢ Giinliik Yarisma Yoénetmeligi 9 uncu bolimdg~ayrintili olarak
agiklanmaktadir. ;‘*’31‘" L L

4) Kuyafet ve ekipman kurallann FEI U¢ Ginliik Yarisma Yonetmeligi ‘madde 538°de
belirtildigi sekilde uygulanmak zorundadir. e ;
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5) Derbi yarigmalarinda puanlama;

ARAZI ENGELLERI

MANEJ ENGELLERI

HATA
CEZA PUANI CEZA PUANI

[k ret, engelden kagma veya volt 20 ceza 4 ceza
Aym engelde ikinci ret, engelden | 40 ceza 4 ceza
kagma veya volt
Yeni ve Yetigkin kategorisi i¢in | Elenme Elenme
Ugtincii ret, engelden kagma veya
volt
Pony kategorisi i¢in tglincii ret, | 40 ceza 4 ceza
engelden kagma veya volt
Pony kategorisi i¢in dordiincii ret, | 40 ceza 4 ceza
engelden kagma veya volt
Pony kategorisi i¢in besinci ret, | Elenme Elenme
engelden kagma veya volt
Kinlabilir  bir engelin/aksesuarin | 11 ceza

kirilmasi

Belirli zamanin asilmasi

Baglayan her saniye i¢in 0.4 ceza puani

En fazla zamanin asilmasi

Elenme

6) Yukanda da belirtildigi {izere bir yarigmaci Ulusal Derbi yarismalarinda parkur siiresince
mane] engellerini atliyorsa hakem heyeti tarafindan FEI Engel Atlama Y&nergesine, arazi
engeli athyorsa FEI Ug Giinliik Yarisma Yonergesine gore degerlendirilir. Ret, kagma veya

hangi alanda kostuguna

volt yapan yarismacinin
degerlendirilir.

Baremler
MADDE 23-

1) Ulusal Derbi Yarismalari kronometreli olarak tek baremde diizenlenmektedir. Yeni ve

bakilmaksizin  toplam

yetigkin binicilerde her sporcunun kronometreli olarak kogtugu parkura her engel ceza puani
I saniye olacak seklide eklenerek toplam siiresi hesaplamir. En kisa toplam siireyi (tehlikeli
binis siiresinin altinda olmayacak sekilde) elde eden sporcu birinci ilan edilir.

Hakem heyeti uygun gordiigii takdirde organizasyon komitesinin de gériisii alinarak, yeni
ve yetiskin kategorisi binicilerini tek tasnifte yaristirabilir.

Elenme
MADDE 24-

1) Genel kural olarak yarigma sirasinda pony kategorisinde aym engelde 3 kez, toplamda 5 kez
ret yapan yarigsmaci elenir.

2) Yeni ve yetiskin kategorisinde ayni engelde 2 kez, toplamda 3 kez ret yapan yarismaci

elenir.

3) Zorunlu elenme sebepleri;

(a) Uygunsuz ekipman ile yarismak, i
(b)Diizeltilmeyen iz sasirma, o
(¢)Bir engelin atlanmamast, &
(¢) Bir engelin yanlis sirada atlanmasi, o
(d)Bir engelin yanlis yonde atlanmasi,



(e) Atlanmis olan engelin tekrar atlanmasi.

(f) Tehlikeli Binis.
4) Hakem heyetinin kararina bagh elenme sebepleri;

(a) Ata kotii muamele,

(b) Kasti olarak start sinyali verilmeden start almak,

(c) Isaret edilmesine ragmen durmamak,

(¢) Izinsiz Yardim.

Binici ve At Kategorileri

MADDE 25-

1) Binici ve at kategorileri asagida belirtilen hususlar dahilinde belirlenir.

BINiCi
PONY Her yas at ile katilabilir.
YENI 4-5 yas harig her at ile katilabilir.
YETISKIN 4 yas hari¢ her at ile katilabilir.4 yash atlar ile
tasnif dis1 yarisabilir.
AT N
Daha 6nce engel atlama bransinda en az 5 ulusal
PONY o
yarigmaya katilmis ve elenmeden bitirmis olmak
YENI VE | Daha 6nce engel atlama bransinda en az 5 ulusal
YETISKIN yarismaya katilmis ve elenmeden bitirmis olmak
SEKIZINCI KISIM
Gorevliler

Hakemlerin Kalifikasyonu

MADDE 26-

Binicilik Federasyonu tarafindan belirlenirler. Resmi listede olmayanlar hakemlik yapamazlar. Bu
yangmalarda hakemlik yapmak isteyenler federasyonun yaptig: tiim seminer ve kurslara katilmalari

mecburidir.

Hakemlerin Secilmesi

MADDE 27-

1) Hakemler, TBF Merkez Hakem Kurulu tarafindan atamr

2) Kisa formatl tiim yarigsmalarda 2 veya 3 hakem, Uzun formath 5 ve 4% seviyesinde
Hakem,3 ve 2* seviyesinde 2 veya 3 hakem olmalidir. 1*-Intro yarigmalarda 2 veya
hakem olmasi gerekir. Ayrintilar i¢in FEI Ug Giinliik yarisma Talimati madde

bakiniz.

Hakem Heyetinin Calismasi

MADDE 28-

4
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(1) Teknik Delege
1) Genel Yonetmelik hiikiimlerinden ve isbu yoénetmelikten ve Ongdriilmeyen tiim

5)

6)
7)

durumlardan, sorumludur. Sayet bir zorunlu hal nedeniyle yarismanmin sartlarindan biri
yerine getirilemiyorsa bir istisna uygulamakta tamamen yetkilidir. Bu istisna hi¢bir durumda
yarisma sartlarinin biittinliigiinii bozmamali ve sonuglar etkilememelidir ve tutanakta yer
almahdir.

Onggriilen mesafelere ve engel yiiksekliklerine uyuldugunu pist sefleri nezdinde dogrulatir.
Degisik kontroller hakkinda hiikiim verir.

Arazi Parkuru ve engel atlama yarismasi kararlarla ve bunlarin kronometre ile dl¢iilmesiyle,
engel hakemlerinin engel kartlarinin kontrolityle, tim sonuglarin (at terbiyesi, arazi
yarismasi ve engel atlama) kaydedilmesiyle ve karsihk gelen hesaplamalarla ilgili olarak
organizasyon komitesi tarafindan alinan 6nlemlere nezaret eder.

Yarismaya devam etmeye yetersiz olduklari hitkmedilen bir binici veya bir at hakkinda tiim
kararlan bir doktor veya veterinerle is birligi i¢inde alir.

Her yarisma sonunda sonuglari kontrol eder.

Her yarisma hakeminin varligi tiim yarigsma siiresi boyunca zorunludur.

(2) Bas Hakem

1
2)

3)
4)

Organizasyon komitesi degisik kontrollerin saatlerini ve Baghakem tarafindan yapilan

degisiklikleri onaylatir.

Sonuglarin ilan edilmesi sirasinda islemlerin elestirisini yapar ve yarismacilara onlarin

derecelerini daha iyiye gotiirmelerine yarayacak tavsiyelerde bulunur.

Sonug tutanaklarini imzalar.

Yartsmamn Bashakeminin sorumluluklart sunlardir:

(a)Hakemlerin ve gérevlilerin dagilim tablosu

(b)Yarismalarin teknik sartlari;

(¢) Yarismacilar ve atlarla ilgili yapilacak denetimler;

(¢)Yarismacilarin  yonetmelik kurallarina uygun olarak kategorileri ve yarisma sonug
tutanaklarinin onaylanmasi;

(d)Cezalarin ve para cezalarinin uygulanmasi.

Gorevlilere Talimat
MADDE 29-

1) Yarigsma alanlarini 6nceden atla kat etmek ve/veya bir veya birgok engeli atlamak
yasaktir. Bu sart yarismadan énceki on bes giinii kapsar. Bu kurala uyulmamas: bir disiplin

cezasini gerektirir.
2) Bir engeli degistirmek, flamalarm yerini degistirmek. bir parkurun izini degistirmek

yasaktir.

Degisiklikler
MADDE 30-

1y

2)

Panoda “’parkur agik’ ilanindan sonra ve parkurun yarigmacilar tarafindan resmen
gezilmesinden sonra degisiklik yapilmasi ancak istisnai durumlarin engelleri spor disi veya
tehlikeli hale getirmesiyle miimkiindiir. Karar miimkiinse bag hakem tarafindan pist sefi ile
birlikte alinacaktir. Yarismanin gerektirdigi degisiklikleri yapmaya yetkilidir. Béylg..bir

durumda her yarigmaci ilgili bélim veya yaris baslamadan énce resmen ve kigj%if q_laral?
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3) Bazi engeller igin pist sefi Baghakemle anlasarak cezalandirilabilecek yollar1 gosteren bir
kroki ¢izebilir.

4) Antrendriin istegi lizerine baz alternatiflerin atlanmasi 5 puanla cezalandirilir. Resmi parkur
plani atlamanin tiirtinii belirtecektir. Direk parkur izi iizerinde bir reddin ardindan
yangmacilar alternatif maniyi ek ceza almaksizin atlamaya izinlidirler.

5) Bir engeli veya bir engel toplulugunu atlama seklinin tam yorumlanmasi konusunda en
kiigiik bir sliphe varsa Teknik Delege, Pist Sefinin veya Antrenériin tavsiyesi {izerine resmi
kisilere verilen talimatlan gerekirse basit bir kroki vasitasiyla onaylamalidir ve tiim
yarismacilar Hakem heyetinin kararindan sonra miimkiin olan en kisa zamanda ilan
panosunda ilan edilerek bilgilendirilmelidirler.

idari, Sihhi ve Dopinge Kars1 Kontroller
Hakem Heyetinin Calismasi
MADDE 31-

Kontroller yanslarin genel y6netmeligine uygun olarak organizasyon komitesinin sorumlulugu
altinda yapilirlar.

Pist Sefi
MADDE 32-

1) Parkurlar, yarismadan once, Ulusal Federasyonun listesinde ver alan ve yarismalara
gorevlendirilen Pist Sefi tarafindan zorunlu olarak gezilmelidir.

2) Her yanis igin 6ngoriilen gerekliliklere uyarak parkuru pist sefleri diizenler. Planlarini yapar
(glizergdh, engellerin yerleri vb.).

3) Parkurun diizenlenmesi ve engellerin yerlerine konulmasi i¢in emrindeki personel tizerinde
yetkiye sahiptir.

4) Sahada bir sorun dogdugu zaman pist sefine damsiimalidir.

5) Bir yarigmanin programinda 6ngoriilen pist sefi istisnai durumlar haricinde o programa
nezaret etmelidir. Mazeret halinde onun yerine gegecek kisi ayni niteliklere sahip olmalidir.

Padok Hakemi
MADDE 33-

Organizasyon komitesi diger gérevlerinin yam sira maddi hazirliklan denetleme goreviyle de
yikiimlii gorevlileri tayin eder (arazi, engeller, atlarin barindirilmas, diizenlemeler)

1) Organizasyon komitesi tarafindan se¢ilmis padok hakemi yarim saat 6nce 1sitma sahasinda
ve sonrasinda tiim yarismalar boyunca hazir bulunmalidir. Mazeret halinde onun yerine
gecen kist istenen nitelikleri haiz olmahdir.

2) Padok hakemlerinin gérevleri asagida gosterilmektedir. Ayni zamanda 3 yarigsma esnasinda
da atlarin agizhik demirlerini, baghklarini, kosum takimlarini, mahmuzlar: ve techizat1 ayrica
binici ve antrendrlerin davranislarini denetlemelidir.

3) Padok hakemi her bransin kendi yonetmeligine ve Genel Yonetmeli ge danigmalidir.

4) Padok hakemi veya komiserleri kurallara uyulduguna emin olacak sekilde antrenman
sahasinda daima hazir bulunmalilar.

5) Yangmanin Bashakemi ve/veya padok hakeminin girisimiyle kolanlarin ve tim koruyucu
techizatin kontrolti yapilmahdir. Duyarlihg: arttirict her tiirlii iiriiniin yarisma alani-iginde,
denetimi yapilabilir. = s \ \

6) Padok hakemi yarigma sirasinda baghakemle goriiserek bir veya birgok sari Kart gdsterme
yetkisine sahiptir Jt’ LY i sy
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7) Padok hakemi yarigmadan sonra muhtemel aksakliklar konusunda Baghakeme bir rapor
sunar, Baghakem verilecek cezalari kararlastirir. Genel yonetmelige uygun olarak tim
aksakhlara yarisma tutanaginda yer verilir.

ilan Panosu (Zorunlu)
MADDE 34-

(1) Ilan panosunda sunlar olmalidir:
1) Dresaj yarismasi giris zamanlari, her 10 yarigsmacida bir ara verilmesi arzu edilir. Arazi

parkuru ve engel atlama parkurunun ¢alisma zamanlart.

2) Giris sirast ve karsilik gelen saatler;
3) Arazi Parkuru yarismasinin mesafesi, siirati, verilen Zzamani, zaman sinirint ve de numarali

zorunlu gegisleri ve engellerin yerini gésteren plan1 zorunludur. Parkurlarin bu detayl
planinda 6zellikle kirmizi ve beyaz flamalar, degisik bolimlerin mesafeleri yer alir. Bu plan
parkurlarin ag¢ilmasindan 6nce “’parkur hazir’ anlaminda ilan edilir. Arazl yarismasi
sirasinda Hakem heyeti hakem kulesinde bulunur. itiraz halinde sadece o dikkate alinir.
Yarigmacilar yarismadan énce bu plani incelemekle yiiktimludiirler.

4) Mesafe, siirat, verilen zaman, zaman sinir1 ile engelli atlama plani.

5) Antrenman sahalarinin plani;

6) Yanigma ilerledik¢e tam neticeler:

7) Veterinerin, doktorun ve nalbandin telefon numarasi;

8) Organizasyonun veya Bashakemin her tiirlii girisimlerinden dogan tiim resmi degisiklikler.
Arazinin durumuna veya her tiirlii duruma gore ortaya cikan her tirlii son dakika
degisiklikleri resmi planin yaninda ilan edilmelj ve yiiksek sesle anons edilmelidir.

DOKUZUNCU KISIM
Son Hiikiimler

Hiikiim bulunmayan haller
MADDE 11- (1) Bu Talimatta hitkiim bulunmayan hallerde Tirkiye Binicilik Federasyonu Ana
Statiisti ile ilgili mevzuata aykirt olmamak kosuluyla Yonetim Kurulu karar almaya yetkilidir.

Yiiriirlik
MADDE 36- (1) Bu Talimat, Bakanlik internet sitelerinde yayimlandig tarihte yiiriirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 37- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Binicilik Federasyonu Baskan yiiriitiir.
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EK-2 Ornek Arazi Parkuru Semalari
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EK-3a Degerlendirme ve Not Verme Kriterleri

A) Bu notlar sadece hakemlere bir fikir vermek igin yapilnustir, bunlar bir azami olguyu temsil
etmektedir. Hakem bunlari, bir defaya mahsus mu ya da hatanin sistematik olarak mi tekrarlandigim

en ufak incelikleriyle belirtilmelidir.
Notlandirma Notlarin  degerlendirilmesi |
— Gerekgeler
Devamli diizenlilik ile kusursuz
bir diizenliligin igtepisi.
Denge.

10 -9 Mikemmel Cok iyi Genel durum.
Azami genislik ve hafiflikle yer

degistirme (ideale yakin) Net ve
yumusak gegisler.

Aym segenekler -
istenildiginden az.

8 -7 Oldukga lyi

Dogru genel durum

6 Tatmin edici Diizgiin duruslar, fakat 1limh
genislik.  Ilimh  esneklik ve
yumusaklik s -...:'-“"‘f-" 22
H K b




5 Yeterli (Geger)

Stirekli  olmayan  duruslar,
tutum ve igtepi.

Belirsiz diizenlilik.

Onaysiz denge.

Yetersiz baglanti.

Omuzlar iistiinde at, elle
tartma.

Biikiiliise — gore,  yetersiz
dortnal

4 Yetersiz

Diizenlilik, denge ve igtepi kaybu.
Diizensiz adimlar, hatali genel
durum: at elde, kapali, disardan
iceri dogru egilmis, tek bir
yandan ense baskiilii.

Uzanmig adimla hizlandirilnusg
stiratli gitme.

Kot durus — Durugta sagrinin yer
degistirmesi.

3 Oldukga kotii

Carpik  gegisler — basint egip
kaldirma — el iistiinde at — sirtini
cukurlastirma,

Cogunluk olarak diizensiz
tutumlar- Ayak degistirme.
Dizginden kurtarma — siiratlide
gizli gliliik — baglant: yok.
Durugta geri yiirtiyiis- dis bacag
engelliyor.

Boynun kinlmasi — Boynuna geri
donds.

Tamamen dengesiz ya da ¢ok
berbat genel durum. At diizensiz
— At gemi istemiyor — Gemini
birakan at ve el Rahvan gitme —

L

2 Kotii

Dértnalda uyumsuzluk.
1 - At resimde topalliyor At
0 belirgin savunmada.

B) At Terbiyesi Testinin Amaci Seviye 5.4,3* i¢in

Bu testlerin amaci sunlar 6gretmektir.

Ata:
1) Sakinlik

2) lleri harekette binicinin iki bacaginin uyumu ile igtepi devamhligi;
3) Uzanmus bir boyun tizerine basin sabitliligi;




4) Igtepisi nedeniyle at tarafindan gerilen ayarlanmig dizginler iizerinde baglantinin
kurulmasi, yardimlarin basit etkilerine uyumdaki dogrulugu, siiriis ve alikoymanin
kabulii.

5) Adimlarn diizenliligi, denge ve ritm;

6) 2 izli hareketlere gegiste baldira uyum.

Biniciye:
1) Derin Oturus, belin yumusakligi ve atin her zaman 6nde olmasi, omuzlarin hafifligi;
2) Omuzlarin gevsetilmesi ve ele atin agziyla yumusak ve siirekli bir temasi muhafaza
etmeye olanak veren kollarin ve bileklerin esnekligi; - Bacaklarin konumunun

diizeltilmesi.
C) Seviye 1, 2 At Terbiyesi testlerinin hedefleri

1) Kros Atinin disardan sahip olmasi gereken uyum, itaat ve esneklik derecesinin
kontrolii yukaridaki amaglara uymaktadir:

2) Asagida, D 3 paragrafinda tanimlanan baglantinin korunmasi ve atin binicinin eline
glivenmesi,

3) Gegislerin ve yon degisikliklerinin yumusakligi;

4) El ve bacaklarin basit yardimlarina kusursuz uyum, genel esneklik ve rahatlama:

5) Dértnalda, ters dortnalda ve yanasmada rahatlik

6) Kararlarn diizenliligi.

D) Testler ile ilgili talimatlar

1. Igtepi:

(a) Igtepi, binici tarafindan uygulanan yardimlar ve tiim enerjisiyle icten gelen siirekli bir
arzu ile kendini gdsteren egitimle dogal ya da kazanilmus, atin ileri gitme isteginin bir
sonucudur.

(b) Bu igtepi, ileri siiriicii yardimlar ve atin i¢ enerjisiyle kendini géstermektedir.

(c¢) Belirtilen bu arzu yine de higbir sekilde igtepiyi iptal etmeyen, fakat onu kanalize eden
ve diizenleyen binicinin eliyle mutlak ve bir par¢a uyumu gerektirmektedir.

(d) I¢tepi zayiflarsa, binicinin hemen bacaklarinin bir hareketiyle bunu diizenlemesi
gerekir.

(e) Yetersiz bir i¢tepi ile yapilan her tiirlii hareket, diger nitelikleri ne olursa olsun, iyi bir

notu saglayamaz.

2. ltaat
(a) Itaat, yardimlarin uygulanmasiyla tamamlanmug bir istekli bir itaatle kendini gosterir.

Her tiirlt baglantinin kopmasi, her tiirli itaatsizlik diistiniilen notu 2 puan ya da daha
fazla indirtmelidir.

(b) Dislerin gicirdamasi, kuyrugun sallanmasi, az ya da gok belirgin olan dil bir direng
gosterisidir ve ilgili hareketlere verilen notlarda ve de bu kusurlarin tekrarlanan bir
sekilde gosterilmesi halinde tiim notlarda etkilemelidir.

(c) Itaat, tamamen ele ve siiriise baglidr. .

e r— ’.Z MRy
3. Bas Boyuna Alma (Topluluga gegis) 88 K
(a) Elin direnigine degil, sirtin esnekligine bagli olan basin sabitliligi ile k

eden, sert olmaksizin boyun {izerinde, kolay bir durum iizerinde, hgn‘::‘){afj_:l‘syiﬁef} :

degisken, ense en yiiksek noktada ve daima ayni viikseklikte kalan iki Ky lﬁ;k:';," '
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(b) Bas, ensede boyun iizerinde, dikeyin éniinde atin hafifge kulaklari ile burun delikleri
arasinda, uyarlanan dizginlerin aracilig1 ile binicinin eli ile agik, yumusak ve siirekli
temasiyla, elle uyumlu izlenimini veren agiz.

(c) Egitimin ilerleme derecesine gore az ya da ¢cok uygulanan temas binicinin eli ile atin
agz1 arasinda daima binicinin arkaya dogru bir eylemiyle degil, atin i¢giidiisiiniin bir
sonucu olarak olugsmasi gerekmektedir.

(d) At topluluga eristigi zaman, yiiksek bir boyun ve omuzlar ile karin altina siiriilmiis ve
dengeyi iizerine alan bir ard kisim ile kendini gésterir.

(e) Agir kusurlar:

i. At agirhgim omuzlari tizerine verir ve eli asilir verilen not 5 ve bunun altidir.
ii. Atdizgin gerisindedir. At kapahidir: not 4 ve alt1.
iii. At ele direnir ya da ele kars1 miicadele eder: not 3 ve alt1,
iv. Bas yukarda boyun egilmis: not 3 ve alt1.
v. At bos dizginle stiriiliir ve gemi gevsetilir: not 2 ve alti.
4. Kararlar:

(a)Her seyden 6nce, diizenliligi arayimiz.
(b)Her turlii diizensizlik, her tirlii hafif, kesikli aksama, ritim bozuklugu, diisiiniilen

hareketin notu bir ya da birden fazla puanlari indirtmelidir.

(c)Hareketlerdeki gegisler net olmali ve tereddiitsiiz, fakat sert ve dengesiz olmaksizin ele

alinmalidir.

(d)Uzanmalarda, diizenliligin stirmesini, kalgalarin itisiyle ictepi ve denge gdstergesiyle

tahrik edilen hareketin dogal angajesi ve adimlari uzunlugu. Omuzlar iizerine agirhigim
atan atin aceleciligini, dengesizlik gostergesini gérmek.

(e)Alikoymalarda ve tempo degisikliklerinde diizenlilik degismez. Hareketin enerjisi ve

temposu sabit kalmalidir ve sadece adim arahgr azalir.

(f) Gegislerde at, dizginini asilmadan boynunu kirmadan ve de omuzlar iizerine diismeden,

dengede ve baglantida kalmalidir.

(2)"Diizenlilik”, atin yiirtiylis sekillerinde adimlarini bozmadan aksatmadan ve ritimle

yiiriimesinde kendini gosterir. Ug yiiriiyiis seklinden her biri — adeta, siiratli, dértnal- her
at i¢in, siki sikiya destekli olmasi gereken kendi baslangig diizenliligine sahiptir ve
toplanmis ya da uzatilmis olmasi gerekir. Orta siiratli ile adimlar (adim genisligi)
¢aligma karan stiratli yirtiytislerinden daha uzun, daha yiiksek, daha yayhdir. Fakat
diizenlilik ayn1 kalmalidir. Aksi halde, at “diizenliligini yitirmistir.”

5. Durus

(a)

(b)
(c)

(d)

Durusta, dort ayag: tizerinde, dikkatli. hareketsiz, dik ve dengeli olan atin, binicisinin
en hafif stirigttyle harekete gegmeye hazir olmasi gerekir. Desteklenen boyun yiiksek,
bas dikeyin bir par¢a oniinde, agz1 gergin degil. dizginler ile binicinin elleri arasinda
yumusak bir temasi korur.

Durugta bir yiiriylls gegisi, esnek fakat net bir hareket iginde giderek
gerceklestirilmelidir.

Durus, at1 bir eliyle tutmadan once, fakat istenen bir yerde, asla kati1 olmayan, hemen
hemen aninda bir durug saglamak i¢in, stiren binicinin bacaklar1 ve oturusu ile biistiinii
geri almasi eylemi sayesinde atin dengesini sagrist {izerine degistirmesi ile elde edilir.

Agir kusurlar:
e At, kimildar ya da kalgalarinin yerini degistirir: not 4 ve alti
e At geri yiiriir: not 3 ve altu. s

6. Geri ylirliyis:

(a)

. - i 5}’ ~"..Q v
Atr geri ylriitmek; istenen durusa riayet eden atin, bas boyu;{ .baglantisinin
bozulmasina miisaade etmeden, dizginleri asilmadan, biistiin geriye doért) verilmesiyle
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7

(b)

(c)

(d)

(e)

8.

denge ve agirhgmn geriye dogru yer degistirmesiyle ve baldirlarla ileri stiriis
yardimimin yapilmastyla atin adimlarini ¢apraz olarak adeta ile atarak geri dogru
yiirlimesidir.
(b) Arastirilacaklar:
e Denge,
e Dogruluk;
[leri stiriicii yardim
Baglantinin korunmasi
[taat

(c) Kusurlar:
e (ercevenin bozulmasi
Acele adimlar
e Atin geriye yikilmasi
» Dizgin gerisine kagan ve kapanan at
Baglantiy1 bozan at

. Adeta;

(a) Adeta atin en uygun sekilde ve en az gii¢ harcayarak hareket ettigi dort zamanl bir
yirtiyds seklidir. Ugus zamam olmayan bu yiiriyiis seklinde at dért ayagmni da
birbirinden bagimsiz olarak kullanir.

Normal adeta yiiriiytistinde ayaklarin yere basmalarini ayiran zaman aralig1 dort ayak igin
de aymidir. Adetanin uyumlu olusu dért zaman arah@min da esit olusundan anlasilir ve
sert bir zeminde her ayagin sesi tek tek duyulur.

Adeta yiirliytistinde ¢aligkanlik, bagimsizlik ve mesafe alicilik 6zellikle aranmalidir, At
art ayaklarim 6n ayaklarimin izi ilerisine veya en azindan iz iizerine basmasi mesafe
alicilik niteligidir. Binici yumusak bir bigimde atin hareketlerine uyarak ve baldirlan ile
atin karnindaki yumusak temas: koruyarak devam ettirir. Cok kuvvetli el etkileri adeta
yurliytisiinde sikga rastlanan hatadir. Kuvvetli siiriis, sikilan baldirlar ve yardimlarin
uygulama zaman hatalari adim mesafelerinin farkhi olmasina sebep olur.

Orta Adeta, uzun adeta ve toplu adeta gibi degisik tempolarda adeta ylirliylis kararlar
vardir. Binici, atinin agz1 ile yumusak ve siirekli bir temasi korur, Orta adetada ayak izleri
daha uzun ve ayirt edicidir.

Ciddi kusurlar:

e Artlarin yeterince siirtilmeyisi: not 5 ve alti;

e Stiratliye kalkma: not 4 ve alti;

e Rahvan yiiriimek: not 2 ve alt.

e Uzun adetada at, acele etmeden ve adimlarinin diizenliligini bozmaksizin, miimkiin
oldugu kadar ileri adimlar atmalidir. Arka ayak izleri 6n ayak izlerini net bir sekilde
asar. Binici boynun uzamasina ve basin dikeyin ilerisinde, rahat¢a ve agizla temasi
kaybetmeksizin harekete devam etmesine izin verir.

Serbest adim:

Temasi koruyan uzun dizginlerle, binicinin verilen bir yonde serbest olarak atinin
ylirlimesine izin verdigi dogal yiiriiyiis seklidir.

9. Ard kisim tizerinde yarim déniis:

(a) At, artlarinin etrafinda yarim bir daire iizerinde omuzlarin yerini degistirmesi gerekir.
Hafifce biikiilmiis olan at, ileri gidiciligini bozmadan, herhangi bir yonde' doner.
Hareketin sonunda, at bir iz {izerinde dik olarak bulunur. '

(b) Kusurlar: ji

.



Denge kaybu;

I¢ baldirin agilmast;
Diizensizlik;

Carpik bas ve boyun
Diizensiz daire.

10. Siiratli.
(a) Stratli adim sirasmin en diizenli ve en tempolu oldugu bir yiiriiyiistiir. Stiratlide at

(b)
(c)
(¢)
(d)
(e)

(f)

(2)

¢apraz ayaklari aym anda kaldirmasi ve yere koymasiyla yol alir. Hareketin kolay
olarak olugmasindan dogal denge ve igtepiden dolay: binicinin egitimi kolaylasir.

Iki ¢apraz ¢ift ayagin hareketlerini havada gegen kisa bir zaman ayirmis oldugu igin
bu sigramali bir yiiriiyiis kabul edilir.

Her zaman ileri gidici, kararli ve diizenli olan siiratli, tereddiitsiiz olarak, ele
alinmalidir,

Stiratlinin niteligi, at aym diizenliligi korudugu igin, hareketin tamami, adim
araliklarinin esitligi ve diizenliligi ve igtepisi ile 6l¢iilmektedir.

Yiirtiytis kararlart sunlardir; toplu siiratli, ¢alisma karari siiratli, orta siiratli ve uzun
stiratli.

Cahsma karan siiratli: Bu yiiriiyliste arka ayaklar gliglenmeye ve daha ¢ok ileri
stirlilmeye baglanur. Ileri siiriise kars: gittikge artan itaat, dizgin istinadini da saglikl
kilar. At belirgin adimlarla ve acele etmeden gitmelidir. Bu ylirtiylis binicinin at
tizerindeki denetimini kolaylastirir ve yumusatma hareketleri icin at1 dogru dengeye
sokar. Arka ayak izleri 6n ayak izlerini yakalamalidir.

Orta stiratli: Orta siiratli, ¢alisma karar siiratli ile uzun siiratli arasindaki bir
ytrtiytistiir, fakat uzun stiratliden daha yiiksek bir “yiiriiyiistiir”. At, kesinlikle énde
ilerler. Art ayak izleri 6n ayak izlerinden yaklasik 50 ¢cm tleriye basar. At arka
ayaktan gelen net igtepi ile adimlarini 8lgiilii olarak uzatir. Binici. bas boyun ile
desteklenen atin bagini toplu siiratli ile ¢alisma karari siiratlidekinden bir par¢a daha
dikey hattin 6niinde yerlestirmeye olanak saglamaktadir. Binici onun ayni zamanda
bagim ve boynunun hafif¢e indirmesine olanak saglar. Adim araliklari miimkiin
oldugu kadar ve biitiinii i¢inde hareket dengelenmis ve rahat olmalidir.

Uzun siiratli: At, miimkiin olanin azamisini yapar. Ellerini acmadan ve kantarma
tizerinde dayal bir husus aramaksizin, siiratlisini acar. Binici boynun uzatilmasina ve
bagin yine de temas: yitirmeksizin dikeyin 6niine tasimasina izin verir. Kalgalarla
enerjik olarak stiriilen omuzlar, iist ¢izgi yatay olarak kaldig1 i¢in, daha fazla
yiikseklik kazanmadan, hareket daha éne ileriye dogru olur.

(&) Kusurlar:

* At, agirhgim 6ne omuzlar {izerine tasirsa not: 4 ve alti. Artlar karin
altmna siiriilmeden “acele eder” ve omuz iizerine diiser.

e Aun adimlart omuzlardan degil de dizlerden veya bukagiliktan kirilarak
atilmast durumunda artlarin kisa adim atmasi ve karin altina
sirlilmemesi: not 5 ve alti.

11. Sagn Igeri:

Sagri igeri attan yiiksek diizeyde bir elastikiyet ve yana biikiiliis ister. En fazla yapilan
hatalar biikiiliisin az olmasi, duvardan c¢ok ayrilmas, canhihigin ve ileri gidiciligin
yitirilmesidir. At li¢ iz {izerinde ve vaziyet aldigi yonde ilerlemelidir. Burada dis arka ayak

govdenin altinda orta noktaya kadar basabilmelidir.

12. Omuz Igeri:




(a) Omuz igeri hareketinde attan i¢ ve dis arka ayaklarin birlikte kullanilmasiyla iyi bir
biikiiltis istenir. Omuz igeri yalniz i¢ yan omuz ile yapihir. Genelde yolun kosesinde
gelistirilir, at koseyi gegerken ne §lglide biikiilmiisse o biikiilmeyi devam ettirir.

(b) Kusurlar:

e Denge ve diizenliligin kayb1 (omuzlar ¢ok biikiiliirse, denge bozulur).

Yetersiz ya da diizensiz vaziyet;

®

e Sallanan bas;

e Dogru hatta ilerlememe zikzaklar ¢izmek.

e Boynun asin1 biikiiliisii ve omuzlarin yeterince biikiiliis almamas:.
13. Dértnal.

(a)At dortnal ylirtiylistinde ti¢ zamanl bir adim sirasiyla ve bunu takiben bir ugus aniyla
hareket eder. Dortnal, yan bacak ¢iftlerinden hangisi diger ¢ifte gore ileri basiyorsa
onun adryla adlandirilir. Calismalarda atin dortnal yanina uygun hareket edilmelidir.

(b)Dértnalin kararlart sunlardir: Calisma karar1 dértnal, orta karar dértnal. uzun karar
dértnal, toplu karar dértnal.

(c)Calisma karar1 dortnal: “Bu, toplu karar dortnal ile orta karar dértnal arasindaki bir
yiriiylstiir. Bu yiirliylis kararinda, heniiz dortnala yeni baslamis ve toplama
hareketlerine hazir bir at dengeli olmalidir. “Dizgine koyma” ¢alismasi yapan bir at,
esit, hafif ve diizenli adimlarla binicinin 6niinde yiiriimelidir. Sagn etkin
kullanilmalidir. “Etkin sagn” ifadesi toplulugun bu yiiriiylisteki zorunlulugunu
gostermemektedir. Bu ifade sadece atin sagrismin etkinliginden kaynaklanan
igtepinin énemini belirtir.

(¢) Orta dortnal, uzun doértnal ile toplu dortnal arasindaki bir yiiriiyiis kararidir, At,
dogal bir denge iginde serbest olarak yiiriir. Adim arahklari uzundur, esit ve ¢ok
diizenli ylirtiytistiir. Etkin Sagn siirtisle stirekli bir ictepi saglar.

(d)Uzun dortnalda, bas boyun uzatilir, burnun ucu dikey hattan az ya da ¢ok onde
bulunmakta ve at, acele etmeden ve sakinligini ve hafifligini kaybetmeden adim

araliklarinin genisligini artirmaktadir.

(e)Kusurlar:
e Yiiriiylis kararlarina ve temposuna uygun olmayan dértnal: not. 5 ve
alti.
e 4 zamanl ya da pargali dortnal, bir igtepi eksikliginin sonuglari: not 4
ve altL.

e Kesik kesik parcali: not 2 ve alti.

14. Ters Dortnal:
(a) Manej hareket istikametine uygun olmayan dortnal ters dortnaldir. Yan bacak

¢iftlerinden diger ¢ifte gore ileri basan ig taraftakidir. Uzerinde dortnala gittigi ayak
tarafi hafif bir biikiiliisle yerini korumalidir.

(b) Olusan sekil dairesel hatta uyan omurganin egilmesine aykiridir.
(c) Kasilma ve diizensizlik dogurucu her tiirlii biikiiltisten kaginan binici, ozellikle
sagrilarin disartya dogru sapmasini engelleyecek ve gereksinimlerini atin yumusaklik
derecesiyle sinirlandiracaktir.
(d) Kusur:
e Bir efri lizerinde yayilan at: not 5 ve alti e,
e Koseden koseye ayak degistirme. FAICI N L
e At dortnala gitmektedir, adetaya gecger ve 3-5 adnn atar ve tekrar
dortnala oteki ayak tistiinde kalkar. ;



15. Havada ayak degistirme:
Bu, her doértnal adimini izleyen havada asihi kalinan zamanla siki bir iliski halinde olan

ayak degisikligidir. At, hafif, sakin ve dik durmahdir. Ritim ve hafiflik hareketin
tamaminda degistirilmemelidir.

16. Gegisler.
(a) Yiirtiytis ve karar degisiklikleri kararhihikla, yumusakhikla ve sertlik olmaksizin

vapilmalidir. Diizenlilik, atin yeni yiirliylis kararini ya da durus yardimini aldigi ana
kadar desteklenir. At dizginde, eller hafif, sakin kalmah ve dogrulugu korumalidir.

(b)Yardimlarin dogru uygulanmasi, hemen aminda tepki alinmasi, atin dengesini ve
dikkatini artirmak amaciyla binicinin dizgin, baldir ve aguwhk yardimlarini
uygulamasim gerektirmektedir. Dengeyi atin sagnisi ilizerine kaydirmak suretiyle,
artlarinin angajesini ve sagri tizerinde kontrolii kolaylastirir.

(c)Her tiirli teredduit, her turlii sertlik, her tiirli denge kaybi ve her tiirli irtibatin
bozulmasi ciddi hatalardir: not 4 ve alt1.

E) Binicinin degerlendirilmesi

1. Durus:
(a) Oturugla desteklenen dizgin yardimi, miimkiin oldugu kadar arka ayaklarin angaje

edilmesi gereklidir. Bu, atin binicinin ¢niinde olmasina olanak veren yegane
konumdur. Binicinin, eyere girmesi gerekir.
(b) Bu husus 6nemlidir ve geri kalan her seye hakimdir.
(c) Ciddi Kusurlar:
e One egilen omuzlar;
e Iskemle oturusunda olan binici.
2. Omuzlar
(a) Omuzlar serbest, yani esnek, bas ileriye bakmali biist dik esnek ve rahat olmalidir.
(b) Ciddi kusurlar:
e One egilmis biist;
e Sertlesmis ve dne gerilmis kollarla baglanmis ve yiikselmis omuzlar.

3. Kollar
(a) Kollar, dogal olarak viicut boyunca, dirsekler viicuda yakin bilekler yumusak atin

agziyla olan istinadini korumalidir.
(b) Ciddi kusurlar:
o Acik ve ayrilmis dirsekler.

4. Eller:
(a)Avug igleri birbirine bakar durumdayken cidagonun bir yumruk tizerinde ve arasina

bir yumruk girebilecek kadar mesafe olacak sekilde olmalidir. Bas parmaklar
kirilarak isaret parmagi lizerinde dizginlere basmaldir,
(b)Eller alikoyma gibi dizgin yardimlarim uygularken asla asilmamali, parmaklarin
stkmalar1 ve bilek hareketleriyle dizgin yardimini uygulamalidir.
(¢)Ciddi kusur:
e Karina getirilen bilekler, Eller bilekten ige kivrilarak parmaklarin
asagiya donmesiyle olusan tutus hatasi.

5. Baldirlarin konumu; P T
(a)Uyluklar, dizi kilitlemeden, dogal olarak ve yumusak¢a kolanlardan 8$§fgfyaﬁdu$§i’i} A

bacak ve ayagin ucuna kadar topuklarin asagi basilmasiyla ati sarmah?j}r_._ R A\
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(b)Agirlik yardimi énce uyluklarla, sonra gerekirse baldir, bilek ve mahmuz ile yapilir.
At ileri siirmek i¢in hizi, igtepiyi ya da artlarin angajesini artirmak i¢in hafifce kolon
gerisinde atin artlarim komuta etmek igin temas, sikma, garpma, ani set ¢arpma

seklinde uygulanir.

(¢)Ciddi Kusurlar:
® Yanlara agilmis 6ne siiriilmiis ya da arkaya atilmis veya sallanan

baldirlar;
¢ Ayagin ucundan daha yiiksek topuklar.

6. Dizginlerin tutulusu
(a)Dizginlerin iki elle tutulusu zorunludur.
(b)Dizginler ayarlanmali, yani, atin agzi ile yumusak ve siirekli bir temasla, boynunun

ve baginin dogru ve rahat bir tutumuyla uygun olan bir uzunlukta olmalidir.

7. Selam
Dresaj testinin basinda ve sonunda, selamlamak i¢in, erkek ve bayan biniciler dizginlerini

sol elde yerlestirip seldm verirler
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EK-5 At Terbiyesi Testi Kantarmalanr

izin Verilen Kantarmalar

i, . single-jointed

4. single-jointed with rubber coating

5. double jointed with rotating middle-

piece




6. double jointed with plastic middle piece . W S T
15.

7. ball jointed _ — ]

e ———————— . 4 . N 16,

,_4-"""-‘—-_—*-

8.multiple ball jointed

—H“““““Hmm 17.
9.shaped double jointed

i8.

izin Verilen Yanakhklar

I.Loose 7. D-Ring ]
Ring
2. Egg-Butt 8. D-Ring

L

3. Egg-Butt

9.Loose ring
with sleeves

4.D-Ring ‘//f.—‘f’:—-—-" 1}(3. inafﬂe with full "
i CNECKS
7 S : '\i}‘

B F




5. D-Ring

11. Snaffle with
full cheeks

6.Hanging-cheek

12.Traditional
snaffle cheek "

piece 2\ .
i [ P
(R - “f 1

5. D-Ring

11. Snaffle with
full cheeks

'

6.Hanging-cheek

12.Traditional
snaffle cheek
piece

Cift Halkah Kantarmalar

Permitted Curb Mouthpieces:

Permitted Curb Cheekpieces:

.

.

R o A

'_;:”“’"“““"“ = =
W

1. Straight cheek

@




2 2. Straight cheek
M
B S

3. 3. S-Shape cheek

4. 4, Sliding

m Cheeck Curb

5. . ——eed

Izin Verilen Gem Agizhk Demirleri

5

1. s .
Singlejoint p—— Squb]ejointec_l

ed with  rotating
middle-piece

6. Double -

2. Double-jointed

y

jointed  with
plastic middle
piece

3.Shaped 7. Ball-jointed e
singlejoint :& B
ed i \\\“
4. Single-jointed with rubber coating 8.Multiple
. ball - .
Cimss > Sy joimed B0
9.Shaped
double -

jointed




Izin Verilen Gem Yanak Demirleri

1.Loose Ring 3. Egg-Butt

2. Egg-Butt 9.Loose ring with

sleeves

At Terbiyesi Testinde izin verilen Burunsahklar

Tim burunsaliklar dogru sekilde takilmali ve Ata rahatsizlik verecek kadar siki takilmamalidir.
Asafidaki resimler sadece Grneklerdir, at iizerinde ayni etkiyi yaratan benzer basliklara da izin
verilebilir.



1} Cavesson 2} Crossednoseband
¥ B
Nl
@ 4
&
L] %
3} Droppednoseband 4} Flash noseband

5) Micklem Bndle

6} Stotztem (combined noseband - no throat

lash)

4, 5 ve 6 no.lu burunsaliklar tam baslik ile kullanilamaz

Ek-6

TURKIYE BINICILIK FEDERASYONU
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U¢ Gunliik Yarismalar1 Angajman Formu
Yarigin yapilacagi;
Yer 0 g

Yarismaya katilacak binicinin;
Adi, Soyadt

Adi - T

UGY seviyesi; (Seviyenizi isaretleyiniz)

O5* 0 4%
0 3* FI2
01* [ Baslangig

Birden fazla at ile varisa girenler her at i¢in bir adet form doldurmalidir.
Angajman forumlari en geg yaristan on giin 6nce yarisin yapilacag kuliibe fakslanmak zorundadir.
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