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TURKIYE BIiNICILIK FEDERASYONU
PONY TALIMATI

BIRINCI KISIM
Baslangi¢ Hiikiimleri

Amag

MADDE 1- (1) Bu Talimatin amaci ; Tiirkiye Binicilik Federasyonu tarafindan ¢ocuklarin
binicilikle ilgili tiim aktiviteleri 6grenmeye ve eglenerek katilmaya, binicilik ve at bilgisiyle ilgili tiim
gerekli bilgileri saglayarak gocuklart ponylerine iyi bakmalarina ve 6z disiplin ile giiclii karakter
olusturmalarina tesvik eden Pony dalimin tanitiimasi, sevdirilmesi ve yurt genelinde yayginlastirilmasi
yoluyla ulusal gelisimini saglamak, uluslararasi alanda istenilen bagarilara ulasmak hedeflerine yonelik
olarak ¢ocuklara disiplin, sorumluluk, miicadele etme giicii, sabir, iletisim, pratik diistinme, ani karar
alma, istikrar gibi yetenekler kazandirmay: amaglayan binicilik egitimine ve spor ahlaki ve spor
disiplinine sahip yarismacilarin yetigmesi i¢in Pony yarigmalarina kural getirmeye ve Tiirkiye'deki
pony biniciliginin saglam temeller iizerine oturtulmasina yonelik gerekli usul ve esaslarin
belirlenmesidir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu talimat, resmi ve 6zel biitiin pony faaliyetlerinde bulunan binicileri,
antrendrleri, at sahiplerini, hakemleri, gézlemcileri, seyisleri, nalbantlari, spor federasyonu tiyelerini,
spor federasyonu personelini ve diger kisiler ile binicilik faaliyetinde bulunan spor kuliibii ve
kuruluglari kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu Talimat; 22/4/2022 tarihli ve 7405 sayih Spor Kuliipleri ve Spor
Federasyonlari Kanunu, 25/7/2024 tarihli ve 32612 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirtirliige
giren Spor Federasyonlari Yﬁnetmeligi ile 01/10/2014 tarihli ve 29136 sayih (miikerrer) sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiriirliige giren Tiirkiye Binicilik Federasyonu Ana Statasune dayanilarak
hazirlanmstir

Tammlar
MADDE 4- (1) Bu Talimatta gegen;

a) Antrenor : Genglik ve Spor Bakanlig1 ve Tiirkiye Binicilik
Federasyonundan alinan Antrendrlitk belgesine sahip kisiyi

b) Bakan : Genglik ve Spor Bakanini,

¢) Bakanlik : Genglik ve Spor Bakanligini,

¢) Binici : Bir spor kuliibii biinyesinde veya ferdi olarak,

sportmenlik anlayig1 igerisinde ulusal ve uluslararasi kural ve teknikleri tatbik eden ve gelistiren, ati
giiven iginde olabildigince az kuvvet sarf ederek tam yerinde, sakin, zamaninda kullanma becerisine
haiz, lisanshi ve kategori belgeli sporcuyu,

d) Spor federasyonu : Tiirkiye Binicilik Federasyonunu (TBF),
¢) Fédération Equestre Internationale (FEI) Uluslarara51 Blnlclhk Federasyonunu
f) Il midiirligi [atir
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g) Ilge midiirliigi : Genglik ve Spor Ilge Midiirliigiindi,

§) Kayit (Angajman) : Yarigmaya katilacak atlarin kayit islerini,

h) Kategori : Yarigsmanin hangi binici veya at sinifi i¢in
diizenlendigini,

1) Kisaltma olarak kullanilan;

PES : Pony Egitim Sistem’ini,

BS : Zorluk derecelerinden biri olan Baglangig Seviye’sini,
ES : Zorluk derecelerinden biri olan Egitim Seviye’sini,
PL : Pony Lisans Seviyesi‘ni

1) Organizasyon Komitesi (OK) : Binicilik Federasyonunca taninmig ve yarismanin
diizenlenmesini ve sorumlulugunu tistlenmis olan kurullari,

j) Pony Club : Binicilik ile ilgilenen ¢ocuklar i¢in kurulmus
organizasyonu,

k) Sezon : 01 Ocak - 31 Aralik donemini kapsayan tarih araligin,

1) Spor kuliibii : Bakanlik ve spor federasyonlarinin faaliyetlerine
katilmak amaciyla Bakanliga tescilini yaptiran 6zel hukuk tiizel kisilerini,

m) Ulusal Yarigmalar (U) : Ulke simirlar iginde diizenlenen ve ilke olarak Tiirkiye
Binicilik Federasyonu lisansh ve kategori belgesi olan binicilerin katilabilecekleri yarigmalarin,

n) Yarigma : Bir organizasyon komitesinin yonetimi ve sorumlulugu
altinda yiiriitiilen, bir derecelendirme ve &diillendirme ile sonuglanabilen binicilik yetenegi
yoklamasini,
ifade eder.

IKINCI KISIM
Tescil ve Vize, Pony Yarismalar Sinif, Tiir ve Esaslari

Esaslar
MADDE 5- (1) Federasyon, binicilik sporu ile ilgilenenlerden talimatlara bagli kalmalarini, at
saglhiginin her zaman birinci unsur olarak ele alinmasini ve bunun asla ticari ya da rekabete dayanan
etkilerle ikinci plana atilmamasini Ongoriir. Yarigma atlarmin her evredeki hazirlik ve egitimi
asamalarinda saglik unsuru her tiirlii talebin tstiinde tutulmahdir. Bu, iyi at bakimi, egitim metotlari,
nalbantlik, malzeme ve tagimayi igerir.
(2) Atlar ve biniciler, yarismaya katilmak i¢in saglikli, bilingli ve formda olmalidirlar. Bu sartlar, ilag
kullanimi, saglig1 ya da giivenligi tehdit eden cerrahi prosediirler, kisraklarin hamileligi ve yardimlarin
yanlis kullanilmasini da kapsar.
(3) Yarisma kogullar: atin saglhigia zarar vermemelidir. Yarigma alanina verilen énem, zemin hava
sartlari, ahir sartlari, yer giivenligi, atin saglig1 ve yarisma sonrasi seyahati de bu kosullara dahildir.
Ata yarigma sonrasi ve yarisma Kariyerinin bitisinde gosterilen davranisin dogru ve uygar olmasi
gerekmektedir. Bu unsura, uygun veteriner bakimi, yarisma anindaki yaralanmalar, 6tenazi ve atin
emekliligini kapsar.
(4) TBF, bu sporla ilgilenen herkesin kendi uzmanlik alanlarinda en yuksqkr seﬁ@de bir egitime
erismelerini tesvik eder.




Kayit (Angajman)
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MADDE 6- (1) Organizasyon komitesi tarafindan belirlenip, programda yazilir

Pony

MADDE 7- (1) FEI ve TBF yarigmalarina katilan tiim ponylerin pasaportlarinda boylar1 ve
cinsiyetleri belirtilmis olmalidir. Pony boyu esaslar1 FEI ve TBF Veteriner Talimati kurallarma gore
olmalidir. TBF pasaportlarinda ponylerin asilarinin zamaninda iglenmis olmas: gerekmektedir.

(2) Yarigmalara katilabilmek i¢in ponyler en az 6 (Alt1) yasinda olmalidir.

(3) Aygir ponyler, equifun yarismalarina giremez. Diger branglarda binicinin velisi, ponynin sahibi ve
antrendriin sorumluluk aldig1 taahhiitnameyi imzalayarak yarigmalara katilabilirler, olas: bir kazadan
spor federasyonu sorumlu degildir.
(4) Tescil belgesinde ponynin boyu ve dogum tarihi resmi olarak belirtilmelidir. Sampiyonalarin
dncesinde veteriner kontrolii sirasinda, spor federasyonunun taniyacagi bir veteriner tarafindan 6l¢iiliip
pasaportta yazan 6l¢ii onay almalidur.

(5) Resmi yarigmaya katilan tiim ponylerin tescili mecburidir.

Binici

MADDE 8- (1) Binicilere iliskin tablo asagidadir.

Tablo 1
En Fazla Bir Ust Pony Kategorisine Gegme
Kategori Yiikseklik Sarti Yeni Binici Kategorisine Gegme $arti
Pony Lisans - PL1 | At terbiyesi |Pony ile PL2 kategori sinavina sarti | At ile YB kategori sinavina girme sarti
6 adet 30-40cm yarismay1 0/4/8 ceza
Pony Lisans- PL2 | 40 cm dahil |ile bitirme sarti At ile YB kategori sinavina girme sarti
6 adet 60-70cm yarismayi 0/4/8 ceza
Pony Lisans - PL3 | 70 cm dahil |ile bitirme sarti At ile YB kategori sinavina girme sarti
At ile YB kategori sinavina girme sarti veya
- 4
Pony Lisans - PL4 | 90 cm dahil 6 ad'ejc 80-90cm yarismay! 0/4/8 ceza 8 adet 80-90cm yarigmayi 0/4/8 ceza ile
ile bitirme sarti .
bitirme sarti
At ile YB kategori sinavina girme sarti veya
Pony Lisans - PL5S | 105 cm dabhil 8 adet 80-90cm yarigmayi 0/4/8 cezaile

bitirme sarti

(1) Pony kategorilerinde yas sinir1 olmayacak, yas ayrimlar1 yarigma tasniflerinde yapilacaktir.

(2) Y1l boyunca yapilacak yarigsmalar herkese agik sekilde birden fazla tasnifle kosulabilir fakat Tiirkiye
Kupasi’nda kisitlama yapilacaktir. (Tirkiye Kupasi detaylari madde 18’in altinda Tablo 3 ile
gosterilmisgtir.)
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Tablo 2
Y1l Boyunca Diizenlenen Yarismalarda Kullanilabilecek Olan Tasnifler (6rnek)
Yiikseklik Tasnif i Detay
30-40cm dahil 2 | (PL2) (PL3/PL4/PL5)
45-70cm dahil 2 | (PL3) (PL4/PL5)
75-90cm dahil 2 | (PL4) (PL5)
95-105cm dahil 1 (PL5)

(3) PL2-PL3-PL4-PL5 kategorilerinde kosulacak olan Tiirkiye Kupasi’na katilacak sporcularin aym
yil igerisinde en az 2 (iki) Engel Atlama yarismasina girmis ve_tamamlamig (Elenmis ve Terk edenler
tamamlamis sayilmamaktadir) olmasi ve tehlikeli binisten toplamda 2 (iki) kez hakem uyaris: almamis
olmasi gerekmektedir.(4) Iki yil iist liste Tiirkiye Kupasi yarigmasina katilip ilk {i¢ dereceye sahip pony
binicisi bir {ist kategoriye gegmek zorundadir.

Pony lisans PL1 kategorileri

MADDE 9- (1) PL1 kategorisi at terbiyesi lisansina tabidir. Engel Atlama yarismalarina
katilmak isteyen sporcularin PL2 sinavina girmesi gerekmektedir.
(2) PL1 Kategorisinin amact;

a) Bu kategorideki binicilerden beklenen, ponylerine binerken ve/veya ilgilenirken giivenlik
kurallarini bilmektir.

b) Ponyler hakkinda basit bilgiye eglenerek ve giivenli bir sekilde sahip olmak; binis sirasinda
diizgiin bir pozisyona sahip olmaktir.

¢) Ayrica, kapali bir manejde sakin bir ponye hakim olabilmek ve basit manej hareketlerini
yapabilmek, bunlar1 yaparken uygulanacak yardimlari bilmektir.

Pony Lisans PL2-PL3-PL4-PLS kategorileri
MADDE 10- (1) PL2 Kategorisinin Amaci: Bu kategorinin amaci, binicinin giivenli bir sekilde
40cm (dahil) parkur yapabilecek duruma gelmesidir. PL2 binicileri kendi ponylerini kapatabilmeli ve
giinliik bakimlarin1 yapabilmelidirler. Bunlarin yani sira, malzeme bakimi hakkinda bilgi sahibi
olmalar1 gerekir.
(2) PL2 kategori sinavi1 i¢in bilinmesi gereken hususlar yas gruplarina gore asagida belirtilmistir.
(3) 6-8 yas grubu pony bilgisi asgari su hususlar1 igerir:

a) Bu kategorideki binicilerden beklenen, ponylerine binerken ve/veya ilgilenirken glivenlik
kurallarin: bilmektir.

b) Ponyler hakkinda basit bilgiye eglenerek ve giivenli bir sekilde sahip olmak; binis sirasinda
diizgiin bir pozisyona sahip olmaktir.

¢) Ayrica, kapali bir manejde sakin bir ponye hakim olabilmek ve basit manej hareketlerini
yapabilmek, bunlar yaparken uygulanacak yardimlar: bilmektir.

¢) Atlama pozisyonu ile kii¢iik maniler atlayabilmektir.

d) 6-8 yas kategorisi binicilige baglama yasi1 oldugudan pedagojik agirlikli ve egitici olmasina
ozen gostermek gerekmektedir. Bu baglamda stil yarismalari, at bilgisi yarlgmalan kaprilli testler ve
at lizerinde cimnastik 6zendirilmelidir.

(4) 9-12 yas grubu pony bilgisi asgari su hususlari igerir:

4
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a) Bir ponynin giinliik program1 hakkinda bilgi sahibi olmak,
b) Bir ponynin viicudundaki béliimleri bilmek ve gésterebilmek,
¢) Yem ve su verilirken uyulmasi gereken kurallar1 bilmek,

¢) Ne zaman ve neden nal ¢akilmas1 gerektigini bilmek,
d) Bir ponynin tirnak bakimi hakkinda bilgi sahibi olmak,
¢) Bir ponynin saglikli oldugunu gosteren en 6nemli belirtiler hakkinda bilgi sahibi olmak,
f) Bir ponyi yedekte adeta gotiirebilmek ve dondiirebilmek,
g) At nakli esnasinda ata takilan giivenlik malzemelerini bilmek,
&) Pony Viicudunun béliimlerini, donlarini, akitma ve sekilerini bilmek.
(5) 12-16 yas grubu pony bilgisi asgari su hususlari igerir:
a) Bir ponynin giinliik programi hakkinda bilgi sahibi olmak.
b) Bir ponynin viicudundaki boliimleri bilmek ve gosterebilmek
¢) Yem ve su verilirken uyulmasi gereken kurallari bilmek,
¢) Ne zaman ve neden nal cakilmasi gerektigini bilmek,
d) Bir ponynin tirnak bakimi hakkinda bilgi sahibi olmak,
¢) Bir ponynin saglikli oldugunu gésteren en 6nemli belirtiler hakkinda bilgi sahibi olmak,
f) Bir ponyi yedekte adeta gétiirebilmek ve dondiirebilmek,
g) At nakli esnasinda ata takilan giivenlik malzemelerini bilmek
&) Pony Viicudunun béliimlerini, donlarim, akitma ve sekilerini bilmek.
h) Ne zaman ve neden nal ¢akilmasi gerektigini bilmek,
1) Bir ponynin viicudundaki bdliimleri bilmek ve gésterebilmek,
i) Ahirlarda yasayan ponylerin giinliik programi hakkinda bilgi sahibi olmak,
j) Timar malzemelerini tanimak ve pratik olarak kullanabilmek,
k) Bir ponynin tirnak bakim1 hakkinda bilgi sahibi olmak,
1) Bir ponynin saglikli oldugunu gosteren en Snemli belirtiler hakkinda bilgi sahibi olmak,
m) Bir ponyi yedekte adeta gétiirebilmek ve dondiirebilmek.

(6) PL2 kategorisi sinavinda binis sirasinda yapabilmesi gerekenler
a) Ponysini binise ¢ikarken hazirhigini yapabilmek,
b) Binis sirasinda pony dururken, kolanmi stkmak, tizengi ayar1 yapmak,
¢) Uzun dizgin adeta ile gidebilmek,
¢) Adeta, siiratli ve dortnalda diizgiin bir pozisyona sahip olmak,
d) Hafif siiratliyi dogru ayakta yapabilmek,
¢) Dogru yardimlar1 kullanarak ponynin temposunu agmak ve diistirmek,
f) Uzengili ve {izengisiz adi siiratli yapabilmek,
g) Dogru ayakta dortnala kaldirabilmek,
h) Dértnalla 20 mlik daireler yapabilmek,
1) Dértnal ile doniigler yapabilmek,
i) Manejde anavan pozisyonunda 40 cm den yiiksek olmayan manileri atlayabilmek.

Pony yarismalarma katihm kurallar
MADDE 11- (1) Federasyonun diizenledigi tiim resmi Pony yarigmalari pony talimatina uygun
olarak diizenlenecektir. "
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(2) Kategori belgesi lisans sinavi ve kategori yiikseltme

a) Kategori belgesi sinavi ilk defa lisans alacak sporculara yapilacaktir. Sinav; binis 6ncesi
uygulama, At terbiyesi ve Atlama olarak 3 boliimden olugmaktadir. Yas gruplarina gore lisans
sinavinda bilinmesi ve uygulanmasi gerekenler 11. maddede belirtilmistir.

b) Bir iist pony seviyesine gegmek igin lisans sinavi yapilmayacak olup; sartlar yerine getirildigi
taktirde ulusal 2. Kademe antrendr ve veli imzasiyla Tiirkiye Binicilik Federasyonu’na bagvuru ile
yapilacaktir. Bagvuru igin kostugu kategoriye ait yiiksekliklerden 6 adet yarismay: 0-4-8 ceza ile
bitirme sart1 aranmaktadir. (Tablo 1) Kategori yiikseltme bagvuru formu ekte yayinlanmstir.

¢) 10 yas ve iizeri pony sporcularimizdan ata gegmek isteyenlerden PL4 ve PLS5 kategorisindeki
sporcular gerekli sartlar1 yerine getirdigi taktirde ulusal 2. kademe antrendr ve veli imzasiyla Tiirkiye
Binicilik Federasyonu’na bagvurabilirler. Bu sporcular kategorilerine uygun olarak 80 ile 105cm
arasindaki 8 adet yarismayr 0-4-8 ceza ile bitirerek bagvuru yapabilir. (Bagvuru formunu ekte
bulabilirsiniz)

¢) 10 yas ve lizeri pony sporcularimizdan ata gegmek isteyenlerden PL1, PL2, PL3
kategorilerindeki sporcularin kosabildikleri yiikseklik izni dolayisiyla ata direk gegmek lizere kategori
yiikseltme bagvurusu yapamaz, at ile Yeni Binici kategori sinavina girmeleri gerekmektedir. PL4 ve
PLS5 kategorilerindeki sporculardan gerekli yarigma sartlarini yerine getirmemis olan sporcularin at ile
Yeni Binici sinavina girmeleri gerekmektedir.

(3) Lisans cikartarak, spor federasyonun diizenledigi sinavda basarili olmus, yukarida belirtilen
seviyelere gore kategori belgesini almis biniciler, ‘Pony yarismalarmma’ girebilirler. Bu yarismaya
katilan tiim ponylerin, spor federasyonu tarafindan diizenlenmis pasaport ve gegerli tescil belgesi
olmasi gerekmektedir.

(4) Pony binicisi hem pony ile hem de at ile kategorisine uygun engel atlama ve veya at terbiyesi, ath
dayanmkhihk yarigmasina katilabilir. At ile yarigacak binicinin kategorisine uygun olan ata gegis
kurallar1 i¢in 1 numarali tabloda ve Madde 8 de belirtilen sartlara uymasi gerekmektedir. Bir binici
aym giin ve/veya yarigma igerisinde (ayn tasniflerde olmasi kosulu ile) pony’si ile pony tasnifinde,
farkl1 bir pony’si veya at1 ile yeni binici tasnifinde yarigabilir. At ile sinava girerek Yeni Binici kategori
belgesi almis bir sporcunun (hi¢ pony lisanst almamis ise) pony ile kogmak istedigi taktirde Tiirkiye
Binicilik Federasyonu’na bagvurmasi gerekmektedir. Bir pony sporcusu yeni binici lisans: almis ise
aynm1 sezonda Pony Tiirkiye Kupasi’na ve ayn1 veya farkli ponysi ve/veya at1 ile Yeni Biniciler Tiirkiye
Kupasi’na girebilir. Yeni Biniciler Tiirkiye Kupasi’'na girebilmek i¢in sartlarin Engel atlama giincel
talimatina uygun olmasi gerekmektedir.

(5) Engel Atlama ve At Terbiyesi yarismalarinda bir pony giinde en fazla 2 kere yarismaya katilir Ayni
kategori yarigma i¢inde pony paylagimi 2 (iki) ile sinirhdir. Tiirkiye Kupasi bir kategori icinde pony
paylagimi yapilmaz.

(6) Equifun yarigmalarinda bir pony giinde En fazla 5 yarismaya katilabilir. En fazla 2 si engel atlama
yarigmasi olabilir. Hakem heyeti ponynin saglik kondisyonlarinda diisme goriir ise ponynin yarismaya
devam etmesine izin vermez, tiim disiplinlerde oldugu gibi.

(7) Bir binici bir yarismaya kupalar hari¢ en fazla 3 (ii¢) pony ile katilabilir. Kupalar i¢in bu say1 2 (iki)
pony ile sinirlidir.

(8) Spor federasyonu gerektiginde 6zel kosullar igin gerekli degisikligi yapma hakkina sahiptir.



Ek-1

Kiyafet ve techizat

MADDE 12- (1) Engel atlama yarigmalari:

a) Sampiyonalarda kiyafet ve techizat Tiirkiye Binicilik Federasyonu’nun pony engel atlama
ve at terbiyesi yonetmeliklerine uygun olarak diizenlenecektir. Equifun yarismalarinda spor kulibii
formasi giyilebilir.

b) Engel atlama yarigmalarinda viicut koruyucu yelek, body kullanilmasi zorunludur. Engel
atlama yarismalarinda ti¢lii baglamasi olan tog kullanilmasi zorunludur.

¢) Normal kantarma, delikli kantarma, pessoa, pelhem ve hareketli martingal serbest; tam baslik
ve hakamor yasaktir. Sabit martingal, alman martingali (pinciu) ve gogue yasaktir. Basliklarin deri
malzeme olmasi zorunludur.

¢) Istisna; istege bagh olarak burunsalligin 6n kismi “asindirici” olmayan sentetik malzemeden
yapilmis olabilir. Yukarida serbet birakilan kantarmalarin PL2 kategorilerinde Pony boyu standarti
olmadigindan Pony’e zarar vermeyecek oOlgiilerde olmasina dikkat edilmelidir. PL3, PL4 ve PLS5
seviyesinde tiim techizat kurallart Uluslararasi Binicilik Federasyonu’nun (FEI) miisade ettigi seklide
serbesttir.

d) Eyerin ponynin sirtinda kayma yapmamasi i¢in gogiisliik veya kuyrukluk kullanilabilir.

e) Ponynin dogal olmayan malzeme kullanarak asir1 siislenmesi yasak, yele ve kuyrugunun
oriilmesi ve bantlanmasi serbesttir.

f) Yarismalarda Giivenlik iizengisi ve viicut koruyucu yelek yarigmalarda tiim kategorilerde
zorunludur.

g) Engel atlama yarigmalarinda uglar sivri ve yildizli olmayan 2 cm’i gegmeyen mahmuz ve
75 em’i gegmeyen kamgi serbestir.

g) Yarisma organizasyonu tarafindan 1sinma sahasinin diginda bir lonj alani tahsis edilmesi
zorunludur.

h) Lonj esnasinda Alman martingal1 (pinciu), gogue ve yan kayig kullanmak serbesttir.

1) Isinma sahasinda parkur yiiksekliginden daha fazla yiikseklikteki engeller kullanilamaz.

(2) At terbiyesi yarismalari:

a) Sampiyonalarda kiyafet ve techizat spor federasyonunun pony at terbiyesi yonetmeliklerine
uygun olarak diizenlenecektir.

b) Tiim pony kategorilerinde 75 cm i gegmeyen kamg1 ve uglart sivri ve yildizli olmayan
uzunlugu 2 cm’i gegmeyen mahmuz kullanmak serbesttir.

c)Yukarida serbet birakilan kantarmalarin PL2 kategorisinde Pony boyu standarti olmadigindan
Pony’e zarar vermeyecek olgiilerde olmasina dikkat edilmelidir. PL3, PL4 ve PLS seviyesinde tiim
techizat kurallar1 Uluslararas: Binicilik Federasyonu’nun (FEI) miisade ettigi seklide serbesttir.

¢) At Terbiyesi yarismalarinda kullanilan agizlik demirleri gegerlidir.

d) Yarisma organizasyonu tarafindan 1sinma sahasinin diginda bir lonj alam tahsis edilmesi
zorunludur.

e) PL3, PL4 ve PL5 kategorilerinde uglan sivri ve yildizli olmayan bot/¢izmeden itibaren
uzunlugu 2 cm’i gegmeyen mahmuz kullanmak serbesttir.

f) Isinma sahasinda ipi ile birlikte 110cm.’i gegmeyen kamg¢i kullamilirken yarisma aninda
kamg1 kullanmak yasaktir.

g) Ek 2 de resmi olan kantarmalar serbesttir. (+1)

g) Hakem izni ile eyerin ponynin sirtinda kayma yapmamast i¢in gogiisliik veya kuyrukluk
kullanilabilir.

h) Ponynin dogal olmayan malzeme kullanarak asirt siislenmesi yasak, yele ve kuyrugunun
oriilmesi ve bantlanmasi serbesttir. e,
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1) Sinekten rahatsiz olan ponyler, dresaj yarigmalan icin hakemlerden izin alarak kulaklik
takabilirler.

Engel Atlama yarigmalari
MADDE 13- (1) PL1 Kategorisi;
a) At terbiyesi i¢in gecerlidir. Engel Atlama yarigsmalarina katilmak isteyen sporcularin PL2
sinavina girmeleri gerekmektedir.

(2) PL2 Kategorisi;

a) Maksimum engel atlama yiiksekligi 40 cmdir.

b) Kronometresiz baremler kullanilabilir. (Optimum zaman, Hatasizlar arasinda miisterek
birinci, stil yarigmalar1 ve zorunlu izler ve bunun gibi yarigma baremleri)

¢) Genis veya kombine mani kullanilmaz.
(3) PL3 Kategorisi:

a) Maksimum engel atlama yiiksekligi 70 cmdir.

b) Biitiin baremler kullanilabilir.

(4) PL4 Kategorisi:
a) Maksimum engel atlama yiiksekligi 90 cmdir.
b) Biitiin baremler kullanilabilir.
c¢) Barajda engeller en fazla 10 cm yiikselebilir.

(5) PL5 Kategorisi:

a) Maksimum engel atlama yiiksekligi 105 cmdir.

b) Biitiin baremler kullanilabilir.

¢) Barajda engeller en fazla 10 cm yiikselebilir.
(6) Odiil toreni organizasyon komitesi tarafindan diizenlenir. 14 yas alt1 gocuklara para 6diilii verilmez.
Kupa, silt, madalya, sertifika, kurdele ve hediye, hediye karti verilebilir.

At Terbiyesi yarismalar

MADDE 14 - (1) Yaymnlanan dresaj testleri ve amaglari tiim yarigmalar igin rehber
niteligindedir. Bir binicinin engel atlama kategorisi ile At Terbiyesi kategorisi farkli olabilir. Yeni
baslayanlar1 dogru binmeye 6zendirmek adina Caprili Testler igeren yarismalar diizenlenir.

(2) Ponynin binicisinin komutlarina cevap vererek, ileri yiirtiyilip ritim olusturmaya baglamasi beklenir.
Binicinin dogru ayakta oturmasi beklenmez. Binicilerin ellerinden bagimsiz bir bigimde pozisyonlarini
dengede tutmalari, kontrolii kaybetmeksizin istenilen hareketi olabilecek en iyi sekilde
gergeklestirmeleri beklenir. Yiirityiisii yavaslatma amaci disinda her an hafif siiratli yapilabilir. Hakem
puanlar1 daha ¢ok binicinin ponysini kontrol edebilmesine oranla comertge verilir. Bu kategoride
puanlama sistemi diger kategorilerden farklidir. Hangi test olursa olsun asagidaki dort ana unsur
tizerinden degerlendirme yapilacaktir.

a) Binicinin pozisyonu,

b) Pony hakimiyeti,

c) Istenilen harekete gore dogru yardimlarin uygulanmasi
¢) Hareketlere gore manejin dogru kullanilmasi.
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(3) Egitici seviye: Binicinin hareketin dogruluguna ve kalitesine dnem vererek binmesi, atm yiiriiyiis
seklindense hareketin tam olarak belirtilen noktada yapilmas: beklenir. Daha saglam bir oturus ve
bacaktan ele cevap veren sekilde kontakt aranir.

(4) Birinci seviye: (yildizlar children seviyesi) Egitici seviyenin beklediklerine ek olarak ponynin
arkasindan gelen itici giiciin gelismis olmasi, hareketlerde denge ve diizgiinliigiin elde edilmis olmasi
beklenir. Binicilerin adi siiratli yaparak atin gercevesini bozmadan performansini sergilemesi
amaclanir. Yarismalarda kosulacak testler her yil spor federasyonu tarafindan web sitesinde
duyurulacaktir.

Equifun yarismalari
MADDE 15- (1) Equifun, oyun pedagojisi projesi dahilinde gerceklestirilen bir yarisma

animasyonudur. Kronometreye karsi bir dizi engelden olusan bir parkur yapma meselesidir. Bu
engeller alternatif manevra kabiliyeti, atlama, degisen zorluklarda gegisler gibi secenekler igerir.
(2) Equifun'in amaci, biniciyi yeteneklerine en uygun segenekleri segerek ve egitim kalitesini
gelistirerek ponylerin / atlarin hazirlanmasini tegvik ederek, binisini kontrol etme yetenegini
gelistirmektir.
(3) Engel gesitleri binicinin; siiriis, denge ve hiz kontroliinii gelistirmek {izere tasarlanmistir. Zamana
kars1 kosulan yarismada ceza puanlan siireye eklenir. Engellerin iz iginde sirast giivenlik amaciyla
ozenle segilir. Engeller ¢oktan se¢melidir. Her binici; seviyesi, yetenegi ve cesareti Olgiisiinde risk
almaya tesvik edilir. Coktan segmeli equifun manileri, binicinin deneyip yanilarak tecriibe kazanmasini
ve bu sayede pedegojik format kullanilarak binicilik yeteneklerini gelistirmesini saglar.
(4) Organizasyon ag¢ik ya da kapali manejde gergeklestirilebilir. Manej boyutlart minimum 20 m x 40
m, maximum 30 m x 60 m’dir. Zemin, Pony’lerin ayak saghigina uygun sertlikte ve
dogrulukta, diigiigler i¢in de uygun yumusaklikta olmalidir. 19 temel engelden minimum 4, maksimum
10 tanesi kullanilarak bir parkur olusturulur. Equifun parkurlarinda kullanilan 19 engel 6nceden
belirlenmistir ve bu belgenin ekinde bulunmaktadir. Pist sefleri sahanin ve malzemenin gerekleri
dogrultusunda engelin temel mantidina ve dziine dokunmadan ufak revizyonlar gerceklestirebilirler.
(5) Equifun bireysel ya da ekip olarak kosulabilir. Ekip yarismalarinda ekipler 3-4 binici ve 3-4 Pony
ve/veya At’tan olusur. Ekip yarigmalarinda tiim binicilerin toplam saniyesi takimin siiresini belirler.
Pedogojik nedenlerle 12 yas alt1 ¢gocuklara takim yarigmalar1 6nerilir.
(6) Binici ¢izmesi veya bot ve chaps, binici pantalonu veya tayt, giivenlik standartlarinda binici toku
ve viicut koruyucu (body protector) giyilmesi mecburidir. Renk ve ceket mecburiyeti yoktur.
(7) Equifunda Pes seviyelerinde mahmuz yasak, 75 cm‘i ge¢meyen kamgi serbesttir. PL2,3,4,5
kategorilerinde talimatta yazan gegerlidir. Equifun dizgini PES Seviyelerinde ve equifun disinda
kullanilamaz.
(8) Yarismalarda; 2 farkli zorluk derecesinde olan parkurlar hazirlanir:

a) Baslangi¢ seviyesindeki Adeta-Siiratli Parkuru’na PES 2, 3 ve 4 seviyeleri katilabilir. Bir
kag¢ adim dortnal diginda, dortnal yapmak ceza puant getirir, engel atlanamaz.

b) Egitim Parkuru’na Pes 5 ve 6 seviyesinde pony binicilerinin yam sira yeni biniciler de
katilabilir.

¢) Ayni zamanda bu seviyedeki kategori belgesi almis PL 2,3,4,5 ve Yeni Binici kategorilerine
agiktir.
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(9) Yarigma programi:

a) Equifun parkuru

Yarisma No :

Zorluk derecesi : Baslangi¢ Seviyesi (Adeta-Siiratli Parkuru)

Katilim : PES 2,3 ve 4 seviyeleri

Tasnif : 3 (6- 8 yag) (9-11yas) (12-14 yas)

Takim tasnifi : Her takim 3 veya 4 biniciden olugurken en iyi 3 derece takimin puanina sayilir.

Takim ¢ikaramayan biniciler birleserek takim olusturabilir. PES 2-3-4 seviyeleri yas farki gézetmeden
bir takimda yer alabilir. Takimlar 3-4 pony/3-4 biniciden olusur. En iyi 3 yarismacinin puani
degerlendirmeye alinir.

b) Yarisma No 2:

Zorluk derecesi : Egitim Seviyesi

Katihim : PES 5, PES 6, P12, PL3, PL4, PLS, Yeni Biniciler
Tasnif :4 (PES 5/ PES 6) - PL2, PL3, PL4, PL5-/ Yeni Biniciler)

Takim tasnifi ~ : Her takim 3 veya 4 biniciden olusurken en iyi 3 derece takimin puanina sayilir.
Takim ¢ikaramayan biniciler birleserek takim olusturabilir. Pes 5, Pes 6, PL2, PL3, PL4, PL5-seviyeleri
yas farki gézetmeden bir takimda yer alabilir. Yeni Biniciler kendi aralarinda takim olusturabilir.
Takimlar 3-4 pony/3-4 biniciden olusur. En iyi 3 yarismacinin puam degerlendirmeye alinir.

(10) Yarigma gorevlileri:
a) Equifun yarismalar1 en az (iki) hakemle yonetilir. Bashakemin belirleyecegi engellerin
hazirlanmasindan Parkur Tasrimcisi sorumludur. (Bunlar 6nerilen minumum adetlerdir.
Merkez Hakem Kurulu gerek gérdiigtinde sayilari arttirabilir)
(11) Equifun ceza puanlari - parkur zamanina eklenen stirelerdir.

a) Engeldeki 1. hata (top-kuka-sirik diigtirme) 20 sn.
(Aym engel 2. defa denendigi zaman yine ilk hata 20 sn. sonraki hatalar 5 sn. olarak degerlendirilir)

b) Ayn1 engeldeki 2. ve sonraki hatalar (top- kuka- sirik diisiirme) 5 sn.

¢) Engel 1. denemede yikild1 ve gecilemez durumda 40 sn.
(Ayni1 engelin 2. defa denenmesine izin verilmez bir sonraki engele devam etmelidir)

d) Engel 2. denemede yikild1 ve gegilemez durumda 20 sn.

(1. denemede engel yikilmamis fakat iz hatasi veya bagka bir hata yapilmis ise aym engeli 2.
denemeye izin verilir ancak 2. denemede engeli yikar ise ceza puani verilir)
e) Engel 1. denemede gergeklestirilemedi ve tekrar denenmedi. 40sn.
(Engelin yapilmasi gereken dogru iz takip edilerek yapilamamasi ve tekrar denenmemesi)

f) Engel 2. denemede gerceklestirilemedi ve tekrar denenmedi. 20 sn.
(Engelin 1. denemede yapilamamasi ve 2. denemede de yapilamamasi ve tekrar denenmemesi. her
engel istenirse 2,3,4 ve daha fazla sayida deneme yapilabilir, bu denemelerin basarisizlikla
sonuglanmasi her deneme basina 20 sn. ceza puani olarak degerlendirilir, 2,3,4 veya daha fazla
sayida denenmek istenen engelde bozulmalar mevcut ise hakem kronometreyi durdurur engeli
diizeltir ve kronometreyi durdurdugu yerden tekrar baglatir.)

g) Giris veya ¢ikis kapilari kullanilmadi 20 sn.
&) Parkur hatasi (engel unutma) Elm.
h) Parkur zamam 360 sn. ve iizerinde olursa (ceza puanlar1 harig) Elm.

(parkur zaman baglangig ¢izgisi ile baslar bitis ¢izgisi ile biter. bu aradaki zaman parkur zamanidir)
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i) Parkurdaki 3 maninin yikilmasi ve gecilemez hale gelmesi Elm.
j) Antrendriin fiziki miidehalesi (pony'ye veya biniciye fiziki temas) Elm.
k) Zil ¢almadan baslamak Elm.

Yarismalarin yonetimi

Madde 16- (1) Bas hakem her bir engelin giris ve ¢ikisini, takip edilmesi zorunlu izini net bir
sekilde agiklamak i¢in yarisma baglamadan &nce bir toplant1 planlar ve sonrasinda parkur izi gezilir.
Bu toplanti yalnizca antrendrler ile yapilir daha sonra antrendrlerin 6grencileri ile birlikte parkuru
gezmelerine izin verirlir.
(2) Parkur siiresi yarigmacinin baglangi¢ ¢izgisini gectigi andan bitis ¢izgisini gegene kadar alinir.
Baslangi¢ ve bitis ¢izgisi engelden 2-3 metre uzaklikta konumlandiriimahidir.
(3) Giris ve/veya ¢ikig kapilarinin tahrip edilmesi cezalandirilmaz. (ancak kapilarin dogru sekilde
kullanilmamasi ceza puanina tabidir. Ceza puanlari madde 7)
(4) Cok secenekli engellerde, engellerin gegilmesi sirasinda hata olamsi durumunda binici aymi
segenegi yeniden deneyebilir veya baska bir segenegi deneyebilir. ilk denemesinden itibaren aldig
ceza puanlarini korumaya devam eder.
(5) Parkur i¢inde veya engeller arasinda, binicinin gegmedigi bir engele zarar vermek veya degisiklik
yapmak cezayla sonuglanmaz. Binici gegmeden 6nce engel yeniden kurulmaz ise hakem kornometreyi
durdurup, engeli yeniden yaptirabilir.
(6) Parkurdaki organizasyondan sorumlu kigiler bozulmus bir engeli diizeltmeyi unutursa, hakem
biniciyi uyarir ve kronometreyi giris kapisinda durdurur ve engel tekrar yapildiginda aym yerden
kronometreyi tekrar baglatir.
(7) Engellerde belirtilmis olan izler sirasi ile takip edilmesi zorunlu izlerdir. Bu izlerin dogru yonde ve
dogru siralama ile takip edilmemesi iz hatasidir ve ceza puani uygulanir. Her engelin takip edilmesi
gereken zorunlu izleri farklidir. Bu sebeple iz hatalar engellere gore degiskenlik gosterebilir. (ceza
puanlari madde 5)
(8) Yarismaci giris kapisini gegtiginde, takip edilmesi zorunlu ize ve engelin kurallarina uydugunda ve
¢ikig kapisini da gegerek engeli tamamladifinda o engel hatasiz tamamlanmis sayilir.

Pony Tiirkiye kupalari
MADDE 17- (1) Pony Tiirkiye kupalarinin yapilmasinin amaci:
a) Tiirkiye Kupasi sahiplerini belirlemek,
b) Tiirkiye’yi uluslararas1 diizeyde ve gesitli etkinliklerde temsil edebilecek pony binicileri
yetistirmek,
¢) Binicilik sporunun yarigmaci altyapisini olusturmak,
¢) Ulkemizde az sayida olan ponylerin kalitesini arttirmak,
d) Rekabeti olusturarak, iilkemizde yeni baslayan pony sektdriine yapilacak yatirimlari
biiyiitmek,
e) Milli takima binici yetistirmek.
(2) Turkiye Pony Kupalari, Tiim kategorilerde (PL2, PL3, PL4 ve PL5) Equifun, Caprilli, At Terbiyesi
ve Engel Atlama Disiplinlerinde ayr1 ayr1 diizenlenir. Kupa ve Sampiyonalarda 2 (iki) ponysi ile
dereceye giren binicinin en iyi dereceye sahip ponysi siralamaya alinir.
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Tablo 3
Pony Engel Atlama Tiirkiye Kupasi
Kategori Yiikseklik Tasnif | Yas
PL2 40cm 2 (6-8) (9-11)
PL3 70cm 3| (6-8) (9-11) (12-14)
PL4 90cm 3 (10 Yas ve Altn) (11-13) (14-16)
PL5 105cm 2 | (13 Yas ve Alt1) (14-16)

(3) Tiirkiye Kupasmin pony paylasimi nedeni ile 3 giin organize edilmesi tavsiye olunur.

Pony Tesvik yarigsmalari ve festivaller

MADDE 18- (1) Spor kuliipleri, pony yarigma katilim sayisimi arttirmak, pony binicilerine
kurallar1 6gretmek i¢in tesvik amach resmi olmayan pony yarismalari, ¢alisma parkurlar1 ve pony
festivalleri TBF onayini alarak bu talimat hiikiimlerince diizenleyebilirler.

Kategori diisiirme

MADDE 19- (1) Kategorisini diistirmek isteyen binici TBF ye gerekceli beyaniyla bagvurur.
Bagvurusu degerlendirilen sporcunun kategorisi diiiiriiriise o sezon girdigi yarismalarda dereceye
giremez. 3 kez derece yaparsa bir iist kategori i¢in sinava girmesi istenir. Yeni kategori belge sistemine
gbre gecen yil kategorilerinden yeni yil kategorilerine gegis yaparken kategorisine uygun yiikseklikteki
yarismalar1 kosmamis sporcular isterlerse antrendr ve veli imzasi ile pony kuruluna bagvurarak kategori
diistirme talebinde bulunabilir.

Davranis ve pony bakim kurallan
MADDE 20- (1) Ponylerle ilgilenen herkes, onun yasama sorumlulugunu iistlenmek
zorundadr.
(2) Her pony dogal ihtiyaglarina uygun bir sekilde bakilmak hakkina sahiptir.
(3) Her pony, cocuklara olan yakinligindan dolayi, tiim asilari ve diizenli kurt ilaglar1 yapilmig ve
stirekli veteriner kontrolii altinda olmalidir.
(4) Her ponynin fiziksel ve ruhsal sagligi, ponynin kullanim amacina bakilmaksizin her seyden 6nce
diigtiniilmelidir.
(5) Ponynin kullanim amaci bedeni yeterlilikleri ile uyum i¢inde olmalidir. Bu yeterlilikleri kigisel hirs
yiiziinden gozardi edilmesi hos karsilanmamalidir.
(6) Ponylerin gerekli sportif sartlar1 yerine getirebilmesi igin, pony’ye yeterli diizeyde egitim
verilmelidir.
(7) Ponyler egitildikleri yénde ve 6l¢iide kullanilmalidir.
(8) Yarigmalarda, derslerde, transportta ve bakimda ponynin saghgi i¢in en yliksek standartlar
hedeflenmelidir.
(9) Pony bakim ve biniglerinde tiim giivenlik 6nlemlerinin alinmig olmasi, ¢ocuklarin giivenligi
agisindan 6nem tagimaktadir.
(10) Ponylerle ilgilenmek, ¢ocuklarin kisilik gelisimlerinde dnemli bir yer tutar. Bu konu godzden
kagirilmamalidir.
(11) Ponylerinin bakim ve biniglerinde ¢ocuklari disiplin, paylasim, sevgi, algakgoniilliiliikk, kendine
giiven, miicadele, iletisim konularinda tesvik etmeli ve 6rnek birer sporcu olmalari i¢in ¢alisiimalidir.
(12) Atla ilgili olan hersey kiiltiirel degerlere sahiptir ve korunmali, paylagilmal ve, g_elecek nesillere
aktarilmalidir. .,,53.;0 P
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UCUNCU KISIM
Son Hiikiimler

Hiikiim bulunmayan haller

MADDE 21- (1) Bu Talimatta hiikiim bulunmayan hallerde Tiirkiye Binicilik Federasyonu
Ana Statiisii ve Yarigma Talimat1 ile FEI (Uluslararas1 Binicilik Federasyonu) Kurallar1 ve
Uluslararasi Yarigma Y6netmeligi uygulanir.

Yiiriirlik
MADDE 22- (1) Bu Talimat, Bakanlik internet sitelerinde yayimlandigi tarihte yiriirliige girer.

Yiiriirliikten kaldirma
MADDE 23- (1) 20/5/2024 onay tarihli ve Genglik Spor Bakanlig1 internet sitesinde yayinlanan
Tiirkiye Binicilik Federasyonu pony talimati yiiriirliikten kaldiriimigtir.

Yiiriitme
MADDE 24- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Binicilik Federasyonu Bagkani yliriitiir.
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Ek-1 Pony egitim seviyeleri

PES 1 Binicisi
Pony ve pony club’ii kesfediyorum.

Yapabiliyorum: Biniste

Yardim alarak Pony’me binip, inebiliyorum

Pony’min iizerinde oturuyor ve adeta gidebiliyorum

Dizginleri alabiliyorum

Dizginleri birakip ellerimi havaya kaldirabiliyorum

One egilerek kulaklara, arkaya yaslanarak kuyruga dokunabiliyorum

Yapabiliyorum: Yerde

Bagliyken Pony’me yaklasabiliyorum

Dikkatini ¢ekebiliyorum

Bagliyken Pony’min yakininda durabiliyor ve onu oksayabiliyorum
Yardim alarak Pony’mi maneje getirebiliyorum

Viicudunu firgalabiliyorum

Kuyrugunu fir¢alabiliyorum

Fir¢ay yerine kaldirabiliyorum

Yulan yerine kaldirabiliyorum

Biliyorum:

Ogretmenim kim biliyorum

Ogretmenimin ismini biliyorum

Yular ve dizgini gésterebiliyorum

Eyeri gosterebiliyorum

Pony’min ismini biliyorum

Pony’mi diger Pony’lerden ayirt edebiliyorum

Pony’min viicudunun degisik kisimlarini gosterebiliyorum,
(kulaklan, kafasi, yelesi, boynu, sagrisi, kuyrugu vb)

PES 2 Binicisi
Pony’lerin davramislarina ve pony club’teki hayata ahsmaya bashyorum

Yapabiliyorum: Biniste

Basamakli ya da basamaksiz yardim alarak Pony’me binip, inebiliyorum
Pony’me adetada basit doniisler yaptirabiliyorum

Durus ve adeta yaptirabiliyorum

Pony’den kendi bagima inebiliyorum

Yapabiliyorum: Yerde
Pony’min bir yanaidan 6biir yanina gegebiliyorum
Pony’mi tek bagima maneje getirebiliyorum

Burunsalik, alinsalik gibi birkag kayis tokasini agabiliyorum e R

Yular: ¢ikarabiliyorum
Eyer ve eyer altligin1 yerlerine kaldirabiliyorum
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Biliyorum:

Eyer odasinin yerini ve ne ise yaradigini biliyorum

Agcik ve kapali manejlerin yerini tarif edebiliyorum

Yularin ana pargalarini gosterebiliyorum

Samani gosterebiliyorum

Pony’mi gozlemliyorum, kulaklariyla iletisim kurdugunu biliyorum

Pony’min yemek yedigi, su ictigi ya da dinlendigi zamanlar1 fark edebiliyorum
Pony’min ne zaman idrar yapmak istedigini ve yaptigini anliyorum

Bir donun adin1 séyleyebiliyorum

PES 3 Binicisi
Pony’me giiveniyorum, pony club’ta kendime giiveniyorum

Yapabiliyorum: Biniste

Dizginleri dogru sekilde iki elimle tutabiliyorum

Iki dizgini de diizgiin sekilde tek elimle tutabiliyorum

Bir esyay: bir yerden alip bir yere birakabiliyorum

Adetada, diizgiin bir oturus ve pozisyonda basit slalomlar yapabiliyorum

Yapabiliyorum: Yerde

Pony’im bagli iken artlarin bagka tarafa ¢evirmesini isteyebiliyorum

Pony’min yaninda onunla ayni ritimde ytiriiyebiliyor, hiz1 degistirebiliyorum

Basit dogal at¢ilik yontemleri uygulayarak atimi yedekte gezdirebiliyor, durdurup yiiriitebiliyorum
Fir¢a ve kasagi kullanmayi biliyorum

Maya demirini gosterebiliyorum, Pony’min ayagini isteyip mayasini temizliyebiliyorum

Eyer ve eyer altin1 kendi basima sokiip kaldirabiliyorum

Biliyorum

Binici kiyafetini tarif edebiliyorum

Pony’lerin yemleri ile neden oynamamamiz gerektigini biliyorum

Pony Club’iin degisik bolgelerini tantyorum; resepsiyon, spor kuliibii binasi, kapali manej, agik mane;j,
eyer odasi, bokslar, ahirlar vb...

Sap ve samani ayirt edebiliyorum

Basin, gévdenin, sirtin ve tirnagin ana boliimlerini tantyorum

Pony’nin adeta myi, stiratli mi yaptigini sdyleyebiliyorum

Pony’nin 6n ve arka bacaklarini ayirt edebiliyorum

Bir Pony ile bir tay arasindaki farki biliyorum

PES 4 Binicisi
Pony ile iletisimin temellerini anliyorum

Yapabiliyorum: Biniste

Dizgin boyunu ayarlama ve degistirmeyi biliyorum
Adetay1 agmay1 ya da yavaslatmayi biliyorum. Durustan adeta ve siiratliye, ade}gx&_ﬁgggtliden durusa
gegisleri yapabiliyorum o
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Yerden yiikseltilmemis manileri gecebiliyorum
Stiratli ritmini biliyorum

Siiratlide Pony’mi yonlendirebiliyorum

Birkag fule dértnal yapabiliyorum

Yapabiliyorum: Yerde

Pony’im yedekteyken artlarini bagka tarafa gevirmesini isteyebiliyorum
Yedekte Pony’mi kendimden uzaklagtirabiliyorum

Yedekte Pony’mi daire iizerinde yarim tur déndiirebiliyorum

Yedekte Pony’min kafasini agag1 indirmesini saghyabiliyorum

Boksun i¢inde Pony’me yaklasabiliyorum

Pony’min eyer ve basligini ¢ikarabiliyorum

Kantarmay1 yikayip baglig1 yerine kaldirabiliyorum

Biliyorum:

Dogal yardimlar, viicut agirligi, bacaklar ve eller
Yularin boliimleri

Baghgin béliimleri

Pony’nin davranislar1 ve temel giivenlik kurallari
Bir daire ve diyagonal gizebiliyorum

Iki donu taniyor ve adlarini sdyleyebiliyorum
Pony’me sayg1 duymayi biliyorum

PES S Binicisi
Hislerime ve pony’min tepkilerine gore se¢imler yapabiliyorum

Yapabiliyorum: Binigte

Pony’me tek basima binebiliyorum

Adeta giderken inebiliyorum

Yardim alarak kolan sikabiliyorum

Hafif ve adi siiratlide yerden maksimum 30 cm yiikseltilmis haldeki engelleri atlayabiliyorum
Déniislerin ve gegislerin oldugu izleri yapabiliyorum

Siiratliyi agip, yavaslatabiliyorum

Ddrtnala kalkabiliyor, siirdiirebiliyor ve siiratliye gegis yapabiliyorum

Equifun engellerini agabiliyorum

Yapabiliyorum: Yerde

Yedekte Pony’mi dondiirebiliyorum

Yedekte diiz yolda birkag adim siiratli yaptirabiliyorum
Yedekte sartlar ne olursa olsun Pony’min yaninda kendi pozisyonumu ayarlayabiliyorum
Pony’me yular takabiliyorum

Eyerimi temizleyebiliyorum

Tiim malzemeleri kullanarak Pony’mi timar edebiliyorum
Arka ayaklarini isteyebiliyor ve mayalar1 temizleyebiliyorum
Pony’mi dogru sekilde baglamay:1 biliyorum
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Biliyorum:

Pony’lerle ilgili meslek; egitmen, seyis, nalbant, veteriner vb...
Binicilik Federasyonu nedir, lisans nedir, kategori nedir
Pony’ler arasinda yeterli mesafe nasil konulur

Pony’lerin baglica tutum ve davramg bigimleri

Kisrak, igdis ve aygir1 ayirt edebiliyorum

5 ana donu biliyorum; doru, kestane, kir, yagiz ve al

Viicudun ana boliimlerini sayabiliyorum

Benim Pony Club’iimde Pony’lere hangi yemler veriliyor

PES 6 Binicisi
Pony ve onun ortami ile ilk 6zerk iliskilerimi kurmaya basladim

Yapabiliyorum : Biniste

Giivenlik mesafelerine dikkat ederek hareket etmek

Yerde ya da at {izerinde kendi bagina hareket etmek

Adeta ve siiratlide, daire ve diyagonalden kurulu bir izi yapabilmek
Hafif siiratliyi lizengili ya da lizengisiz yapabilmek

Lyi bir oturus ile siiratli ve dértnal yapabilmek

Diiz hatta iki maniyi siiratli ve dortnalda atlayabilmek max 40 cm
Equifun engellerini kurallari ile yapabilmek

Yapabiliyorum : Yerde

Diiz ve kivrimli hatlardan olusan kesin bir izi yedekte Pony ile yapabilmek
Yedekte Pony’nin kafasini sagdan sola ¢evirtebilmek

Yedekte Pony’nin kafasini yukaridan asagiya hareket ettirmek

Pony’ye ahirda ya da padokta yaklagabilmek

Pony’yi eyerlemek ve baslik takmak

Pony’ye tam bir timar yapmak

Pony‘yi tekrar padoga birakmak

BILIYORUM:

Pony’nin bes duyusunu tamimlamak

Pony’nin agzinin digini igini tanimlamak

Pony’nin nasil beslendigini ve nasil bakildigini bilmek
Pony’nin baglica kisimlarini bilmek ve gosterebilmek

Manej kurallarini bilmek

Eyerin ana pargalarini bilmek

Temel At ve Pony cinslerini bilmek; shetland, arap, Ingiliz vb...
Pony’lerin temel barinak tiplerini bilmek
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Ek-2

BURUNSALIK - PONY

Burunsaliklar yassi/diz olmalidir. Burunsaligin
istege bagh olarak “asindirici” olmayan
sentetik malzemeden yapilmis olabilen 6n
kismi haricinde, deriden baska malzemelerden
vapilmis burunsaliklara izin verilmez.

Capraz bir burunsaligin iki deri kayisinin
birlesim yerinde kucik bir koyun derisi disk

kullanilabilir.
v ¥ L ] L]
DUsUk Burunsalik Normal Burunsalik Burun Kayish Capraz Burunsahk
(Dropped Noseband) (Cavesson Noseband) Burunsalik (Crossed Noseband)

(Flash Noseband)
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BURUNSALIK - PONY

Asagidaki resimde gorilen burunsalik dahil,
-bununla sinirli olmamak tzere- yukarida
belirtilen burunsaliklarin bir kombinasyonuna
bu paragrafin hiikiimlerine uygun olmalari,
dogru sekilde takilmalari ve Pony’nin nefes
almasini engellememeleri kaydiyla izin verilir.
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HAKAMOR - PONY

Ponylerde Ulusal
yarismalarda hicbir zaman
hakamora izin verilmez.
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KANTARMALAR - PONY

Yanak-yan uzunlugu maksimum 16 cm olmak
kaydiyla asagida goruilen Pessoa’lara izin
verilir.

Equifun'da Pessoa yanak-yan uzunlugu
maksimum 10 cm'dir.

Bu kantarmalar cift dizgin ile kullanilamaz.

Asagidaki Pessoa'ya izin verilmez. (Waterford
Snaffle)

- *.\
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