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YARISMA GENEL BILGILER

YARISMA ADI: STAR LiG. 1. AYAK

YER (Kuliip ve Sehir): DiLA ATLI SPOR KULUBU

TARIH: 8-9 Mart 2024

KAPALI MANEIJ: X

GENEL KURALLAR
TBF Ana Statu https://www.binicilik.org.tr/’de gegerli olan hali
TBF Yarismalar Genel Talimat, https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/12-2022/567-
yarismalar genel talimati.pdf gegerli olan hali
TBF Veteriner Talimati, https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/6-2022/562-
turkiye binicilik federasyonu veteriner talimati.pdf gegerli olan hali

TBF Hakem Talimati, https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/12-2022/40-39037hakem _talimati.pdf gegerli
olan hali

TBF Engel Atlama Talimati, https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/4-2022/972-engel atlama talimati -
07.03.2022 155 duzenleme.pdf gegerli olan hali
WADA https://www.wada-ama.org/en

Bu yarisma programi ve tiim ekleri onaylanmis ve imzalanmis olarak tiim gorevlilere ve katilimcilara istek
Uzerine kullip ve TBF tarafindan aktarilmistir.

28.02.2024 Tarihinde TBF Tarafindan onaylanmistir.

H. Bilun Biber
Tirkiye Binicilik Federasyonu Genel Sekreteri

Not: Onaylanmis program degisiklikleri Yarismanin teknik toplantisinda gorusulecektir

Giincelleme Tarihleri_ 07.03.2024


https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/12-2022/567-yarismalar_genel_talimati.pdf
https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/12-2022/567-yarismalar_genel_talimati.pdf
https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/6-2022/562-turkiye_binicilik_federasyonu_veteriner_talimati.pdf
https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/6-2022/562-turkiye_binicilik_federasyonu_veteriner_talimati.pdf
https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/12-2022/40-39037hakem_talimati.pdf
https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/4-2022/972-engel_atlama_talimati_-07.03.2022_155_duzenleme.pdf
https://www.binicilik.org.tr/Dosya/IcerikDosya/4-2022/972-engel_atlama_talimati_-07.03.2022_155_duzenleme.pdf
https://www.wada-ama.org/en
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IX. DIGER DETAYLAR
AT SAGLIGI KONUSUNDA FEI ve TBF’NiN DAVRANIS KODU

TBF (Tirkiye Binicilik Federasyonu)  binicilik sporu ile ilgilenenlerden TBF ve FEl'nin
yonetmeliklerine bagl kalmalarini, at saghginin her zaman birinci unsur olarak ele alinmasini ve
bunun asla ticari, ya da rekabete dayanan etkilerle ikinci plana atilmamasini 6ngoriir.

Spor atlarinin her evredeki hazirlik ve egitimi asamalarinda saglik unsuru her tirli talebin Gstlinde
tutulmahdir. Bu, iyi at bakimi, egitim metotlari, nalbantlik, malzeme ve at nakliyesini icerir.

Atlar ve biniciler, yarismaya katilmak icin saglikl, bilincli ve formda olmalidirlar. Bu sartlar, ilag
kullanimi, saghgl ya da glvenligi tehdit eden cerrahi prosedirler, kisraklarin hamileligi ve
yardimlarin yanlis kullaniimasini da kapsar.

Yarisma kosullari atin sagligina zarar vermemelidir. Yarisma alanina verilen 6nem, zemin, hava
sartlari, ahir sartlari, atin sagligi ve yarisma sonrasi seyahati de bu kosullara dahildir.

Ata yarisma sonrasi ve yarisma kariyerinin bitisinde gosterilen davranisin dogru ve uygar olmasi
gerekmektedir. Bu unsura, uygun veteriner bakimi, yarisma anindaki yaralanmalar, 6tenazi ve atin
emekliligini de kapsar.

Turkiye Binicilik Federasyonu, bu sporla ilgilenen herkesin kendi uzmanlik alanlarinda en yiiksek
seviyede bir egitime erismesini tesvik eder.
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1. GENEL BiLGILER
1. DUZENLEYEN

isim Soyisim/ Kuliip adi: Tirkiye Binicilik Federasyonu

Adres: Maslak Mah. Maslak Meydan Sok. No:3 Kat:2 D:3 Veko Giz Plaza, Maslak Sariyer
istanbul

Telefon: 0212 277 78 20

E posta: info@binicilik.org.tr

Websitesi: www.binicilik.org.tr

Yarisma yeri iletisim bilgileri

Adres: Dila Atli Spor Kuliibii Fuzuli Cad ishakl mahallesi Beykoz
Telefon: 0216 434 61 30
Kuliip Sorumlusu : Dila Kirag

2. Yarisma Sekreteri
Yagmur Giirsogiit
Telefon numarasi ve mail adresi: 0 532 776 32 01

3. Yarigma Direktori
isim Soyisim: Ebru inan
Mobil Telefon: 0 554 402 48 10

4. Ahir Sorumlusu:
Isim Soyisim: Baki Yildirim
Telefon: 0 530 931 02 82
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Gorevi

Adi Soyadi

Telefon

BASHAKEM

Fatih Salman

AT TERBIYESI HAKEMI

Levent Ozgiiney

AT TERBIYESI HAKEM

Fettu Ali

HAKEM

Arzu Buladoglu

HAKEM

Ezgi Tepebasi

PARKUR TASARIMCISI

Eduard Petrovig

PARKUR TASARIMCISI ASISTANI

Hakan Alkan

BASKOMISER Gozde Kibarer
KOMISER Figan Ersan
KOMISER irge Boke
KOMISER N. Yaren Tepebasi
STAJER HAKEM Ebru Adas

BAS VETERINER HEKIM Ozgiir Akyiiz

TORKIYE BINICILIK
FEDERASYONU

NALBANT Ziibeyir Akbenli
SAGLIK EKiBi Apex Saghk
V. ANGAJMANLAR
Angajman Agllis Tarihi : 02 Subat 2023
Angajman Kapanis Tarihi : 04 Mart saat 16:00
On Angajmanlar : Online olarak yapilacak angajman yeterli sayiya ulastiginda kapanacaktir.
Angajman Ucreti: 3.000 TL
VI. YARISMA DETAYLARI

VETERINER KONTORLU: Veteriner Kontrol{i Yoktur.
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ILKGUN: CUMA TARIH: 08 Mart 2024
YARISMA NO: 1 Baslangig Saati:
Yarisma adi: AT TERBIYESI

Yarisma Testi: YENi BINICILER-PII VE PIII BINIiCILER TBF ULUSAL AT TERBIYESI TESTI

PI BINICILER ICIN PONY C LEVEL TEST

Katilim: YENI BINICILER 6 YAS VE UZERi ATLA (LIGE KATILACAK AT VE BINiCi
KOMBINASYONU) VE PI-PII - PIIl BINICILER 6 YAS VE UZERi ATLA (LIGE KATILACAK AT VE
BiNiCi KOMBINASYONU)

Tasnif: 3 (PI) (PIl = PIll BiNICILER) (YENI BiNiCILER)

Odiil : BiRINCIYE KUPA DERECEYE GIRENLERE KURDELA

iKiNCi GUN: CUMARTESI TARiH: 09 Mart 2024

YARISMA NO: 2 Baslangi¢ Saati:
Yarisma adi: YENi BINICILER

Yarisma yiiksekligi: 90 CM

Barem: OPTIMUM

Katilim: YENI BINICILER 4-5 YAS HARIC HER YAS ATLA

Tasnif: TEK

Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

Not: AT TERBIYESi YARISMASINA GIRMEYEN YENI BiNiCILER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK
DEGERLENDIRILIRLER.

YARISMA NO: 3 Baslangig Saati:
Yarigsma adi: PONY PI BiNICILER

Yarisma yiiksekligi: 30 CM

Barem: 238.1.1

Katilim: P1 BINICILER 6 YAS VE USTU PONY ILE
Tasnif: TEK

Odiil: HATASIZ BITIRENLERE KURDELA

Not: AT TERBIYESi YARISMASINA GIRMEYEN BiNICILER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK
DEGERLENDIRILIRLER
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YARISMA NO: 4 Baslangig Saati:
Yarisma adi: PONY PII BiNIiCILER

Yarigma yiiksekligi: 60 CM
Barem: OPTIMUM

Katilim: Pl BINICILER 6 YAS VE USTU PONY iLE
Tasnif: TEK
Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

Not: AT TERBIYESi YARISMASINA GIRMEYEN BiNiCILER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK
DEGERLENDIRILIRLER.

YARISMA NO: 5 Baslangig Saati:
Yarisma adi: PONY PIII BiNiCILER

Yarisma yiiksekligi: 80 CM

Barem: 238.2.1

Katilim: PIll BINICILER 6 YAS VE USTU PONY iLE

Tasnif: TEK (PIll BiNIiCILER)

Odiil: BIRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

Not: AT TERBIYESi YARISMASINA GIRMEYEN BINICILER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK
DEGERLENDIRILIRLER.

_ Baslangi¢ Saati:
Yarisma adi: YETiISKIN BINICILER

Yarisma yiiksekligi: 115 CM

Barem: 274.2.5

Katilim: YETIiSKIN BiNIiCILER 4 YAS HARIC HER YAS ATLA

Tasnif : 2 (Yetiskin Biniciler) (Yildiz, Geng, Geng Yetiskin, Yetiskin Pro Biniciler)
Odiil: BIRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA
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_ Baslangi¢ Saati:
Yarisma adi: VETERAN BINICILER

Yarisma yiiksekligi: 110 CM

Barem: 238.2.1

Katilim: ERKEKLER ICIN +49 YAS VE USTU, BAYANLAR iCIN +45 YAS VE USTU BINICILER HER
YAS ATLA

Tasnif: 2 (Veteran Biniciler) (Yildiz, Geng, Geng Yetiskin, Yetiskin Pro Biniciler)
Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

UCUNCU GUN: PAZAR TARiH: 10 MART 2024

YARISMA NO: 8 Baslangig Saati:
Yarigma adi: YENI BINICILER LiGI 1. AYAK

Yarisma yiiksekligi: 95 CM

Barem: 238.2.1

Katilim: YENI BiNIiCILER 4-5 YAS HARIC HER YAS ATLA

Tasnif: TEK

Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

At Bakimina Katki: 10.000 TL
Not: AT TERBIYESi YARISMASINA GIRMEYEN YENI BINICILER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK

DEGERLENDIRILIRLER.

YARISMA NO: 9 Baslangig Saati:
Yarigma adi: PONY PI BiNICILER 1. AYAK

Yarisma yiiksekligi: 35 CM

Barem: Optimum Zaman

Katilim: PI BINICILER 6 YAS VE USTU PONY ILE

Tasnif: TEK

Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

Not: AT TERBIYESi YARISMASINA GIRMEYEN BINICILER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK
DEGERLENDIRILIRLER



\ ‘ \TBF

FEDERASYONU

YARISMA NO: 10 Baslangig Saati:
Yarisma adi: PONY PII BiNICILER LiGi 1. AYAK

Yarisma yiiksekligi: 70 CM

Barem: OPTIMUM

Katilim: Pl BINIiCILER 6 YAS VE USTU PONY iLE

Tasnif: TEK (PIl BINICILER)

Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

10-VE-11 YARISMALARININ-PARKURZI-AYNIDIR Z YARISMA BASINDA GEZILECEK-OLUP
ODUL TORENLERI-BERABER-YARIACAKTIR. Not: AT TERBIYESi YARISMASINA GIRMEYEN
BiNiCIiLER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK DEGERLENDIRILIRLER.

YARISMA NO: 11 Baslangig Saati:

Yarisma adi: PONY PIII BiNIiCILER LiGi 1. AYAK
Yarisma yiiksekligi: 85 CM

Barem: 238.2.1

Katilim: PIll BINICILER 6 YAS VE USTU PONY iLE

Tasnif: TEK (Pl BINICILER)

Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

10VELLYARISMALARININ PARKURIZHAYNIDIRAZVARISMA-BASINDA-GEZILECEK-OLUS

Not: AT TERBIYESI YARISMASINA GIRMEYEN BINICILER / ATLAR TASNIF DISI OLARAK
DEGERLENDIRILIRLER.

YARISMA NO: 12 Baslangig Saati:
Yarisma adi: YETISKIN BiNICILER LiGi 1. AYAK

Yarisma yiiksekligi: 120 CM

Barem: 238.2.1

Katilim: YETISKiN BiNICILER 4 YAS HARIC HER YAS ATLA

Yildiz Biniciler 4-5 Yas Hari¢ Her yas atla, Geng, Geng Yetiskin,Yetiskin Pro Biniciler 4 Yas harig
her yas atla (Lig Harici)

Tasnif: 2 (Yetiskin Biniciler) (Yildiz, Geng, Geng Yetiskin, Yetiskin Pro Biniciler)

Odiil: BIRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA

At Bakimina Katki: 11.250 TL (Yetigkin Biniciler Tasnifine)
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_ Bagslangi¢ Saati:
Yarisma adi: VETERAN BINICILER LiGi 1. AYAK FiNALI
Yarisma yiiksekligi: 110 CM

Barem: 274.2.5
Katilim: ERKEKLER iCiN +49 YAS VE USTU, BAYANLAR iCiN +45 YAS VE USTU BINICILER HER
YAS ATLA

Tasnif: 2 (Veteran Biniciler) (Yildiz, Geng, Geng Yetiskin, Yetiskin Pro Biniciler)
Odiil: BiRINCIYE KUPA, DERECEYE GIRENLERE KURDELA
At Bakimina Katki: 10.000 TL (Veteran Biniciler Tasnifine)

DIiGER DETAYLAR
a.Sporcular
Konaklama
Otel::
Giderlerin karsilanmasi: Binici X Organizasyon
Yemek
Giderlerin karsilanmasi: Binici X Organizasyon

b.Seyisler
Konaklama
Otel:\
Adres:
Telefon:
Giderlerin karsilanmasi: Binici  Organizasyon
Tarih Arahig::
Yemek
Giderlerin karsilanmasi: Binici  Organizasyon
Tarih Arahigi:

Organizasyon Komitesi Notlari :

Organizator uygun sihhi kosullari saglamalidir. Dus olanaklari kadin ve erkek seyisler icin ayri
sekilde; sicak ve soguk su ile yeterli olmalidir. Dus tesisleri ve tuvaletler her zaman temiz
durumda olmalidir.
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c. Atlar
Ponyler: Ponyler Veteriner talimatinda belirtilen kriterlere uymasi gerekmektedir. Uymayan
pony yarismalarina veya pony tasnif yarismalarina katilamazlar.
Yaralanma Gozetimi: TBF Veteriner Talimati: TBF Yarismalarina katilan atlar asagidakilere
tabidir: yaralanma izleme protokolleri; ve 6lim durumunda otopsi.

Tasima Giderlerin karsilanmasi: Binici X Organizasyon

Atlarin tagsinmasi: Atlar seyahate uygun olmali ve uygun araclarda tasinmalidir. Atlar yarisma
yerine vardiklarinda, At Saghgi, TBF Veteriner Talimati ve genel Yarisma talimatlari kurallari
gecerlidir.

d. Manej bilgileri
VIIl. Yarisma Manej

IX. Zemin Materyali: Prosol ve Kum
X. Olgiileri 80x50
XI. Isitma Manej

XIl. Zemin Materyali: Prosol ve Kum
Xll.  Olgileri 65x35
XIV. Lonj Maneji
Sporcular, yarisma isinma siresi disinda glinde en az 30 dakika bir komiserin
gbzetiminde bir calisma alaninda atlarini ¢alistirma olanagina sahip olmalidir.
Galisma saatlerinin detaylari zaman gizelgesinde yer almalidir.
Ahirlar (en az3m x 3m)
Daha buyuk Atlari barindirmak igin yeterli sayida ahir en az 4m x 3m olmalidir.

ONEMLiI NOT

Kuliibe yarisma igin giris yapmig olan tiim atlarin pasaportlari organizasyon kuruluna teslim edilecektir. Gorevli veteriner
pasaport evrak, agi ve TBF Veteriner Talimati’nda olan gereksinimleri kontrol edecektir.

Kontrol esnasinda Talimat’a aykiri diisen atlar yarismaya kabul edilmeyeceklerdir.

Biiyiik ahir vb. gibi talepleri, 6n angajman onceligi olacak sekilde saglanacaktir. Kesin angajman tarihinden 6nce biniciye ait
olmayan Kamyon, Karavan, Romork getirilemez. Ahir ve yarisma alaninda izinsiz liriin, mal ve hizmet vb. her tiirlii teklif veya
satig kesinlikle yasaktir. Ahirlarin icinde sigara igmek kesinlikle yasaktir. Yarisma alaninin her hangi bir yerinde ates (yani
kamp ocagi/barbekii kullanimi vb.) kesinlikle yasaktir.

a. Giivenlik Kepgeleri
b. Zaman Sistemi
Model / Marka
Zaman sistemi kullanici firma/sahis bilgileri: Var Yok
1. Ad Soyad/ Firma adi:

10
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2. Email adresi ve telefon:
c. Kargilama
Sporcularin, atlarin ve ulasim araglarinin varis saati ve tarihi varislarini
kolaylastirmak i¢in Organizatére 6n angajman ile iletilmelidir.
d. Yarisma Yerine Ulasim
Yiiriime mesafesi
Shuttle
Diger:
e. Yarisma alanlarina girebilecek kisiler:
Binici
Antrendr (2. Seviye ve lizeri antrenorler ile seyis)
f. Veteriner islemleri
Yarismaya katilacak tiim atlarin pasaportlari bulunmasi ve asilarinin tam olmasi
ve TBF Veteriner Talimatin’daki mevzuata uyulmasi gerekmektedir.
Yarismaya katilacak olan tim atlarin pasaportlarinin yarisma organizasyon
komitesine teslim edilmesi gerekmektedir.
Pasaportlar ilgili atin yarismasi bittikten sonra Veteriner onayi ile teslim alinir.
g. Odiil Toreni
At Bakimina Katki Odiil Dagilimi : Star Lig Teknik Sartlarinda agiklanmistir.
Odiil Toérenleri
1. Her yarismanin 6dil térenlerine dereceye giren ilk 5 sporcu davet edilir.
Kazanan atin/ponynin sahibi, 6dil térenine davet edilmelidir.
h. Sonuglar
Yarisma sonuglari onaylandiktan sonra TBF online sistemde yarisma sonuglari bélimiinde
yayinlanacaktir.

Organizasyon Komitesi Notlari :

1. Ahir 6nceligi lige katilan atlara verilecektir.

2. Atlarin ve malzemelerin emniyetinden kullip sorumlu degildir.

3. Atlarin kuliibe kabul tarihi yarismadan 6nceki Persembe giinidir. Persembe den dnce At
kabul edilemeyecektir.

4. Ot ve Talas satisi yapilmayacaktir.

5. At Terbiyesi yarismalari 6ncesi ¢alismak i¢in saha 7 Mart Persembe saat 17:00 — 19:00
saatleri arasinda acik olacaktir.

11
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2024 Engel Atlama TBF Star Lig Teknik Sartlar ve Katilim Kurallan

1. TBF Star Lig Katilim Sartlari

2. Tim at ve binicilerin 2024 vizeleri TBF sistemi iizerinden tamamlanmis olmasi
gerekmektedir.
* At Terbiyesi Testi Federasyon web sayfasinda Branglar /At Terbiyesi /Ulusal Testler
bélimiinde yer almaktadir. Yeni Biniciler, Pll ve Plll Biniciler i¢in Ulusal At Terbiyesi Testi, PI
Biniciler i¢in TBF PONY C LEVEL 1 YARISMA TESTI uygulanacaktir.

Star Lig icin yukseklik tablosu asagidaki gibidir:

Lig Yukseklikleri ve Baremler asagidaki gibidir. Gerekli gorildigiinde barem, yukseklikler ve katilim
kosullari (at-binici sinirlamasi giris sayilari) degisebilir.

Pl KATEGORISi PIl KATEGORISi

1. Gln | Barem |2.Giln | Barem [ 1. Gun | Barem | 2. GUn | Barem
30cm | 238.1.1 | 35cm | Optimum | 60cm | Optimum | 70cm | Optimum
30cm | 238.1.1 | 35cm |Optimum | 65cm | Optimum | 70cm | Optimum
35cm | 238.1.1 | 40cm | Optimum| 75cm | Optimum | 80cm | Optimum

Plll KATEGORISI YENI BiNiCiLER

1.Gin | Barem |2.Gun | Barem | 1. Gun | Barem | 2. GUn | Barem
80cm | 238.2.1 | 85cm | 238.2.1 | 90cm |Optimum| 95cm | 238.2.1
85cm | Optimum| 90cm | 238.2.1 95cm | Optimum | 100cm | 238.2.1
95cm | 238.2.1 | 100cm | 238.2.1 | 100cm | 274.2.5 | 105cm | 238.2.2
YETiSKiN BiNiCILER VETERAN BIiNiCILER

1. Gln| Barem |2.Gun | Barem [1. GUn | Barem | 2. GUn | Barem
115cm | 274.2.5 | 120cm | 238.2.1 | 110cm | 238.2.1 | 110cm | 274.2.5
120cm | 274.2.2 | 125cm | 238.2.2 | 110cm | 238.2.1 | 115cm | 274.2.5
120cm | 274.2.5 [ 125cm | 238.2.2 | 110cm | 274.2.5 | 115cm | 238.2.2

2 —Star Lig Puan Tablosu

Puanlar 2. Glinden alinir.

12
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Engel Atlama Puanlari

Plll PONY PIl PONY Pl PONY
Ayaklar | FINAL Ayaklar FINAL Ayaklar | FINAL
150 250 150 250 150 250
120 200 120 200 120 200
100 160 100 160 100 160
80 130 80 130 80 130
70 110 70 110 70 110
50 90 50 90 50 90
40 80 40 80 40 80
30 70 30 70 30 70
20 50 20 50 20 50
10 30 10 30 10 30
YENI BINICILER VETERAN YETiSKIiN
Ayaklar | FINAL Ayaklar FINAL Ayaklar | FINAL
150 250 150 250 150 250
120 200 120 200 120 200
100 160 100 160 100 160
80 130 80 130 80 130
70 110 70 110 70 110
50 90 50 90 50 90
40 80 40 80 40 80
30 70 30 70 30 70
20 50 20 50 20 50
10 30 10 30 10 30

3 Puan Carpan Tablosu

PUANLARIN CARPIMLARI
KATILIM SAYISI
lile 9 arasi 0,5
10 ile 19 arasi 0,7
20- ile 29 arasi 0,8
30 ve Uzeri 1

13
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4. Star Lige Katihim Sartlari

1.4.1 Finale katilim saglayabilmek igin en az 1 ayaga katilim zorunludur.
1.4.3 2 ayagada katilan binicilerin en iyi ayak derecesi finale tasinir.
1.4.4 Bir binici bir lige en fazla 3 at ile katilabilir. Dereceye giren en iyi ati ile puan alir.

1.4.5 Bir binici kategorisine uygun birden fazla kategori yarismalarini FARKLI atlarla takip
edebilir. (Ornek: Yetiskin Binici, Veteran Kategori yarismasina ayni lig icerisinde farkl
atla katilabilir)

1.4.6 Bir At ayni hafta sonu sadece bir lige girebilir. Sezon boyunca farkli kategori/liglere
katilabilir. Binicisinin final 6ncesi hangi kategori/lige katilacagini bildirmesi
gerekmektedir.

1.4.7 Star Lig Yarismalarina katilan atlar Stiper Lig’e katilabilir.

1.4.8 Yeni Binici ve Pony Ligine katilacak olan tiim binicilerin at terbiyesi yarismalarina
katilimi zorunludur.

1.4.9 At terbiyesi yarismasina ligi takip eden at ve binici kombinasyonu katilabilir.

1.4.10 Yarismalar Tasnif Disi katiima kapalidir. On angajman sonrasi katilim sayisina gére
tasnif disi katilim agilabilir. Oncelik organizasyonun diizenlendigi kuliip sporcu ve
atlarina aittir.

1.4.11 Yarismanin at bakimina katki toplam 6dili dereceye giren ilk 10 biniciye asagidaki sekilde
paylastirihir. Yarismaya katilan at sayisi bu orani degistirmez.
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TBF Star Lig At Terbiyesi Teknik Sartlan
1.5 - Prensipler

1.5.1 Yeni Binici ve Pony Ligine katilacak olan tiim binicilerin at terbiyesi yarigmalarina katilimi
zorunludur.

1.6 Yarisma Kurallan

1.6.1 Star Lig At Terbiyesi Yarismalari 2 giin diizenlenen engel atlama yarismalarindan énce
kosulur.

1.6.2 Yarismalarda C ve E veya B hakemi puan verir. iki masa puan toplaminin ortalamasi test
puanini olusturmaktadir. En yiksek puani alan birinci olur.

1.6.3 Yarismalarda 2 hakem mecburidir. TBF Hakem Talimati kurallari gegerlidir.

1.6.4 Her 25 at/pony’den sonra 15 dakikalik ara verilecektir.

YENI BiNiCILER VE PONY AT
TERBIYESI TESTI PUANLARI

%70 ve Uzeri 50
%60 ve Uzeri 30
%50 ve Uzeri 10

AT TERBIYESi KURALLARI BiLGILENDIRME

1- At Terbiyesi izindeki hareketlerin puani ile beraber ayrica Binicinin;

a. Oturusuna,
b. Temel uyari ve yardimlari dogru olarak uygulayip uygulamadigina,
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c. At Gizerindeki yumusakligina,

d. At ile olan denge ve uyumuna,

e. Atina olan hakimiyetine

f. Dogruluk, ileri gidicilik ve stikGinet(sakin olma)
g. Serbestligine

h. Kendine glivenine

I. Emniyetli binisine

esaslarina bakilr.

2- Dogru Oturus: Bas dik, gozler ileriye bakiyor olmalidir. Omuzlar serbest, kollar dogal yerinde
vlicut boyunca paralel, dirsekler viicuda yakin, bilekler diiz ve yumusak, eller atin agziyla olan
temasi siirekli korumalidir.

3- Avugigleri birbirine bakar durumdayken cidagonun bir yumruk Gizerinde ve arasina bir yumruk
girebilecek kadar mesafede olmalidir. Basparmaklar kirilarak isaret parmag: ikinci bogumu
Uzerinde dizginlere basmalidir.

4- Eller alikoyma veya koyuverme gibi dizgin yardimlarini uygularken, asla geriye dogru asilmamali
veya dizginler bosaltilmamali, parmak ve bilek hareketleriyle dizgin yardimini uygulamalidir. Bel
hafif cukur, gogls disarida olup bist yeteri kadar yumusak, sabit, dogal ve esnek olmalidir.

5- Yandan bakildiginda bas, omuz, kalga ve topuklar ayni dikey hat lzerinde bulunmahdir.
Uzengiler yeteri kadar uzun olmali, uyluk, diz, baldir ve topuklar atin her iki yaninda dogal ve
asaglya dogru serbestce birakilmalidir. Dizler kilitlenmemeli, baldirlar ata yakin ve kolan yatagi
hizasinda ati sarmali, topuklar asagi basmalidir.

6- Baldir yardimlari ihtiyaca gore temas, sikma, ¢carpma, ani set carpma seklinde uygulanir.
Baldirlar binicinin dengesini bozacak sekilde 6ne arkaya sallanmamali, sabit kalmalidir. Dizginler
iki elle tutulmal ve esit uzunlukta olmaldir. Disaridan bakildiginda at ile binici arasinda dengeli,
uyumlu ve yumusak bir iletisim goze carpmali, yapilan tim hareketlerde dogruluk, ileri gidicilik ve
sukanet(sakinlik) esas olmalidir.

7- Binicinin dogru oturus kurallari igcerisinde ati ile olan iletisiminin, kendilerini izleyenlere estetik
bir gorlintl vermesi at terbiyesinin kalitesini gosterecektir.

3. Puan Hesaplama

2.1 Yeni Biniciler ve Pony Kategorisi:

1. 1. Gun At Terbiyesi Testinden %60 ve Uzeri alan sporcu 30 puan alacaktir.
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2. Engel Atlama yarismasinin son giiniinde dereceye girdigi puan Ornek: 24 kisinin
katildig1 105 cm yiiksekliginde bir yarismada 5. oldu ise 70 puan x 0,8 (katsayi) =
56 puan

3. Ornek Hafta sonu toplam puani: At Terbiyesi 30 + Engel Atlama 56 = 86 Puan
alacaktir.

4. Yeni Biniciler ve Pony binicileri Engel Atlama Final yarismasinda dereceye
girdikleri atin ilk glin kosulan at terbiyesi puanini alir.

5. Engel Atlama kategorisinde dereceye girmeyen sporcular ‘da At Terbiyesi Puanini
alirlar.

2.2 Diger Kategoriler:

1. Engel Atlama yarismasinin son giiniinde dereceye girdigi puan Ornek: 24 kisinin katildig
125 cm yiksekliginde bir yarismada 5. oldu ise 70 puan x 0,8 (katsayi) = 56 puan

2. Hafta sonu toplam puani: Engel Atlama 56 Puan alacaktir.
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